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A LUDICIDADE COMO FERRAMENTA DE
APRENDIZAGEM NA PRIMEIRA INFANCIA
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RESUMO

Desde a tenra idade a crianga tem a necessidade vital do brincar. Podemos afirmar que: o direito
de brincar € um direito legitimo da crianga conforme o Estatuto da Criancga e do Adolescente (ECA,
1990) e que a Convencao das Nagdes Unidas sobre os Direitos da Crianga (Convengéo dos Direi-
tos da Crianga, 1989) estipula que todas as criangas tém o direito de brincar, portanto, esse direito
se traduz como um aspecto crucial do desenvolvimento fisico, intelectual e social da crianga. Este
artigo nos ajudara a entender os beneficios do brincar e por que ele deve ser parte integrante da
educacado infantil. Complementar a isso, o jogo & um fenémeno universal e um direito das criangas.
Esta € uma atividade espontanea, gratificante e divertida que oferece muitos beneficios, pois ao
jogar a crianga desenvolve, alem das destrezas fisicas, as habilidades motoras e cognitivas que
o auxiliam nas multiplas aprendizagens, promovendo novas aptiddées que s&o fundamentais para
aprender a ler, escrever e desenvolver o senso critico e matematico. Na parte social, o jogo oferece
oportunidades de socializagd&o com a turma na mesma faixa etaria, aprendendo a entender os outros,
a se comunicar e a negociar, conforme afirma E. Wood (2010). Ja no cognitivo, o jogo incentiva as
criancas a aprender, a realizar o imaginario e resolver conflitos. Como processo terapéutico, a brin-
cadeira permite o auxilio que as criangas precisam para lidar com suas preocupag¢oes e angustias
da vida infantil e com pontos que trazem estresse, traumas, conflitos familiares e outros dilemas.
MNossas criangas vivem em uma era de horarios ocupados, em que as expectativas de desempenho
sao altas; devemos garantir tempo e espacgo para descobrir as alegrias e os beneficios do jogo livre
e das brincadeiras no cotidiano infantil.
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INTRODUGAO

Ma tentativa de contribuir com a educagio dos pequenos, este artigo se propde a discutir
nocoes anteriores e atuais de brincadeira na aprendizagem dentro da educacgao infantil ao longo do
tempo.

A educacao infantil vem de duas fontes: a tradicdo da pré-escola na Alemanha (Froebel,
2004) e as aulas preparatorias baseadas no modelo de educacdo da Gra-Bretanha (K. Paul, 1972),
onde a aprendizagem pré-escolar sempre foi vista como diferente da aprendizagem elementar. O
jogo teve um papel importante nos dois casos, mesmo existindo maneiras diferentes de introduzi-lo
na escola.

Comecando pelo jardim de infancia, onde ha uma concentragdo maior no desenvolvimento
geral da crianga, e ndo no ensino de topicos especificos, para que as criangas desenvolvam primei-
ro suas habilidades sociais, emocionais, motoras e cognitivas, a fim de adquirir conhecimentos pos-
teriormente. no nivel primario. Além disso, materiais de aprendizagem para a primeira infancia foram
desenvolvidos para ensinar matematica cedo (K. Friedrich Froebel, 1972). Entdo, de acordo com a
tradigao do jardim de infancia, as criangas devem ser ativas quando comegarem a aprender. O pro-
fessor deve organizar atividades que ajudem as criangas a desenvolver varias habilidades e atitudes
que, por sua vez, levaréo ao aprendizado. Por exemplo, atividades com ovelhas podem permitir que
as criangas aprendam cangdes e ougam historias sobre esse animal, desenhem e aprendam como
a |a de ovelha & transformada em tecidos para fazer roupas. (Qvarsell B, 1987) Com este tipo de
aprendizagem, os planos de professores se organizam em atividades para gue as criangas apren-
dem fazendo. O pedagogo alemao Froebel introduziu o jogo como um meio de aprender, ele usou
0s conceitos de brincar, aprender e trabalhar como trés aspectos das experiéncias das criangas
do jardim de infancia. O jogo esta intimamente relacionado a solugdo de problemas matematicos,
gerenciando varios materiais e tarefas. No entanto, as criangas também podem brincar com outros
materiais e organizar dramatizagoes.

De acordo com a tradicao britanica de aulas preparatdrias (Owen R, 2013), o metodo de
ensino diferia um pouco: as disciplinas escolares tradicionais eram ensinadas as criangas, mas por
periodos mais curtos, e o brincar se tornou um meio de relaxamento entre as sessbes de aprendi-
zagem. Mas aqui também o jogo era importante. Como as criancas supostamente conseguiram se
concentrar apenas por curtos periodos de tempo, o jogo permitiu a recuperacao antes de uma nova
sessao.

Em consonancia com as tradigées do jardim de infancia e das aulas preparatorias, a brincadei-
ra ocupou e continua a ocupar um lugar importante na educacao de criangas pequenas. Atualmente,
as brincadeiras continuam sendo parte integrante dos programas educacionais e dos programas de
educacao infantil (Skolverket, 2010). No entanto, embora varios livros tratem da brincadeira e da
aprendizagem na escola (Wardle F, 2005), as pesquisas raramente abordam como a brincadeira e a
aprendizagem est&o inter-relacionadas ou o papel que elas desempenham no sistema educacional.
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Na pratica, parece normal que o brincar faga parte da vida das crianc¢as e que seja essencial
para sua educacao. Além disso, a Convencao das Nac¢oes Unidas sobre os Direitos da Crianca es-
tipula gue todas as criancas tém o direito de brincar. Por um lado, podemos entender facilmente por
que o jogo & tdo importante na vida de crian¢as pequenas. Por outro lado, nem todas as criangas
tém a oportunidade de brincar, na vizinhanga ou nos espacos escolares, embora possamos argu-
mentar que todos os seres humanos gostam de brincar, como sugere o educador Johan Huizinga
(1950).

Podemos argumentar que, em geral, a escola inclui atividades estruturadas, para aprender
ou se divertir, mas oferece menos atividades estruturadas, normalmente chamadas de “jogos gratis”.
Geralmente sdo vistos como o oposto das atividades que os professores organizam. No contexto
de jogos gratis, as criangas realizam suas atividades e usam a imaginagao, ao contrario do apren-
dizado, onde precisam adquirir habilidades ou conhecimentos especificos. Montessori (1955) ate
fala sobre impedir as criangas pequenas de lerem historias (brincar com a realidade) antes de terem
consciéncia da realidade. De acordo com uma comparagao internacional das escolas de ensino in-
fantil em dez paises na Europa e America do Sul, ndo ha duvida de que o brincar & parte integrante
da vida das criangas pequenas. Alem disso, em alguns paises, nem se tratava de falar de criancas
pequenas em termos de aprendizado, mas do fato de as criangas aprenderem brincando. Os parti-
cipantes da maioria dos paises expressaram sua intencdo de encontrar uma abordagem mais atua-
lizada da educacgao infantil, e o brincar ainda era considerado um aspecto essencial desse metodo.

Alguns tambeém acreditam que, quando se frata do ambiente escolar, o jogo & sempre positi-
vo. De fato, esse nem sempre é o caso. O romance que paira em torno do jogo para criangas com
base na ideia de que eles aprendem a jogar. No entanto, no contexto da educagao como um todo,
as criangas devem ser apoiadas com habilidades e conhecimentos especificos. Por esses maotivos,
as atividades devem se concentrar em determinados objetivos.

Em uma meta-analise da pesquisa baseada em praxis, Pramling Samuelsson e Asplund
Carlsson (2008) desenvolveram o conceito de crianca aprendendo a brincar, onde a crianca nao
distingue entre brincar e aprender, mas se identifica com o ambiente enquanto se diverte. Ela cria
ideias, imagina e fala sobre a realidade simultaneamente. Por exemplo, quando um professor pede
que uma crianga desenhe uma arvore que eles estudaram durante uma viagem pela floresta, ela
pode provocar o professor adicionando um personagem de desenho animado ao desenho da arvore
(Pramling S. 2013). Segundo varios professores, a crianca deve desenhar a arvore e depois brincar.

Em termos de aprendizagem global, as criangas, especialmente as criangas pequenas, ainda
n&o aprenderam a diferenciar o conceito de "aprender o jogo’, mas eles se atrevem a ser criativos
se o professor lhes permite comunicar, (Johansson E, 2006) que também significa que o professor
deve levar em consideragao o metodo adotado pela crianga para desenvolver um metodo pré-esco-
lar especifico para a crianca que aprende enquanto brinca.

O que o termo “crianca aprendendo” significa no contexto da educagao formal cotidiana? O
que um professor precisa levar em conta essa nogao de crianga como individuo que aprende
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brincando no contexto escolar? Como podemos ver, os professores devem adotar métodos
tedricos especificos, ou seja, teorias que se concentrem na comunicacao e nas interacdes. Além
disso, os professores devem considerar as crengas das criangas sobre como elas percebem seu
ambiente.

As praticas atuais nas escolas sdo geralmente baseadas em trés pilares historicos da edu-
cacao mundial: pedagogia social “tradicional” de Froebel (2004), pedagogia "escolar” focada em
disciplinas e habilidades escolares e "desenvolvimento pedagdgico” inovador, onde brincar e apren-
der sdo integrados mediante uma pedagogia investigativa. Sylva et al. (2013) descobriram que dife-
rengas na pedagogia (especificas do programa educacional) levavam a resultados muito diferentes
no desenvolvimento das criangas. Como resultado, curriculo e pedagogia influenciam o desenvolvi-
mento das criangas e contribuem para o sucesso e bem-estar da sociedade.

O conceito de pedagogia e didatica (do ponto de vista ocidental) & essencial em alguns
paises, especialmente nas pré-escolas nordicas. Segundo a ideia alema e europeia de “elabora-
¢ao’, o programa pedagogico e a pedagogia sGo um e o mesmo. A didatica enfoca as maneiras
pelas quais o professor usa para “apontar algo para as criangas’, ou seja, direcionar a atencao das
criancas para areas especificas de conhecimento, habilidades ou atitudes gue ira melhorar o seu
desenvolvimento. A didatica representa a encruzilhada entre o objeto de aprendizagem (apoio gue
as criangas devem ter sentido) e o préprio aprendizado (como as criangas brincam e aprendem). O
questionamento compartilhado sobre o significado da vida depende da capacidade do professor de
se identificar com a crianga em uma situacao de aprendizado. Esse método didatico se concentra
em questionar o significado da vida das criancgas. E baseado no fato de que “a variagéo é parte in-
tegrante da aprendizagem” e define a situacdo da aprendizagem, as trocas sociais e a coordenacao
do ponto de vista da crianga e do professor, o que significa que toda crianga seja capaz de aprender
e usar o jogo e a imaginacgao para tentar entender seu ambiente. Por meio da didatica comunicativa,
as criangas podem usar uma linguagem baseada em contexto e, em seguida, usar uma linguagem
mais diversificada e adquirir um conhecimento mais profundo sobre o que significa conhecer algo
em profundidade e, finalmente, também conhecer os modelos de conhecimento (Doverborg E, 2013).

A BRINCADEIRA NA SOCIEDADE CONTEMPORANEA E SUA IMPORTANCIA

O ato do brincar € uma atividade espontanea, voluntaria, divertida e flexivel que utiliza o
corpo, objetos e simbolos, bem como os elos entre eles. Ao contrario dos jogos, o “comportamento
relacionado ao jogo” & menos organizado e geralmente é adotado por prazer (ou seja, 0 processo
mais importante do que objetivos ou resultados). Reconhecido como um fendmeno universal, o jogo
e um direito legitimo da infancia e todas as criangas devem poder exercé-lo. As criangas peque-
nas alocam de 3% a 20% de seu tempo e energia para brincar e os jovens de origens prasperas,
ainda mais. Embora o brincar seja um aspecto importante da vida das criangas que traz beneficios
a curto, medio e longo prazo, fatores culturais influenciam as oportunidades para as criangas brin-
carem livremente de varias maneiras. Na Ultima década, as atividades recreativas foram cada vez
mais substituidas por instrugbes educacionais, especialmente nas sociedades urbanas modernas.
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Além disso, as preocupacoes de seguranca dos pais limitam as oportunidades das criancas partici-
parem de atividades divertidas e criativas, ao ar livre por exemplo. Da mesma forma, o surgimento
de brinquedos comerciais e o desenvolvimento tecnolégico da industria de bringuedos resultou em
comportamentos mais sedentarios e prejudiciais relacionados a brincadeira entre criangas. Apesar
de tudo, a brincadeira deve ser parte integrante da educacao infantil & o tempo dedicado a ela nao
deve ser reduzido e eliminado repentinamente em favor da aprendizagem. O jogo permite gue as
criancas desenvolvam suas habilidades antes de aprenderem a ler e escrever, suas habilidades de
resolucdo de problemas e concentragdo, mas tambem gera experiéncias de aprendizagem social e
ajuda as criangas a expressar o estresse e problemas em potencial.

O impacto das intervengodes precoces do brincar na primeira infancia ou na pre-escola pode
ser importante para o desenvolvimento cognitivo das criangas. Existem pelo menos quatro contextos
gerais para fornecer intervengdes das brincadeiras: treinamento individual, em pequenos grupos,
sala de aula e partes interessadas. Foi comprovado que quatro estrategias de ensino de idiomas
por meio de jogos melhoram as habilidades linguisticas das criangas. Estas sdo as seguintes estra-
tegias: ensino pre-linguistico, para ajudar as criangas a passar da comunicagao previamente inten-
cional para uma comunicagao intencionalmente elaborada; ensino no campo com base em técnicas
especificas, com base nas atividades e interagtes continuas da crianga; a interagao receptiva, que
envolve o treinamento dos falantes para serem altamente receptivos as tentativas de comunicagao
da crianca e a instrucdo direta, caracterizada por solicitagdes, reforgo e feedback imediato sobre o
uso da gramatica ou vocabulario durante sesses altamente estruturadas. E importante, em todos
0S casos, preparar o terreno para o aprendizado de idiomas, criando oportunidades de comunica-
¢ao, seguindo a diregdo da crianga e construindo e estabelecendo rotinas sociais.

MNas intervengoes lideradas pelos pais, os pais sao treinados pelos patologistas da fala para
se tornarem os principais agentes da intervencao, aprendendo a promover o desenvolvimento da
linguagem em seus filhos nos contextos cotidianos e nas condigdes naturais. (Isso nao € o mesmo
que envolvimento dos pais, onde a crianga recebe a intervencéao direta do fonoaudidlogo, enquan-
to os pais desempenham um papel secundario, mas de apoio.) As intervenc¢des fornecidas pelos
pais resultaram em progresso no desenvolvimento a curto prazo nas habilidades de comunicagao
e linguagem de uma grande variedade de criangas em idade pré-escolar, com um atraso no desen-
volvimento ou comprometimento da linguagem. No entante, pouco se sabe sobre os efeitos a longo
prazo desse modelo de intervencao econémico.

O treinamento intensivo & uma estratégia de intervencdo que visa aumentar a atencéo de
criangas diagnosticadas com um distlrbio especifico de linguagem. Como o transtorno do déficit de
atencado esta associado ao comprometimento da linguagem em criangas pequenas, especialmente
meninos, o treinamento intensivo, envolvendo pais e filhos, deve ser preferido. De fato, estudos re-
centes mostraram que essa forma de intervencao contribui para melhorar a proficiéncia na lingua-
gem e aumentar a atencéo em criancgas.

As iniciativas de politica social devem se concentrar na deteccao precoce por um fonoaudid-
logo, em avaliagtes abrangentes e no fornecimento oportuno de ambientes altamente responsivos.
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O treinamento pré-servico e a educacao continuada também devem ser fornecidos a todos
aqueles que trabalham com criancas e suas familias, como fonoaudidlogos, especialistas em inter-
vencao precoce, educadores da infancia e educadores de creches. Ainda existem varios obstaculos
a serem superados, incluindo o desenvolvimento de medidas de rastreamento mais sensiveis para
detectar diferentes tipos de distirbios, alcan¢ando consenso sobre a definicdo de casos e melho-
rando a conscientizacdo, por exemplo.

OS DIFERENTES JOGOS EDUCATIVOS NO DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO INDIVIDUO

Ao longo dos anos pré-escolares, as criangas brincam de jogos diferentes, incluindo jogos
sociais, paralelos, envolvendo objetos, socios dramaticos e locomotores. A frequéncia e o tipo de
jogo variam de acordo com a idade da crianca, maturidade cognitiva, desenvolvimento fisico e for-
macao cultural. Por exemplo, criangas com limitagdes fisicas, intelectuais e de linguagem se envol-
vem em comportamentos relacionados a jogos de azar, mas podem ter dificuldade em jogar certos
jogos e, portanto, requerem maior supervisao dos pais, em comparagao com criangas que crescem
sem necessidades especiais.

A brincadeira social & geralmente o primeiro tipo de brincadeira da qual as criangas pequenas
participam. A brincadeira social & caracterizada por interacdes divertidas com os pais (até 2 anos)
ou outras criangas (a partir dos 2 anos). Embora estejam cercadas por outros jovens de sua idade,
criancas de 2 a 3 anos de idade costumam brincar lado a lado sem interagir muito umas com as ou-
tras (ou seja, jogos paralelos). A medida que suas habilidades cognitivas se desenvolvem, incluindo
a capacidade de imaginar, imitar e entender as crengas e intengGes dos outros, as criancgas come-
¢cam a participar de jogos sdcio dramaticos. Ao interagir com colegas da mesma idade, as criancas
desenvolvem pensamento narrativo, habilidades para resolver problemas (por exemplo, quando ne-
gociam papeéis a desempenhar) e uma compreensao geral dos modulos de uma historia. Na mesma
época, jogos fisicos e locomotores também estdo se tornando mais frequentes. Embora os jogos de
locomotivas geralmente incluam corrida e escalada, brigas ludicas s8o muito comuns, especialmen-
te para meninos de 3 a 6 anos. Ao contrario da crenca popular, as brigas ludicas nao se destinam
a machucar intencionalmente emocional ou fisicamente, embora possam parecer reais. De fato,
durante a escola primaria, apenas cerca de 1% das brigas ludicas se tornam sérias agressoes fisi-
cas. No entanto, as repercussoes de tais jogos sdo particularmente preocupantes para criancas que
adotam comportamento antissocial e mostram menos empatia; nesse caso.

Além disso, de acordo com as criangas, o contexto cultural influencia a frequéncia, o tipo e
a area de jogo, embora o jogo contenha elementos universais encontrados em todas as culturas
(por exemplo, jogos e atividades tradigdes e preferéncias para jogos baseados em género), também
inclui algumas diferengas. Por exemplo, as criangas que vivem em areas rurais geralmente jogam
mais jogos gratis e tém acesso a areas maiores. Por outro lado, os adulios sao mais propensos a
supervisionar criangas que brincam em ambientes urbanos, por razdes de segurancga. Na mesma
linha, as culturas nao olham para o jogo da mesma maneira e reagem de maneira diferente. Alguns
adultos nao brincam, porque brincar € uma atividade espontanea para criangas.
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De acordo com os entusiastas do jogo educativo, certas habilidades e conhecimentos das
criancas devem ser desenvolvidos e € por isso que o jogo deve ter objetivos até um determinado
ponto. Playworlds € um exemplo de pratica educacional em que criangas e adultos interpretam uma
histdria para criancgas por intermédio de artes visuais e visuais, jogos de simulacao e narragao oral.
Essas atividades muito envolventes incentivam as habilidades de leitura e escrita das criancas, bem
como o interesse em livros e leitura, sem impor autoridade e hierarquia dos pais.

A LUDICIDADE COMO FERRAMENTA PARA A APROPRIAGAO DA REALIDADE

De fato, qgue maneira bonita de descobrir o mundo! No jogo, os objetos revelam suas particu-
laridades e a experiéncia ensina a crianga a usa-los, combina-los, entender como eles funcionam. A
crianca aprende gue um baldo rola, que a areia corre entre os dedos, que a agua pode transportar
um barco, que um lapis pode deixar uma marca no papel ou... na parede! Segundo Vygotsky (1976),
a brincadeira permite que a crianga compreenda uma situagdo e aprofunde sua compreensao.

Essa descoberta do mundo por intermédio do brincar tem efeitos dbvios na evolugdo das
habilidades da crianca. A crianga desenvolve um conhecimento experimental que pode usar na vida
cotidiana. Ele descobre quais s@o os objetos, as pessoas, os eventos que o cercam, como eles se
relacionam. A partir desse conhecimento das regras que governam seu mundo circundante, ele sera
capaz de desenvolver estratégias de acao - suas - permitindo que ele lide com o desconhecido e
com as diversas sitluacbes da vida. Ele aprende a interagir com objetos e pessoas. O brincar com a
crianca desenvolve habilidades que o ajudarao a lidar com as situagdes que surgem, criando assim
as bases para um comportamento adaptativo que beneficiara sua vida toda. Assim, por intermédio
da brincadeira, a crianca descobre o mundo com prazer e desenvolve suas estratégias de acéo e
adaptacao.

Ao jogar a crianga tambem esta controlando a realidade. De fato, em seu jogo, a crianga pre-
enche a lacuna entre o familiar e o desconhecido: gradualmente domina a realidade. A brincadeira
da crianca e a forma infantil da capacidade humana de experimentar, criando situagGes-modelo e
dominando a realidade, experimentando e antecipando. Na brincadeira, a crianga entende que pode
influenciar seu ambiente. Unico mestre a bordo, ele tem o poder de decidir: ele & autossuficiente. A
crianga entdo experimenta uma sensacao de controle.

Nao havendo procedimento adequado ou regras rigidas a seqguir, cada uma de suas tentativas
de jogo é valida. A crianca pode decidir largar a torre dos cubos, fazer a boneca dormir, recomecar
o mesmo quebra-cabeca varias vezes: ele proprio escolhe o tema de sua conduta ludica e orienta
o curso de seu jogo, desde o comego e o fim. Ele € o mestre de seu jogo, do qual ele ndo espera
nenhum resultado preciso; de fato, o que torna o jogo € o processo, nao o resultado. A crianga pode
tomar iniciativas perigosas, até mesmo arriscar falhar porque & apenas um jogo. No jogo, a crianga
também aprende a resolver problemas a medida que surgem. Como a iniciativa de acao & deixada
inteiramente para a crianga, a brincadeira influencia sua autoestima.
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Os pesquisadores adotaram varias metodologias para entender melhor como as criangas ins-
trui-se ao brincar. Embora a op¢ao de uma metodologia especifica, suas suposicbes e os resultados
obtidos possam provocar um animado debale, os pesquisadores devem ter a sabedoria de explorar
as pesquisas disponiveis, a fim de encontrar provas convergentes e desenvolver uma pratica sdélida.
Evidéncia convergente € obtida quando estudos experimentais e intervencionistas indicam a mesma
conclusao.

Uma série de perguntas-chave com foco na transigio da pre-escola para o inicio da escola
continua a orientar a pesquisa no campo da brincadeira. Algumas das perguntas mais importantes
sdo: Que destrezas e conhecimentos as criangas tém que facilitam a obtengdo das tarefas lidicas?
Que experiéncias requerem habilidades e conhecimentos iniciais de alfabetizagdo com jogos, bem
como a motivagao para ler? Como podemaos identificar criangas que correm risco de ter problemas
de leitura? Como podemos intervir cedo na vida das criangas em risco para impedir dificuldades de
leitura? Quais métodos de ensino s&o mais apropriados para maximizar o numero de criangas que
conseguirdo aprender a ler, como auxilia de objetos ludicos?

Uma apresentacao adequada das descobertas recentes sobre cada uma dessas questdes
esta além do escopo deste capitulo por ser um assunto extremamente vasto. O ponto de vista apre-
sentado aqui € que as habilidades linguisticas iniciais desempenham uma fung¢ao importante no
alcance da leitura, e gue linguagem e leitura sao dominios relacionados, mas distintos. Resultados
de pesquisas recentes sobre duas habilidades de linguagem, consciéncia fonolégica e vocabulario,
sdo discutidos a seguir. Além desses topicos, também discutimos algumas das conclusoes sobre a
funcao da leitura no incremento do autoconceito das criancas mediante a brincadeira.

MNo que se refere a consciéncia fonologica, nas ultimas duas décadas, os pesquisadores
tiveram um progresso notavel na compreenséo do papel da conscientizacédo das criancas sobre a
linguagem falada. O termo consciéncia fonoldgica refere-se 4 competéncia de identificar, checar
e manejar as menores fracbes de palavras faladas — fonemas (Ehri L. C, 2001). A pluralidade das
expressoes faladas contém mais de um fonema; por exemplo, a palavra gato tem dois fonemas e a
palavra cai tem trés. Alguns dados indicam que as criangas comegam a ter consciéncia de unida-
des maiores da linguagem falada, como palavras nas frases e silabas nas palavras; no entanto, a
consciéncia fonologica & o melhor pré-editor de leitura. A consciéncia fonolégica medida no jardim
de infancia & um dos mais excelentes pré-editores de leitura no final do primeiro ano. Pensa-se que
a consciéncia fonoldgica ajude as criangas a aprenderem a ler porgue elas permitem gque as letras
correspondam aos sons da linguagem falada. Os estudos de interveng@o mostram claramente que
o ensino da consciéncia fonoldgica para criancas pequenas beneficia a leitura de vocabulos e a
apreensdo de leitura. Eles também revelam que as atividades de consciéncia fonolégica usando as
letras do alfabeto por intermedio dos jogos educativos oferecem os melhores resultados.

O DESENVOLVIMENTO DA CRIATIVIDADE POR MEIO DO JOGO

A criatividade pode ser observada em uma simples partida de Xadrez, por exemplo, onde se
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realidades externas. Se essa criatividade se reflete, ela se torna parte da personalidade individual e
organizada. Além disso, a implementacao do jogo pressupbe a existéncia de uma area intermediaria
de experiéncia na qual os elementos da realidade interna e externa estao entrelagados.

No jogo, a criancga decide que & a realidade, ele se transforma e se adapta a seus desejos.
A relacdo entre ele e o mundo exterior @ organizada de acordo com sua fantasia, ele cria seu jogo
livremente e, ao fazé-lo, manifesta suas habilidades criativas. Neste bojo, a criatividade infantil esta
associada ao conceito de pensamento divergente, ou seja, a forma de pensamento que busca to-
das as solugdes possiveis para um problema, onde a criatividade da crianga é, de certa forma, sua
imaginagio em agao.

O autor Rieben (1982), por outro lado, vé dois tipos de imaginagao: imaginacao simbdlica e
imaginagao criativa. No primeiro, a crianga assimila a realidade de maneira subjetiva, usando trans-
posigOes: consequentemente, pode dar vida a todos os objetos, criar um amigo imaginario, mover
o inanimado, fazer chorar as plantas, fazer falar de animais. Pode ser indiferente ao tempo e ao
espacgo e, assim, passar sem transicao do tempo do homem das cavernas para a era espacial. Du-
rante o desenvolvimento da crianga, esse tipo de imaginacao desaparece gradualmente em favor da
imaginacgao criativa; as representagdes sao entdo mais adaptadas a realidade e os jogos de ficgao
sdo agora confrontados com os materiais do mundo real. A crianga organiza esses materiais e 0s
transforma de acordo com seus objetivos: ele cria. O Unico limite € a imaginacao do proprio jogador
e a possibilidade de dar substancia ao que ele imagina.

Além disso, o humaor, que se refere a criatividade porque envolve brincar com as palavras de
maneira inesperada e divertida, também & usado no jogo simbdlico da crianga , onde a crianca se
baseia em oposigcdes de conceitos; a crianca descobre gradualmente o prazer de imaginar situacoes
incomuns: um elefante sentado em um galho, uma bicicleta com rodas quadradas.

Alguns estudos também destacam a possivel relagdo entre a criatividade se manifesta no
jogo e a futura capacidade da pessoa para resolver problemas de uma forma original (Ellis, 1973).
Além disso, de acordo com o estudo de Piaget (1980), criatividade e satude mental sao dois concei-
tos que se influenciam.

CONSIDERACOES FINAIS

A tentativa de definir em poucas paginas o fendmeno do brincar na vida da crianca seria um
empreendimento ndo sem pretensédo e previamente fadado ao fracasso, dada a complexidade do
assunto e a quantidade de pesquisas realizadas até o momento sobre esse fendmeno.

O jogo é realmente um fenémeno complexo, holistico, se houver, e, portanto, dificil de enten-
der. Além disso, nenhuma definigao do jogo ainda & unanime entre os pesquisadores. No entanto,
a generalizagéo do jogo e sua persisténcia ao longo do tempo provam que esse fendmeno sustenta
algumas relagdes com as forgas profundas e permanentes da espécie humana. Ao longo dos anos,
o jogo foi abordado por diferentes disciplinas (psicologia, etologia, antropologia, sociologia) e atraiu
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Alguns pesquisadores desenvolveram teorias que tentam explicar o brincar em criangas; ou-
tros se concentraram nas funcbes do brincar e, portanto, seus efeitos em diferentes aspectos do
desenvolvimento infantil, mas o que a brincadeira provavelmente trara para o desenvolvimento da
crianca e como o jogo em si se desenvolve, uma vez gque o jogo nos permitirad entender concreta-
mente que o brincar & um reflexo do desenvolvimento da crianca e um estimulante sem paralelo. De
fato, examinar a brincadeira e o jogo na educacao € uma questao bastante espinhosa.

Tradicionalmente, os pesquisadores estudam brincar ou aprender, enquanto ha uma falta
de pesquisas sobre como o brincar e o aprendizado podem ser integrados a pratica orientada a
objetivos, mas tambeém sobre o que isso significa. para uma crianga que participa de um programa
de educacgao infantil em que o ambiente infantil & valorizado. Os paises e seus sistemas educativos
poderiam desenvolver seu curriculo levando em consideragao a plena necessidade do educando de
brincar e ser feliz e avaliar como a brincadeira e o aprendizado sdo discutidos, planejados e apoia-
dos, e tentar ver como um novo meétodo pode se basear em um método comunicativo mais centrado
na crianga durante a primeira infancia. Como sabemos agora que a primeira infancia e fundamental
para a aprendizagem futura das criancas e para o desenvolvimento da sociedade, os sistemas edu-
cacionais dos paises deveriam revisar seus curriculos e metodos para a educagao infantil.

Quando pensamos em “jogo”, a primeira caracteristica que vém a mente é provavelmente o
aspeclo agradavel desta atividade. Por um bom motivo, ja que o prazer &€ um componente essencial
do jogo, sem o prazer o0 jogo ndo existe. Essa caracteristica € uma das unicas aceitas por unanimi-
dade nas varias teorias que tentam definir o fendmeno do jogo, sendo que o prazer é a forga motriz
de toda agao ludica, enquanto o descontentamento imediatamente leva & autocensura e limita a
atividade da crianga. Como o prazer esta presente no jogo, a crianga é incentivada a continuar sua
atividade e até a se esforgar mais.

De acordo com Ellis (1973), o prazer associado com o jogo deriva de sua fonte de certas
caracteristicas da novidade da situag&o ludica, incerteza e desafio. Desafio que, no entanto, deve
ser considerados superaveis pela crianca. Atraida pela novidade, a crianga descobre por intermedio
do jogo o prazer de enfrentar a incerteza e assumir o desafio. No jogo, tudo pode acontecer, ja que
nada e estabelecido com antecedéncia; a curiosidade e despertada e leva a crianca a descoberta
do prazer intrinseco do jogo e da brincadeira.
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