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RESUMO

O jogo é importante para desenvolvimento intelectual e social da crianca, podendo estimular sua
criticidade, criatividade e habilidade sociais. O professor quando oferece atividades ludicas ao
aluno, permite que ele possa interagir de maneira dinamica, expondo ideias, e ultrapassando seus
conhecimentos para outras areas. Observa-se que o professor exerce um papel muito importante
no processo de alfabetizagao das criangas. O grande desafio para o educador, no contexto atual, é
ensinar os contetdos propostos pelos programas curriculares de uma forma criativa. E possivel o
professor criar na escola um ambiente favoravel ao processo de desenvolvimento e aprendizagem
das criancas. Para isso, € preciso explorar, sempre que possivel a sua expressao livre e criadora,
partindo se suas proprias atividades, para alcangar os objetivos propostos nesse sentido, o grande
desafio € alfabetizar a criancga a partir de seu préprio cotidiano, sem deixar de lado a aprendizagem
social, respeitando seu processo global de desenvolvimento, para uso o profeossor pode e deve
utilizar o ludico.

PALAVRAS-CHAVE: Ludico; Criancas; Aprendizado.

INTRODUGAO

O ladico é tudo que traz diversao, que faz a pessoa se sentir bem, relaxar. Uma atividade de
passeio com os filhos ou amigos € estar sendo ludico. Para desenvolver-se 0 homem precisa do
ludico, pois traz prazer a vida e num mundo tdo cheio de problemas como temos hoje, o ludico deve
fazer parte de nossas vidas diariamente. Ha mais ou menos 300 a.c, ja havia o ludico nas atividades
diarias do homem através dos jogos como na Grécia antiga com os jogos olimpicos. Atualmente as
teorias do conhecimento na educagéo estdo centradas na aprendizagem, na agéo de aprender e de
conhecer.
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O ludico € muito importante na aprendizagem infantil, € através da brincadeira, que conse-
guimos os estimulos necessarios e eficazes na construcao do saber, para o seu desenvolvimento
motor e cognitivo.

Conhecer tem por definicdo construir categorias de pensamento, ndo & possivel a construgao
de categorias de pensamento como se elas existissem a priori, independentemente do sujeito que
conhece. Somente & possivel conhecer quando realmente se almeja, quando se quer, quando ha
um envolvimento total com o que aprendemos. No aprendizado, gostar é mais importante que criar
habitos de estudo. Nos dias de hoje as metodologias de aprendizagem, as linguagens e as linguas
estrangeiras sao mais valorizadas do que os préprios conteudos de ensino. Valorizam-se mais a
transversalidade e a transdisciplinaridade do conhecimento do que os conteudos longitudinais do
curriculo classico.

Em maio de 2019 ja podemos observar o apice do desenvolvimento na linguagem oral das
criangas participantes no projeto. Com brinquedos sonoros de sucata a escola deu um pulo alto,
pois criangas que so6 balbuciavam agora ja falam palavras completas devido ao estimulo com can-
tigas e brinquedos sonoros. A partir destas estatisticas podemos ver como o ludico trouxe grande
relevancia para o desenvolvimento do educando, desde que haja interagcao de todos do grupo esco-
lar. Transformando o objeto do brincar em algo simbdlico e cheio de subsidios para constru¢ao do
conhecimento de forma agradavel.

O LUDICO E A EDUCAGAO INFANTIL

O ato de brincar é tdo importante para a crianga que se tornou um direito garantido na De-
claragao Universal dos Diretos da Crianca, onde no quarto deixa claro que crianga tera direito a
alimentacéo, recreagao e assisténcia meédica adequada. Estabelecendo de forma igualitaria que a
recreacao € tao importante quanto a alimentagao e a saude para a crianga. Sendo assim, o brincar
€ muito importante no processo de desenvolvimento da crianga. Na longa jornada de trabalho notei
0 quao importante € para as criangas o momento da arte, do brincar e o quanto isso era prazeroso,
mas, contudo era muitas vezes deixado de lado pelos professores, pois trabalhar o ludico requer

tempo e muita dedicag&o para que seja um trabalho proveitoso.
—

Figura 1 — fonte: https://WWw.ooqle.com/search?q=Iudico+na+educacéo+infantiI&client=fire-
fox. Jan. 2023.
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Nos dias de hoje temos a impressao que a sociedade nao vé a brincadeira como forma de
aprendizado, mas sim como perca de tempo onde o professor deveria estar dando um conteudo
ao invés de brincar. Quando a crianga tem a oportunidade de escolha, que inicia com o brincar, ela
exercita a sua liberdade e assim se torna uma crianga mais observadora e critica. As participacoes
e as transformacdes introduzidas pela crianga na brincadeira devem ser valorizadas, tendo em vista
o estimulo ao desenvolvimento de seu conhecimento.

De acordo com Duprat (2015), professores relataram que muitos brincaram s6 com estes
objetos de forma agradavel e imaginaria. Garrafas amassadas viraram skates, caixas de papelao se
transformaram em casinhas e muitos outros brinquedos construidos somente pelo faz de conta. Ao
brincar com uma caixa de papelao e imaginar um carro, por exemplo, a crianga relaciona-se com
o significado e ndo com o concreto da caixa de papeléo. A ludicidade € uma grande aliada para o
desenvolvimento integral da crianga, que merece atengao dos pais e dos educadores.

A crianga age num mundo imaginario, onde o significado & estabelecido pela brincadeira e
nao pelo objeto real presente. O conhecer é de extrema importancia, pois a educacgéo se constitui a
partir do conhecimento e este da atividade humana. Para renovar € preciso conhecer.

A atividade humana é propositada, nao esta separada de um projeto. Conhecer ndo € somen-
te adaptar-se ao mundo, é também uma condicio de sobrevivéncia do ser humano e da espécie. A
atividade ludica integra os aspectos afetivos, cognitivos, motores e sociais. Fundamenta-se a neces-
sidade de evidenciar como o ludico influencia no processo de ensino-aprendizagem.

A brincadeira traz uma grande influéncia para o desenvolvimento infantil, pois ela colabora
com a interagao social onde a crianga age e satisfaz os desejos e imaginagao da crianga no ato
de brincar. Sendo assim, a educacao é de total importancia para a sobrevivéncia do ser humano.
Para que ele ndo precise inventar tudo, necessita apropriar-se da cultura, do que a humanidade ja
produziu.

Educar é também aproximar o ser humano do que a humanidade produziu. Se isso era im-
portante no passado, hoje € ainda mais decisivo numa sociedade baseada no conhecimento. Todos
os professores precisam ter absoluta clareza do que é aprender, do que € “aprender a aprender’,
para que se possa ter uma melhoria no ato de ensinar. Para os educadores, ndao basta apenas ter
conhecimento de como se constréi o conhecimento, eles necessitam também saber o que € ensinar,
0 que é aprender e como aprender.

Na brincadeira a crianga tem simbologia, mas também tem regras de comportamentos con-
dizentes com aquilo que esta sendo representado e que fara que a crianga internalize regras de
conduta, valores, modo de agir e de pensar do seu grupo social que orientara e desenvolvera seu
comportamento cognitivo.

O brincar constitui 0 mais alto grau de desenvolvimento da crianga durante esse periodo, por-
que é a manifestagcdo espontanea, imediatamente provocada por uma necessidade do interior. Séo,
também, modelo e reproducgao da vida total, da intima e misteriosa vida da natureza no homem e em
todas as coisas. Por isso engendra alegria, liberdade, satisfagdo e paz, harmonia com o mundo. Do
jogo, emanam-se as fontes positivas, é assim também que as criangas se socializam e aprendem
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umas com as outras. Na infancia, a fantasia, o faz de conta, o sonhar e o descobrir. Por meio das
brincadeiras, a crianga vai gradativamente e lentamente se adequando ao mundo.

De acordo com Duprat (2015), a crianga que joga com tranquilidade, com atividade esponta-
nea, resistindo a fadiga, chegara seguramente a ser um cidaddo também ativo, resistente capaz de
sacrificar-se pelo proprio bem e pelos demais. Existe nesse periodo a mais bela manifestacao da
vida infantil em que ela joga e se entrega inteiramente ao seu jogo, socializando e aprendendo jun-
tas. Brincando a crianga revela seu estado cognitivo, visual auditivo, tatil, motor enfim seu modo de
aprender e entrar em uma relagcéo cognitiva com o mundo de eventos, pessoas coisas e simbolos.

Aprender nao é o simples fato de acumular conhecimentos, todos nés aprendemos através
de nossas proprias experiéncias vividas. Aprendem-se quando tem um projeto de vida, aprende-
mos em toda nossa existéncia, ndo existe um tempo proprio para aprender. E necessario que haja
consciéncia de que precisamos de um tempo para aprender e para que nossas informagdes sejam
sedimentadas. Nao é possivel injetar dados e informagdes no cérebro de ninguém, € preciso que se
tenha vontade prépria, exige-se também disciplina e dedicacgéao.

Desconsideram-se o ludico infantil como coisa frivola e sem interesse. Os educadores preci-
sam intervir nos passatempos assim como os pais também devem observa-los e vigia-los. Para um
observador, verdadeiro conhecedor do coragido humano, toda vida interior do homem do futuro esta
ja presente no ludico espontaneo e livre desse momento da infancia, a qual é a fase mais importante
da vida de cada crianga. Através do brincar, é notavel que o desenvolvimento seja tanto qualitativo
quanto quantitativo.

A mudanca no vocabulario, novas habilidades, percebe-se a evolugao e seu conhecimento.
Através do brincar adquire equilibrio emocional e mental. Brincando, trabalha-se a coordenagao
motora grossa, assim evolui a capacidade de conquistar com éxito a motora fina.

De acordo com Raul (2011), o ludico e o brincar dessa idade sdo germes de toda a vida futu-
ra, porque ali se mostra e se desenvolve por inteiro em seus variados e delicados aspectos, em suas
mais intimas qualidades. Toda a vida futura — até seus ultimos passos sobre a terra — tem sua raiz
nesse periodo, chamado de a primeira infancia. Frequentemente os educadores ndo conseguem ver
um sentido naquilo que estédo ensinando e consequentemente os alunos também nao veem sentido
algum no que estao aprendendo. Em uma época de duvidas, de perplexidades, de mudancas, esse
profissional deve estabelecer sentido com seus alunos. O processo ensino/aprendizagem deve ter
sentido para o projeto de vida de ambos para que dessa forma seja um processo verdadeiramente
educativo.

A vida como algo invisivel, comum ou superior a todos, desenvolve-se também, especialmen-
te, sua vida na natureza, a qual atribui uma vida analoga a sua. E esse contato com a natureza, com
0 repouso e a claridade dos objetos naturais deve ser cultivado pela familia, pela sociedade como
um ponto importante na formacéao geral. Interessante atentar aos seus jogos, porque o passatempo,
a principio, ndo € outra coisa que vida natural, o contato com a natureza e objetos desenvolve na
criangca um aprendizado muito gratificante.

Para Duprat (2015), crianga junta coisas semelhantes, separa as que nao sao nao toma, nem
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aproveita a matéria tal como naturalmente vem; s6 o elaborado deve servir. Se a construcao deve
ser perfeita; necessario se faz que conhegamos nao sb o nome de cada material, mas também suas
propriedades e seu uso, assim a crianga vai aprendendo no dia a dia. Com certeza para o educador
ter um bom éxito nessa sociedade aprendente, ele precisa ter clareza sobre o que € conhecer, como
se conhece o que conhecer, porque conhecer e também a aprender para que nao acumule seus co-
nhecimentos, mas um dos segredos do chamado “bom professor” é trabalhar com prazer, gostando
do que se faz. Somente é bem sucedido na vida aquele que faz o que gosta.

Com um melhor desenvolvimento do professor todos tém a ganhar, mas a melhor hora é em
seu preparo profissional, ou seja, na ocasido de sua graduagao, observando que nesse momento
ele esta aberto para o aprendizado, sendo essa a hora exata de aprender a lidar com seus alunos
em uma sala de aula.

O ludico e as brincadeiras inseridas de forma planejada ou livre sdo de grande relevancia
para o desenvolvimento integral da crianga e também para o processo de ensino e aprendizagem.
Verificou-se que o ludico e brincadeiras possibilitam a crianga a oportunidade de realizar as mais
diversas experiéncias e preparar-se para atingir novas em seu desenvolvimento. No entanto cabe
a escola se atentar ao desenvolvimento e aprendizado dos alunos cumprindo a fung&o integradora,
oferecendo oportunidade para a crianga desenvolver seu papel na sociedade, organizando e ofere-
cendo momentos de total relevancia para o crescimento social, intelectual e motor de cada criancga,
colaborando para uma socializagdo adequada, através de atividades em grupo, atividades recreati-
vas e jogos de forma que capacite o relacionamento e a participagao ativa da mesma caracterizando
em cada uma o sentimento de sentir-se um ser social.

Para Duprat (2015), o objetivo era investigar qual a importancia do ludico e brincadeiras para
Educacao Infantil, e através desta pesquisa podemos perceber que € de extrema importancia que
a crianca tenha a oportunidade de se desenvolver por meio do ludico e brincadeiras, pois ambos
proporcionam a ampliacao das habilidades motoras, e também dos aspectos sociais € emocionais,
entdo cabe também ao profissional da Educacéao Infantil a responsabilidade em proporcionar mo-
mentos bem planejados envolvendo jogos e brincadeira, atuando como organizador, participante e
observador, dando a oportunidade para que a crianga possa criar desenvolvendo sua autonomia,
entdo neste sentido, a brincadeira da crianga representa uma posi¢ao de privilégio para a analise
do processo de construgao do sujeito, pois brincando e aprendendo, quebrando as barreiras com o
olhar tradicional de que esta € uma atividade espontanea de satisfacao de instintos infantis. O autor
ainda fala da brincadeira como uma forma de expressao e adaptacdo do mundo das relagées, das
funcdes e das acgdes dos adultos.

Durante a brincadeira, a crianga ndao se preocupa com os resultados que possa obter na
brincadeira algo possivel de ser observado no momento e apds a brincadeira. O que a impulsiona
a explorar e descobrir o mundo € o prazer e a motivagéo que surgem da necessidade de aprender
através dos exemplos dos pais, amigos ou pessoas proximas, desde que seja estd uma de seus
atuais referenciais de comportamento de mundo, a descoberta pelo novo € o que impulsiona a crian-
¢a a querer aprender. A escola é o lugar privilegiado para a construgao e o exercicio da parceria e
companheirismo oportunizados pelo conhecimento, como base das relagdes humanas.
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O objetivo especifico do trabalho escolar € o proprio conhecimento. Portanto, a fungao socio-
politica da escola esta diretamente vinculada ao cerne ou eixo ou base da relagdo no mundo novo
que emerge sua funcao é trabalhar competentemente com seu proprio objeto de trabalho.

De acordo com Raul (2011), ao longo desta pesquisa foi possivel destacar, portanto, a impor-
tancia em propiciar as criangas situagdes de jogos e brincadeiras para que as criangas se apropriem
de forma ludica de conhecimentos diversos. Pois compreende- se que € na Educacao Infantil que
a criancga recebe estimulos para e se desenvolverem em diferentes aspectos, como: afetivo, motor,
cognitivo, entre outros. Nesta perspectiva podemos destacar a importancia do ensino infantil, como
umas das etapas mais importantes para o desenvolvimento integral da crianga sendo assim sabem
que este aprendizado se da na primeira infancia.

Nesta pesquisa também pudemos observar a relevancia que o ludico e brincadeiras tém para
que a crianga construa seu conhecimento. E uma ferramenta essencial para os professores analisa-
rem e ao mesmo tempo compreender a importancia dos jogos e brincadeiras no processo de ensino
e aprendizagem. Sabendo que o brincar € uma atividade prazerosa e que exerce um papel muito
importante neste periodo de desenvolvimento e descoberta, apontando também a contribuicdo do
brincar como processo psicologico e afetivo da crianga, com o apoio pedagégico podemos verificar
de que forma este trabalho pode ser desenvolvido, com qualidade para despertar na crianga, inte-
ragao respeito e cooperagao, sendo um agente motivador em toda a fase do ensino, o educador
participa com extrema importancia do aprendizado de cada um de seus alunos.

Para Duprat (2015), as multiplas possibilidades de autoconhecimento possibilitadas pelas
brincadeiras contribuem para tornar a crianga mais segura, autoconfiante, consciente de seu po-
tencial e de suas limitagbes. Também concluimos que o ludico e brincadeiras ndo sao apenas um
entretenimento, mas uma atividade que possibilita e facilita a aprendizagem, que muito mais que
importante, brincar € essencial na vida das criangas, sendo construtivo até sua vida adulta. As
contribuicdes de Piaget afirmam que “os programas ludicos na escola sédo bergo obrigatério das
atividades intelectuais da crianga”. O ludico, os brinquedos e as brincadeiras sdo sempre elementos
fundamentais a infancia, onde o brincar tem funcéo primordial no processo de desenvolvimento da
criancga, principalmente nos primeiros anos de vida.

O avanco da tecnologia, especialmente através da informatica, robética e automacao, esta
garantindo melhor qualidade e maior quantidade na produc&o de bens materiais. Este avango vem
diminuindo a necessidade de que as pessoas se intoxiquem ou se bestializem nas tarefas rotineiras
as quais estavam e continuam estando submetidas no cumprimento de tarefas do trabalho manual.
Estes processos de substituicao do trabalho humano manual por maquinas estao expulsando ou li-
berando as pessoas da ocupagao desgastante. As pessoas estédo tendo cada vez mais desemprego
ou mais tempo livres.

Com relacao aos beneficios do brincar, podemos dizer que estao ligados ao desenvolvimento
infantil. Tanto o brincar pelo brincar, quanto o brincar dirigido, toda brincadeira sé faz bem a crianca,
€ essencial para seu desenvolvimento em todos os sentidos. Mas € necessario divulgar entre os
pais, responsaveis, profissionais da educacao, a importancia que a brincadeira traz para o desen-
volvimento das criangas, pois infelizmente alguns pais acham que o brincar néo faz parte do apren-
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dizado, até mesmo criticando o trabalho das professoras do CEIl, sem conhecer verdadeiramente a
importancia deste trabalho em conjunto.

Quando as criangas sao estimuladas, seu desenvolvimento € imenso. Os Pais devem exercer
um papel de grande importancia na brincadeira dos seus filhos, pois podem estimular e desafia-los
para novas conquistas.

Quanto ao imaginario e a recreagao, comenta-se que toda atividade recreativa, independen-
temente de seu formato, sempre sera uma brincadeira ou um jogo. O professor que ira trabalhar com
a area de recreacgao deve conhecer as diversas formas como toda a parte ludica ou uma brincadeira
ocorrem, e suas modalidades, para poder ajudar na elaborac&o de situagdes que atendam objetivos
especificos a cada publico, tipo de atividade realizada e caracteristicas do local onde trabalha, sen-
do assim, Sabine (2009), diz que apesar de existirem diversos diferenciais, basicamente o que sepa-
ra uma situagéo da outra é o fato de que trabalhar com a ludicidade solicita regras mais elaboradas,
gue o levem a um resultado de vencedor ou perdedor, enquanto a brincadeira ndo necessariamente
possui tais fatores, o que as torna muitas vezes mais interessantes por evitar a frustragdo da der-
rota, possuindo um carater de maior ludicidade, e permitindo exercitar a criatividade na forma de
execucao, o que o jogo impede pelo fato de terem de ser seguidas as suas normas preestabelecidas
(regras), por isso a importancia do brincar Heuristico, com brinquedos nao estruturados.

A ludicidade caracteriza-se por sua organizagao e pela utilizagado de regras; a brincadeira
€ uma atividade que pode ser tanto coletiva quanto individual, onde as existéncias das regras nao
limitam a acéo ludica, a crianga pode modifica-la, quando desejar, incluir novos membros, retirar e
modificar as proprias regras, ou seja, existe uma liberdade da crianca agir sobre ela. Para a autora,
a brincadeira se constitui em uma atividade em que as criangas, sozinhas ou em grupo, procuram
entender o mundo e as acdes humanas nas quais estao inseridas no seu dia a dia, elas até conse-
guem fazer comparagdes do mundo real ao imaginario.

Apébs os humanistas do renascimento, por volta do século XVII ao perceber que o ludico
e brincadeiras contribuiam para Educagdo, comeg¢aram a utiliza-los como maneira de conservar
a moralidade das criangas, que até entdo eram considerados, “adulto em miniatura”, a partir dai
comegaram a proibir aqueles jogos que considerados inapropriados para as criangas e orientar 0s
gue consideravam bons, colocando em questdo e em pratica tudo aquilo que os pesquisadores e
historiadores conseguiram ao longo do tempo.

Para Raul (2011), a partir destas ideias € que se comecgou a observar a educacgao das crian-
cas pequenas como portadoras de caracteristicas especificas, deixando de ser considerada uma
educacao dos adultos em miniatura, como eram considerados até entao.

As diferentes abordagens pedagodgicas baseadas no brincar bem como os estudos de psico-
logia infantil direcionados ao ludico permitiram a constituigdo da crianga como um ser brincante, e
a brincadeira deveriam ser utilizados como uma atividade essencial e significativa para a educacgao
infantil. Percebe-se entdo que o brincar para a crianca ndo € uma questdo apenas de pura diversao,
mas também de educacéo, socializagao, construgao e pleno desenvolvimento de suas potenciali-
dades, observando e valorizando tudo aquilo que cada crianga tras consigo mesma como cultura.
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Portanto, o brincar deve ser valorizado, sendo visto como um meio na educacgao infantil para desen-
volver a criatividade e o raciocinio critico de maneira prazerosa pelas criancgas.

A ludicidade é um direito da crianca, e este é reconhecido em declaragdes, convencgdes e
leis, como a convengéao sobre os direitos da crianga de 1998, adotada pela Assembleia das Nagdes
Unidas, a Constituicao Brasileira de 1998 e o estatuto da crianga e do adolescente de 1990, portanto
todos estes documentos colocam o brincar como prioridade e direito da crianga e do adolescente.

Para Duprat (2015), afirma que os pesquisadores Comenius, Rousseau e Pestalozzi deram
inicio a educacgéao sensorial, usando o ludico e os materiais didaticos. Eles foram os primeiros pe-
dagogos da educagao pré-escolar a romper com a educacgao verbal e tradicionalista de sua época.
Sugeriram a educagéao sensorial, tendo como base a utilizagdo do ludico e dos materiais didaticos,
que teria que traduzir por si a crengca em uma educacgao natural dos instintos infantis, respeitando e
dando voz a crianga, fazendo ela protagonista de sua historia.

Entendendo que o brincar, pelo ato de brincar estimula os fatores fisicos, moral e cognitivo,
dentre outros, porém ele justifica, que também, seja importante a orientacdo do adulto para que
ocorra o desenvolvimento da crianca. Neste sentido as escolas adotaram suas teorias, percebendo
o brincar como atividades orientadas e também livres. Os brinquedos passaram a ser vistos como
base para a atuacao do brincar nas escolas, possibilitando assim a obtencdo de capacidades e sa-
beres., sendo eles brinquedos pedagdgicos e os brinquedos heuristicos.

A crianca deve ser compreendida como um ser em pleno desenvolvimento, é importante que
as escolas e os educadores, incentivem a pratica do jogo, como forma de aperfeigoar esse desen-
volvimento infantil, ela cresce brincando com o mundo a sua volta.

Para Duprat (2015), a ludicidade aproxima as criancas e é a partir dela que ambas aprendem
a trabalhar em equipe, passam a entender que a competicdo € necessaria em relacéo ao desafio
€ a superacao, devem saber ainda que as regras existem para estabelecer uma ordem, e que se
trabalharem em grupo, podera obter mais sucesso. O ato de jogar nada mais € que a construcao do
conhecimento aliada ao prazer, e com este prazer a crianca aprende brincando.

O ato de brincar nao significa especialmente apenas diversao sem fundamento e razao, ca-
racteriza-se como uma das maneiras mais complexas da crianga comunicar-se consigo mesma e
com o mundo, ou seja, o desenvolvimento acontece por intermédio de trocas experimentais mutuas
de toda sua vida. Sendo assim, através da brincadeira, e da socializagao a crianga consegue desen-
volver conhecimentos relevantes, como por exemplo, meméria, imitagao, atencao, imaginacao, entre
outros, que proporcionem a crianga o desenvolvimento de determinadas areas da personalidade, a
saber: afetividade, motricidade, inteligéncia, sociabilidade e criatividade.

Para Duprat (2015), a aprendizagem ¢é tdo importante quanto o desenvolvimento social e
0 jogo constituem uma ferramenta pedagdgica ao mesmo tempo promotora do desenvolvimento
cognitivo e o do social. O jogo pedagdgico pode ser um instrumento da alegria, quando utilizado de
maneira correta e absorvido com sabedoria. Uma crianga que joga, antes de tudo o faz porque se
diverte, mas dessa diversdo emerge a aprendizagem e a maneira como o professor apds o jogo,
trabalhar suas regras pode ensinar-lhes esquemas de relagbes interpessoais e de convivio ético.
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Trabalhar com o ludico é fazer com que a crianga aprenda de forma pratica, interativa e ale-
gre, ou seja, participando de atividades mais descontraidas o aluno se sente feliz e motivado e ao
mesmo tempo adquire o seu conhecimento de forma prazerosa, com ele mesmo e o0 mundo a sua
volta. Dessa mesma maneira ocorre a brincadeira, pois para o autor a experiéncia criativa comeca a
partir do momento em que se pratica essa criatividade e isso aparece em primeira instancia através
da brincadeira. Contudo, para a autor € essencial que o adulto n&o interfira durante estes momentos,
pois as descobertas que ocorrem levam ao amadurecimento, que sera importantissimo para o inicio
de suas atividades cultural e social.

Para Raul (2011), A escola e reconhecida como uma fase de transformacéao na vida dos quais
a frequentam, portanto se o ambiente onde este individuo frequenta & convidativo, esta transforma-
¢ao ocorre de forma mais agradavel. Muitas vezes visualizamos escolas mecanicas com atividades
repetitivas que desfocam o educando e tirem seu interesse de frequentar a escola.

Mas como ndo perder o foco de escola transformadora e trazer o aluno para dentro dela?
Para Duprat (2015), a brincadeira pode ser um espaco privilegiado de interagcao e confronto de di-
ferentes criangas com pontos de vistas diferentes. Nesta vivéncia criam autonomia e cooperagao
compreendendo e agindo na realidade de forma ativa e construtiva. Ao definirem papéis a serem
representadas nas brincadeiras e no processo de duragao e do espacgo nos diferentes temas de jo-
gos, as criancas tém possibilidades de levantar hipéteses, resolver problemas e a partir dai construir
sistemas de representag¢ao, de modo mais amplo, no qual ndo teriam acesso no seu cotidiano.

Tiram- se as atividades impressas que abarrotam as salas de educacéo infantil e insere-se o
ludico com brincadeiras e jogos que estimulem a crianga a pensar e a criar. Esquecem-se 0s papéis
por um tempo, ndo que sejam menos importantes, mas sdo desnecessarios quando sao utilizados
em peso.

Como na escola pesquisada CEMEI Palmares, as criangas foram estimuladas a criar e a
brincar sozinhas ou acompanhadas de seus professores, pai e colegas. Como foi visto na estatis-
tica anterior 82% das criangas melhoraram suas dificuldades na linguagem oral, devido ndo sé ao
uso das atividades diarias da sala que ja foi citada muitas vezes mecanica, mas também o uso das
cantigas com instrumentos musicais construidos por eles mesmos.

Diante de tantas conquistas é notério dizer que houve um aumento de 76% da participacao
da familia na escola devido ao projeto realizado. Observa-se que quando chegamos ao quarto tri-
mestre, em meados de outubro a participagcao da familia na escola aumentou de forma significativa,
pois tomaram a frente do projeto como algo primordial ao aprendizado das criangas.

Professores e gestores relataram que a participacao da familia na escola melhorou bem
mais com o projeto, pois 0s pais perceberam que o ludico é importante tanto na escola como em
casa. Pais relataram também que as criangas que brincam ao invés de ficar no celular ou assistindo
televisao ficam mais calmas e desenvolvem-se melhor. Alguns pais e pessoas da comunidade em
si utilizaram os conhecimentos adquiridos na construgdo de brinquedos e jogos desenvolvidos na
escola para passar para seus conhecidos do bairro e de outras comunidades.

Fotos das atividades realizadas sao expostas sempre, e os pais estdo com ideia de uma feira
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cultural que demonstre todo trabalho realizado na escola e arrecade fundos para a mesma. A partir
desses relatos a escola pesquisada passou a utilizar e a fazer diversas oficinas de brinquedos, brin-
cadeiras e jogos na escola envolvendo a familia e a comunidade em si.

As escolas em ambito geral devem reorganizar-se e esquecer o mecanismo de atividades
impressas e inserir o ludico em seu espaco de forma a bem acolher essas criangas, ndo provocando
rupturas e impactos negativos no processo de escolarizagdo, mas sim trazer relevancia ao desen-
volvimento do educando.

CONSIDERAGOES FINAIS

Neste trabalho pode-se compreender que o ludico na educacgao infantil ou na educagédo como
um todo é necessario para nortear as agdes pedagdgicas, sendo que contemplar o brincar € um
fazer educativo cheio de significados.

O brincar nao € apenas uma forma de se recrear e sim muito mais que isso, pois a brincadeira
€ uma forma mais completa que leva a crianga a se comunicar com ela mesma, brincar torna-se a
principal forma de se expressar desde a infancia, € uma ferramenta que leva a crianga a aprender a
viver e desenvolver sua cultura.

Quando a crianga brinca sozinha ou com outra crianga tem a oportunidade de usar seus ar-
tificios para analisar o mundo em que vive ampliando sua percepg¢ao sobre ele e sobre si mesma,
onde organiza seus conhecimentos e pensamentos trabalhando seus afetos e sua capacidade de
ter uma iniciativa diante de cada situacéao vivida.

Compreende-se que nao podemos ignorar que o brinquedo ou brincadeiras que satisfazem
as vontades das criangas e que apresentam um grande potencial de criatividade entre elas e entre
as diferentes formas de brincar, podemos citar o brincar com outras criangas, que faz com que a
crianga desenvolva uma socializacao e sua criatividade perante a outra crianca, dando inicio a uma
aprendizagem de compartilhamento.

Também a brincadeira em grupo, pois é neste modo de brincar que acontece a integragao
social entre a crianga fazendo com que a mesma aprenda que nao € existe somente ela, mas sim
todo um grupo.

O brincar para a crianga seria uma espécie de terapia que se expressa através do seu corpo.
Sabemos que atualmente, as criangas estdo perdendo a oportunidade de saber brincar, pois os
brinquedos modernos estdo sendo fabricados de forma que podam a criatividade das criangas, sao
os brinquedos mecanizados. A escolha dos brinquedos para as criangas € muito importante e de
acordo com sua faixa etaria e o mesmo deve corresponder a suas fantasias.

Pode-se perceber que é necessario que a criancga tenha livre escolha no brincar, respeitando
seu tempo e sua flexibilidade na brincadeira para que esta possa ser executada com satisfagéao,
permitindo entdo a produtividade imaginativa e construtiva da crian¢ga na sua contextualizagao de
tempo e espaco, vindo posteriormente com melhor sucesso no desenvolvimento também pedago-

90



Revista Gestdo & Educagdo — Fevereiro 2023 Fevereiro 2023

gico e psicoldgico.

Este trabalho busca mostrar a importancia de trabalhar com o ludico para o desenvolvimento
e a aprendizagem das criangas na Educacéo Infantil, pois, é assim que as criangas desenvolvem
0 pensamento, a imaginacgao e a criatividade. A crianga necessita experimentar, vivenciar e brincar
para adquirir conhecimentos que futuramente Ihe ajudara a desenvolver de maneira mais eficiente
um aprendizado formal.

Através das brincadeiras a crianga acaba explorando o mundo a sua volta livremente, pois
€ a partir dai que ela constréi seu aprendizado, e € nesse espago que a crianga acaba criando um
mundo de fantasias e manifesta seus sentimentos, se sentindo cada vez mais segura para interagir.
E brincando também que a crianga aprende a respeitar regras, a ampliar o seu relacionamento so-
cial e a respeitar a si mesmo e ao outro. Para realizar esse trabalho, contamos com uma bibliografia
ampla, com leituras de livros, artigos, revistas e sites sobre o tema abordado, além de pesquisar
grandes autores e pensadores. Desta forma poderemos evidenciar o quao importante é o brincar
na vida da crianga. O ludico na aprendizagem é capaz de desenvolver habilidades importantes,
como atengéo, imitagao, memoéria e até imaginagéo. O cérebro humano se desenvolve por estimu-
los recebidos nos primeiros sete anos de vida. Por isso, € necessario incentivar todos os aspectos:
cognitivo, motor e afetivo.

A Educacao Infantil € o melhor lugar para que isso ocorra de forma planejada, organizada e
com obijetivos concretos, sem dispensar a presenga do educador, mas também de maneira suave
para que a crianga nao perca o prazer do brincar. O controle que deve pertencer ao professor € ape-
nas o controle que garanta a transmissao do conteudo didatico, o interesse despertado na crianga
pela brincadeira sera sempre em prol de um objetivo escolar. Segundo estudiosos, a escola deve
ser um ambiente livre com o objetivo de incentivar o respeito e a criatividade. Nela, os alunos podem
se locomover, ter acesso as atividades criativas que permitam sua auto-suficiéncia e entender a
importancia da aprendizagem.

Cabe ao professor organizar situagdes para que as brincadeiras ocorram de maneira diversi-
ficada para propiciar as criangas a possibilidade de escolherem os temas, objetos e companheiros
com quem brincar ou jogos de regras e de construgdo, e assim elaborarem de forma pessoal e
independente suas emocgdes, sentimentos, conhecimentos e regras sociais. Qual a importancia das
atividades ludicas na recreacao e dé o exemplo de uma delas?

Um circuito de atividades ludicas promove diversas experiéncias distintas em um mesmo dia
de brincadeiras. As criangcas podem explorar espagos novos e conhecer seu proprio corpo e suas
limitagbes. Além disso, juntar atividades variadas ajuda no desenvolvimento cognitivo, psicomotor,
social e afetivo.

O educador nao deve exigir das criangas descricao antecipada ou posterior das brincadeiras,
pois se assim o fizer, ndo estara respeitando o que define o brincar, isto €, sua incerteza e impro-
dutividade, embora esteja disponivel para conversar sobre o brincar antes, durante e depois da
brincadeira.

Brincar juntos reforga lagos afetivos, € uma maneira de manifestar amor as criangas, por-
91



Revista Gest&o & Educagdo - Fevereiro 2023 Fevereiro 2023

tanto é preciso que o professor tenha consciéncia que na brincadeira as criangas recriam e estabi-
lizam aquilo que sabem sobre as diversas esferas do conhecimento, em uma atividade espontanea
e imaginativa. Atividades ludicas sdo importantes de forma que, a crianga desenvolva também o
raciocinio légico, evoluindo mentalmente, intelectualmente e favorecendo o amadurecimento social.
Dessa maneira, estas atividades tem por objetivo aprofundar e desenvolver os conhecimentos do
aluno, de forma divertida e n&o tradicional.

REFERENCIAS

CORIA-SABINE, Maria Ap.; LUCENA, Regina F. de. Jogos e brincadeiras na Educacao Infantil.
Campinas: Papirus, 2009.

DUPRAT, Maria Carolina (org.) Ludicidade na educagao infantil. Sao Paulo, Pearson: 2015.

RAU, Maria C. T. D. Aludicidade na educacao infantil: uma atitude pedagégica. Curitiba: IBPEX,
2011.

92



