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RESUMO

Este artigo apresenta a importancia da musica no processo de ensino aprendizagem, analisa o papel
da musica na educacgao, sua aplicacédo e seus beneficios no desenvolvimento do individuo como
interacdo e autoestima. A musica com maior ou menor intensidade esta na vida do ser humano, ela
desperta emogdes e sentimentos de acordo com a capacidade de percepgao que ele possui para
assimilar a mesma. Enfim, a musica no cotidiano escolar pode ndo somente ajudar as criangas no
aprendizado, mas também nos casos de criangas que tenham problemas de relacionamentos ou
inibicdo, para isso, € preciso aliar musica e movimento. Entre as linguagens artisticas, a musica é
uma das mais acessiveis e presentes no cotidiano dos alunos. A escola, no entanto, tem um papel
muito importante no contato da crianga com esse tipo de manifestagao cultural. A ela, cabe garantir
que se tome consciéncia dos elementos que fazem parte da linguagem musical.

PALAVRAS-CHAVE: Aprendizagem; Socializagado; Desenvolvimento; Percepg¢ao.

INTRODUGAO

Por meio deste trabalho de conclusao de curso temos como objetivo apresentar a importan-
cia da musica e da musicalizagdo como elementos contribuintes para o desenvolvimento de inteli-
géncia e a integragao do ser. Explicar como a musicalizagdo pode contribuir com a aprendizagem,
favorecendo o desenvolvimento cognitivo/linguistico, psicomotor e socioafetivo da crianga. O tema
fala ainda sobre o papel da musica na educagao, ndo apenas como experiéncia estética, mas tam-
bém como facilitadora do processo de aprendizagem como instrumento para tornar a escola um
lugar mais alegre e receptivo.

A musicalizagdo abrange aspectos importantes com objetivos educacionais, e é uma ferra-
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menta que auxilia o educador a cumprir bem o seu papel, visto que educar exige alegria, emogao,
comprometimento, além de trazer experiéncias que enriquecem a relacao entre as pessoas. Neste
contexto, a utilizagdo desta ferramenta visa aprofundar o conceito de musica na aprendizagem,
como processo de transformacdes e mudangas muito importantes que completem o conhecimento
que esta sendo desenvolvido e estimulado, para termos ciéncia de que vamos lidar com individuos
diferentes que merecem todo o nosso respeito e dedicacdo, em busca do melhor que a educacéao
puder proporcionar. As argumentagdes aqui apresentadas fardo acrescentar saberes importantes
que se misturam e se complementam, no entendimento de que a educagédo sem alegria € sem graga
e sem vida. Educar é uma tarefa que tem que ser vivenciada com beleza e prazer.

A INSERGAO DA MUSICALIZAGAO NA APRENDIZAGEM

O QUE E MUSICA?

Segundo Bréscia (2003), a musica € uma linguagem universal, tendo participado da histéria
da humanidade desde as primeiras civilizagdes. Conforme dados antropoldgicos, as primeiras mu-
sicas seriam usadas em rituais, como: nascimento, casamento, morte, recuperagao de doengas e
fertilidade. Com o desenvolvimento das sociedades, a musica também passou a ser utilizada em
louvor a lideres, como a executada nas procissdes reais do antigo Egito e na Suméria. Existem inu-
meras definicdes para a musica, mas de um modo geral, ela é considerada ciéncia e arte, a medida
que as relagdes entre os elementos musicais sao relagdes matematicas e fisicas. Bréscia (2003, p.
25) conceitua a musica como “[...] combinag&o harmoniosa e expressiva de sons e como a arte de
se exprimir por meio de sons, seguindo regras variaveis conforme a época, a civilizagao, etc.”.

Na Grécia Classica, o ensino da musica era obrigatério, e ha indicios de que ja havia orques-
tras naquela época. Pitagoras de Samos, filésofo grego da Antigliidade, ensinava como determina-
dos acordes musicais e certas melodias criavam reagdes definidas no organismo humano. “Pitago-
ras demonstrou que a seqliéncia correta de sons, se tocada musicalmente num instrumento, pode
mudar padrdes de comportamento e acelerar o processo de cura” (BRESCIA, 2003, p. 31).

Por outro lado, do surgimento da musica existem varias hipoteses e diferentes autores de-
fendem a seu modo, uns falam que por meio dos cantos dos passaros, ou do uso de instrumentos
rusticos, tambores e algumas outras hipdteses como dos movimentos ritmicos do corpo humano.
Desta maneira muitos fatos sobre a musica e sobre o seu surgimento até hoje ainda séo pesquisa-
dos e existem ainda diversas definicdes para a musica, mas de modo geral a musica € considerada
como arte e ciéncia.

Portanto o seu significado define sua importancia no processo ensino aprendizagem. Desta
forma, é interessante unir esses dois pontos de ciéncia e arte e com criatividade, empenho, conheci-
mento, recursos, didatica, boas metodologias e praticas voltadas para os saberes, a para auxiliar na
aprendizagem do aluno, a musica se torna um fator essencial nesse sentido e um agente positivo.
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A MUSICALIZAGAO COMO FORMA LUDICA DE APRENDIZAGEM

Segundo Bréscia (2003) a musicalizagcao significa desenvolver o senso musical da crianga,
sua sensibilidade e expressao, ou seja, inserir a crianga no mundo da musica. O trabalho com a
musicalizagao desperta e aprimora o gosto musical, favorece o desenvolvimento da sensibilidade,
o ritmo, o prazer de ouvir a musica, a imaginagao, memoaria, atengao, autodisciplina, socializagao
e afetividade. Também contribui para a consciéncia corporal e a movimentagao, permitindo dessa
forma que a crianga conheca a si mesma melhor.

Ao trabalhar com os sons, a crianga aguga sua audicdo, ao acompanhar gestos e dancar
ela esta trabalhando a coordenagdo motora e a atencdo, ao cantar ou imitar sons ela esta esta-
belecendo relacbes com o ambiente em que vive. O aprendizado de musica, além de favorecer o
desenvolvimento afetivo da crianca, amplia a atividade cerebral, melhora o desempenho escolar dos
alunos e contribui para integrar socialmente o individuo. (BRESCIA, 2003, p. 81). Para despertarmos
a musicalizag&o na crianga, é necessario apresentar a musica em sua propria linguagem, ou seja,
por meio de momentos e atividade ludicas. Unindo o mundo da musica e as magias da ludicidade
criardo um universo cheio de novas descobertas, fantasias e aprendizagem para as criangas da
Educacéo Infantil.

Por outro lado, Brito (2003) afirma que os primeiros anos de aprendizagem de uma crianca
séo favoraveis para iniciar o entendimento da linguagem musical, para aprender a ouvir sons e a
reconhecer as diferencas entre eles. Entretanto, afirma também que na pré-escola a crianga ainda
nao tem capacidade de concentrar-se para ouvir a musica, por iSso € necessario que a apresenta-
¢&o da musica seja feita de forma ludica, isto €, por meio de historias, dramatizagdes, jogos e brin-
cadeiras, motivando sua participagao.

Dessa forma, o trabalho desenvolvido na Educacao Infantil deve buscar a brincadeira musi-
cal, aproveitando a identificacdo natural da crianga na musica. A brincadeira musical na Educacéao
Infantil deve focar agbes como: a escuta de musicas e diferenciacées de sons e siléncio, a expres-
sao corporal em diferentes ritmos musicais, o cantar em diversas alturas e intensidades sonoras,
a exploragao dos sentimentos por meio da musica, a criagdo musical livre e com regras. Se bem
trabalhada, desenvolve o raciocinio, a criatividade e a possibilidade de descoberta de novos dons
e aptiddes, por isso se toma um relevante recurso didatico, devendo estar presente cada vez mais
em sala de aula. E interessante verificarmos a quantidade de habilidades que estédo sendo desen-
volvidas no ato de cantar em grupo. Brito (2003), reforga a ideia acima, “cantando coletivamente,
aprendemos a ouvir nds mesmos, ao outro e ao grupo todo”.

Por meio dessa coletividade conseguimos encontrar algo que seja comum e unificador para
0 grupo naquele momento. Pensando na integragdo do som com o corpo e nas reagdes que este
apresenta na presencga do primeiro, se faz necessario dar liberdade para as criangas se expressa-
rem por meio do canto.

E certo que a musica é gesto, movimento e agdo. No entanto, é preciso dar as criancas a
possibilidades de desenvolver a expresséo, permitindo que criem gestos, que observe e emitem
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0s colegas e que, principalmente, concentrem-se na interpretagcdo da cangao, sem a obrigagao de
fazer gestos comandados durante o tempo todo (BRITO, 2003, p. 93). Pensando, assim, percebe-se
que a musicalizag&o contribui para o desenvolvimento da aprendizagem, deixa o ambiente escolar
mais alegre e consequentemente mais agradavel, além de ajudar na socializagéo das criangas. A
musicalizagcao na sala de aula também é usada como forma de relaxar os alunos depois de ativida-
des fisicas, ou para acalma-los diante da tensdo de novas e diferentes atividades, além de ser um
importante recurso didatico.

Pretende-se mostrar nesse contexto, que atualmente algumas escolas trabalham musica den-
tro das salas de aula, muitas vezes sem considerar seus varios aspectos como o emocional, o fisico,
a leitura e a escrita. Para tanto, os profissionais que fazem parte deste contexto consideram mais o
aspecto ludico, do que o conjunto de fatores que precisam ser observados. Portando, € importante
que isso seja mudado para que assim os alunos sintam mais interesse pela musica e aprendam com
mais facilidade. Desta forma, € preciso que as escolas e seus profissionais busquem recursos que
tornem mais prazeroso o aprender, e assim se encorajem cada vez mais.

A musica sempre esteve presente na vida das pessoas, seja em forma de letras simples
desde a infancia, ou cantaroladas e até pelos cantos dos passaros. Os sons podem ser ouvidos de
varias formas e cada qual interpreta do seu modo e a sua maneira. De acordo com Macedo (2005) a
musicalizagao é uma importante ferramenta para a construgao do saber e do conhecimento musical.
Esse processo tem como objetivo despertar, aprimorar e desenvolver o gosto musical nas pessoas e
contribuir para motivar e estimular a formagao emocional e fisica do aluno. Para tanto a musica deve
estar associada a todos os outros tipos de arte, contribuindo assim para o melhor desenvolvimento
de todos e facilitando o processo ensino-aprendizagem, desta maneira adaptar esse conjunto a
realidade dos alunos € primordial. Por outro lado também nao se deve esquecer o conteudo social
e humano da musica, e sua eficiéncia depende de alguns fatores imprescindiveis para a pratica
Pedagdgica, como o uso correto das metodologias e que essas sejam adequadas para cada tipo de
publico, sociedade e ambiente, e assim ser mais bem compreendida e trabalhada.

O papel da musica na educacgao tem sua importancia também sobre o ponto de vista que por
meio dela podemos sentir refletir, perceber, imitar, criar e motivar. Pois ela mexe com nossa ima-
ginagao e com nossos sentidos. Desta maneira ela pode mudar 16 nosso modo de pensar e agir,
fazendo com que todos percebam seu valioso significado e seja cada vez mais inserida no processo
de formagao dos individuos. Desta forma, a musica é considerada um agente facilitador no processo
educacional e auxilia para ensinar os conteudos de varias formas em todas as séries e em diversas
praticas, assim, a musica consegue prender a atengao dos alunos, e em especial daqueles que séao
mais dificeis de chamar a atencao, os alunos mais inquietos e nesse sentido compreendemos o
objetivo de ensinar também com musica e a sua serventia (MACEDO,2005).

A musica é conhecida como um universo de expressao de valores culturais, e ideias e facilita
a comunicagdo com 0 meio em que se vive e consigo mesmo. Portando nesse sentido a musica
com suas expressodes, habilidades, possibilidades, procedimentos, consideracdes e todo seu desen-
volvimento, mostram-se capaz de adquirir conhecimentos unicos e resultados extraordinarios, des-
pertando nogdes de respeito e abrindo espagos para outras aprendizagens, demonstrando sua real

necessidade em todos os sentidos, principalmente no contexto escolar. Segundo Macedo (2005,
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p.10): [...] o desenvolvimento e aprendizagem expressam, assim, as duas fontes do conhecimento:
uma endogena, que € interior a uma pessoa, grupo ou sistema; e outra exdégena, que se produz no
exterior. No primeiro caso, como o desafio € desdobrar-se para fora, conservando uma identidade
ou envolvimento. No segundo, o que interessa € incorporar algo que, sendo externo, ha de se tornar
nosso individual ou coletivamente.

A aprendizagem expressa um novo conhecimento, espacial e temporalmente determinado.
Espacial porque se trata de juntar uma coisa a outra. Temporal porque essa ligagdo modifica ou
acrescenta algo ao que era, ou ndo era antes dessa apreensdo. Desenvolvimento refere-se a um
processo construtivo que, ao se voltar para dentro, inclui, ao mesmo tempo amplifica-se, desdobra-
-se para fora. Ao envolver, marca sua fungao espacial, reversivel, de abertura para todas as possi-
bilidades ou combinagdes; ao se negar, expressa sua condicdo necessaria, irreversivel e historica
que, inserida no fluxo de existir, sé pode desenrolar-se conservando sua identidade no jogo de suas
transformacgdes. Na dimenséo ludica temos o habito de classificar os jogos e brincadeiras, ou musi-
calizag&o na aprendizagem, sejam por seus conteudos, materiais, preferéncias ou estruturas. Nesse
capitulo, a ideia é sugerir indicadores para inferir a dimens&o ludica.

Antes disso, talvez, seja interessante lembrar a diferenga entre julgamentos com base em
conceitos (que nos possibilitam fazer classificagcdes) e julgamentos com base em conceitos (que nos
permitam fazer observagodes, ajustamentos e avaliagbes nao conceituais). Quando se trabalha com
indicadores, o desafio € aprender a observar partes, elementos, detalhes que nos permitem supor
um todo que s6 pode ser apresentado de modo incompleto, que ndo pode ser percebido totalmente.
Possibilita, também, antecipar ou corrigir algo que ainda n&o € que ainda n&o se realizou completa-
mente. O objetivo & apresentar cinco indicadores que permitam inferir a presenca do ludico nos pro-
cessos de aprendizagem ou desenvolvimento. Favorecendo a observagao da dimenséo ludica nas
atividades escolares. Para isso, defendemos que, na perspectiva das criangas, elas apresentem as
seguintes qualidades: Macedo (2005), “terem prazer funcional, serem desafiadoras, criarem possi-
bilidades ou disporem delas, possuirem dimensao simbdlica e, expressarem-se de modo construtivo
ou relacional”.

A hipotese é que, se soubermos observar a presenca maior ou menor do ludico, poderemos
compreender resisténcias, desinteresses e toda a sorte de limitagcdes que tornam, muitas vezes, a
escola sem sentido para as criangas. Além disso, nosso objetivo € desfazer certos mal entendidos
de que ludico significa necessariamente algo agradavel na perspectiva daquele que realiza a ati-
vidade. Se fosse sO assim, poderiamos, por exemplo, vir a serem reféns das criangas. Dispomos
de leis que exigem do poder publico, em todos os niveis, uma aplicagédo minima de seus recursos
orcamentarios em favor da educagao de criangas e jovens. Valorizar o ludico nos processos de
aprendizagem significa, entre outras coisas, considera-lo na perspectiva das criangas. Para elas,
apenas o que é ludico faz sentido.

A MUSICA NO CONTEXTO ESCOLAR

A musica tem um importante papel no processo de formagéo de um individuo. E muito valioso
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que criangas tenham contato com esta arte desde pequenas, e que ela seja inserida no curriculo
escolar. Segundo Bréscia (2003), no processo de alfabetizagao, isso acontece ensinando as letras,
brincando com as palavras em forma de musica, o que é também uma forma de chamar a atengao
daqueles alunos mais agitados na sala de aula. Mas a musica na educagao tem muito mais impor-
tancia do que isso, cientificamente comprovado, ela estimula diversas areas do cérebro, e facilita o
aprendizado. A iniciacdo musical é de suma importancia, e ela deve acontecer o mais cedo possivel.
A musica é uma das ferramentas mais potentes para estimular os circuitos do cérebro, além disso,
contribui para o desenvolvimento da linguagem e da comunicagao. A musica compde o cotidiano do
ser humano por sermos envolvidos emocionalmente pela letra e melodia e ela libera em nés a cons-
ciéncia de que existe a inteligéncia intrapessoal. Fazendo uso deste poder da musica sua utilizagao
no aprendizado de novas linguas pode ser bem sucedida.

Neste sentido, a musica pode ainda ser usada apenas como uma ferramenta ludica, se le-
vada em consideracao, a hipétese de que o aprendizado ocorre como resultado de um processo
sem tensao ou ansiedade. Pode-se ainda afirmar, que a musica contribui para aumentar a qualidade
da relagéo entre professor e aluno (inteligéncia Intrapessoal). O uso apropriado da musica como
ferramenta didatico-pedagdgica oferece aos alunos a oportunidade de integragao das quatro habi-
lidades da lingua: ouvir, falar, ler e escrever, bem como permite a revisdo de vocabulo e estruturas
gramaticais, pois retratam a lingua no seu contexto real (inteligéncia linguistica) (GARDNER, 1995).
Para que as criangas possam exercer suas capacidades de criar € imprescindivel que haja riqueza
e diversidade nas experiéncias dos professores para a musicalizacdo. E preciso que os professores
tenham consciéncia que a musica no 19 ensino-aprendizagem recria nas criangas e estabilizam
aquilo ja sabem sobre diversos conhecimentos, em uma atividade espontanea e imaginativa, porque
a musica desenvolve algumas capacidades como a ateng¢ado, a imaginagao, a memoria, a imitagao
e madurece também algumas capacidades de socializagdo por meio dessa interagdo. Conforme o
artigo “A musicalizagado no processo ensino-aprendizagem na Educacéo Infantil e séries iniciais” (BI-
NOW, 2010), a mUsica tem um papel importante no processo de formag&o de um individuo. E muito
valioso que as criangas tenham contato com esta arte desde pequena, e que ela seja inserida no
curriculo escolar. No ato de cantar as criangas fazem sinais, gestos e representam a letra da musica.

Desta forma a musica favorece a autoestima das criangas, auxiliando a superar progres-
sivamente as suas aquisicbes de uma forma criativa, porque a musica dentro e fora da sala de
aula contribui para a interiorizagado de determinados modelos de adultos em grupos sociais. Muitos
professores usam a musica para ensinar conteldos em sala de aula, enfim, ao processo de alfa-
betizagdo, porque brincando com as letras em forma de musica chama a ateng&o dos alunos, isso
acontece mais na Educacéo Infantil, porque o professor exerce um papel importante nesse contexto
e cabe a ele intermediar esta comunicag&o, podendo assim, encaminhar os alunos para enxerga-
rem a questdo da beleza estética da musica e seus valores. De acordo como (RCNEI), Referéncia
Curricular Nacional da Educagao Infantil (1998), a musica no contexto da Educacéo Infantil vem ao
longo da sua historia, atendendo varios objetivos, alguns dos quais alheios as questdes proprias
dessa linguagem.

Assim sendo em muitos casos, suporte para atender a varios propdsitos, como a formacao de
habitos, atitudes e comportamentos: lavar as maos antes do lanche, escovar os dentes, respeitar o
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farol e etc.; a valorizacdo de comemoracdes relativas ao calendario de eventos do ano letivo simbo-
lizado no dia da arvore, dia do soldado, dia das méaes e etc.; a memorizagao de conteudos relativos
a numeros, letras do alfabeto, cores e etc.; traduzindo em cangdes. Essas cangcbes costumam ser
acompanhadas por gestos corporais, imitados pelas criangas de forma mecanica e estereotipadas.
20 Ainda que esses procedimentos sejam repensados, muitas instituicées encontram dificuldades
para interagir uma linguagem musical ao contexto educacional, porque consta uma defasagem entre
o trabalho realizado na area da musica e nas demais areas do conhecimento. Nesses contextos, a
musica é tratada como se fosse um produto pronto, que se aprende a reproduzir, € ndo uma lingua-
gem que cujo conhecimento se constréi. Segundo o RCNEI, ouvir musica, aprender uma cangao,
brincar de roda, realizar brincadeiras de ritmos e jogos, sdo atividades que despertam, estimulam e
desenvolve o gosto pela a atividade.

Quando a crianga aprende a musica ela integra suas experiéncias, suas vivéncias, a percep-
cao e a reflexdo. Compreende se a musica como linguagem e forma de conhecimento, por meio
de brincadeiras e pela intervencéo de professores ou do convivio social, a linguagem musical tem
estruturas e caracteristicas préprias. Produgao — centrada na experimentacao e na imitacao, tendo
como produtos musicais a interpretacéo, a improvisagao e a composigcao; Apreciagao — recepgao
tanto dos sons e siléncios quanto das estruturas e organizagbes musicais, buscando desenvolver
por meio do prazer da escuta, a capacidade de observacéao, analise e conhecimento; Reflexao —
sobre questdes referentes a organizacéo, criagdo, produtos e produtores musicais (BRASIL, 1998,
p.48).

O gesto e o movimento corporal estdo intimamente ligados e conectados ao trabalho musi-
cal. A valorizagdo musical implica tanto nos gestos como em movimento, porque o som € também
gestos e movimento vibratorios, e o corpo traduz em movimento diferentes sons que recebe. O
professor pode estimular nas criangas a criacdo de pequenas cangdes, fazendo rimas com seu
préprio nome, e dos colegas, com nomes de frutas e cores, enfim assunto vivenciado no dia-a-dia.
O trabalho com a musica deve considerar, portanto, que ela € um meio de expressao e forma de
conhecimento acessivel aos bebés e criancas, inclusive aquelas que apresentem necessidades es-
peciais. A linguagem musical & excelente meio para o desenvolvimento da expressé&o, do equilibrio,
da autoestima e do autoconhecimento, além do poderoso meio de integragéo social (BRASIL, 1998,
p, 49). Considerando-se que a maioria dos professores de Educacgao Infantil, ndo tem uma formagéao
especifica em musica, o RCNEI sugere que cada profissional faga um 21 continuo trabalho consigo
mesmo, sobre a relagdo dessa linguagem que € a musica. Sensibilizar em relagdo as questdes re-
ferente a musica; Reconhecer a musica como linguagem, cujo conhecimento se constréi; Entender
e respeitar como as criangas se expressam musicalmente em cada fase, para, a partir dai, fornecer
0S meios necessarios (vivéncias, informagdes, materiais) ao desenvolvimento de sua capacidade
expressiva (BRASIL, 1998, p.66).

Ao entender diferentes aspectos do desenvolvimento humano como fisico, mental, social,
emocional, a musica pode ser considerada um agente facilitador do processo educacional. Nesse
sentido os educadores devem sensibilizar e despertar para as possibilidades da musica como bem-
-estar e o crescimento das potencialidades dos alunos, pois ela fala diretamente ao corpo, a mente
e as emocgoes. Segundo os (PCN), Parametros Curriculares Nacionais de Arte, para que a aprendi-
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zagem de musica faga sentido na formagao cultural e cidada dos alunos, desde as séries iniciais, é
necessario que todos tenham oportunidades para participar ativamente como ouvintes, intérpretes,
compositores e improvisadores de sequéncias ritmicas, dentro e fora da sala de aula.

Diz o documento: A escola pode contribuir para que os alunos se tornem ouvintes sensiveis,
amadores talentosos ou musicos profissionais. [...] Ela pode proporcionar condi¢ées para uma apre-
ciagao rica e ampla, onde o aluno aprenda a valorizar os momentos importantes em que a musica
se inscreve no tempo e na historia (BRASIL, 1997, p.56). Cantos, ritmos e sons de instrumentos
regionais e folcléricos. A musica vai invadir salas, patios e jardins das escolas do pais. A disciplina
defendida por um dos mais talentosos maestros brasileiros, Heitor Villa-Lobos (1887-1959), volta a
ser obrigatoria na grade curricular dos ensinos fundamental e médio. Para especialistas, a aprova-
¢ao da Lei n® 11.769 em agosto de 2008, significa uma formagao mais humanistica dos estudantes,
na qual serao desenvolvidas habilidades motoras, de concentragao e a capacidade de trabalhar em
grupo, de ouvir e de respeitar o outro (CHAMARELLI, 2009).

Conforme Kishimoto (1999, p.35): 22 [...] essas mudangas serao possiveis quando os profes-
sores encararem com tranquilidade as modificagées no seu papel. De acordo com as abordagens
psicogenéticas, o ponto de partida é o entendimento de que o individuo é o centro da busca do seu
préprio conhecimento e a aprendizagem € o produto da atividade do sujeito e depende do desenvol-
vimento de suas estruturas cognitivas. Nesse sentido, o professor tem um papel: € ele que desesta-
biliza que estimula que promove oportunidades de o aluno realizar suas trocas com o meio social,
que desequilibra que desafia, enfim, ele deixa de ser detentor de todo saber e autoridade para se
tornar um interlocutor que auxilia na busca de solugdes para conflitos cognitivos ou, numa palavra,
assume o papel de mediador.

A MUSICA NOS PROCESSOS DE ENSINO-APRENDIZAGEM

Segundo Marsico (1982), as criangas de zero a seis anos recebem crescente atengao por
parte dos pesquisadores em ciéncias humanas. Particularmente, novas necessidades sociais re-
ferentes a educacgao da crianga em contexto sociais diversos ndo sé a familia, mas também as
creches e as pré-escolas necessitam de investigagdes que aprofundam o que sabemos sobre seu
modo de ser e de desenvolver. Sua vibrante capacidade de interagir com parceiros diversos em
diferentes situagdes, no almogo, nas brincadeiras, nas atividades voltadas para a apropriagao da lin-
gua escrita, porém, revela um mundo que os educadores muitas vezes menosprezam, por estarem
ocupados em garantir uma perspectiva de tratamento as criangas em geral, que n&o as considera
como sujeitos de seu préprio desenvolvimento.

“‘Nas experiéncias musicais a interagdo continua entre a diferenciagao e a integracao leva a
uma compreens&o cada vez mais aprofundada dos textos musicais em estudo” (MARSICO, 1982,
p.26). De modo geral, a crianga inicia esta etapa apresentando um desenvolvimento limitado de lin-
guagem e da habilidade da fala. Entretanto, aos 5 anos seu vocabulario ja esta bem aumentado e
a maior parte das dificuldades de articulacao esta superada. Naturalmente a entrada para a escola
(jardim de infancia) promove 23 um rapido crescimento da linguagem e da habilidade da fala.
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Quanto ao sistema muscular, os musculos maiores estdo mais desenvolvidos do que os me-
nores. A crianca tem necessidades de atividade fisica constante e sua lateralidade deve estabele-
cer-se neste periodo. A atencao € relativamente curta a principio. A fixacao da atencao vai depender
do interesse e da atividade que se |he propde. A criangca comumente se mostra ativa e afetuosa,
mas € por vezes agressiva quando contrariada. Algumas sao timidas e encontram dificuldades para
expressar ideias e sentimentos. Sdo muito egocéntricas e individualistas.

Quando em grupo, a comunicagéo entre elas fica num plano rudimentar e ligam-se mais a
acdes materiais. Assim como os jardins de infancia foram criados para preparar a crianga para rece-
ber melhor e mais adequadamente o ensino primario, também a educag¢édo musical de uma crianga
deve ser precedida de atividades que desenvolvam nela o senso do ritmo musical, a audigdo (nos
seu nivel sensorial e ritmico - melddico), de modo a agugar-lhe a sensibilidade auditiva e memoéria
com elementos musicais elementares e necessarios ao desenvolvimento da musicalidade.

Musicalizar a crianga nada mais é do que desperta-lhe a expressao espontanea e as poten-
cialidades latentes (MARSICO,1982, p.39). A musica pode e deve entrar como uma educag&o nao
formal, valorizando e facilitando o ensino-aprendizagem. No entanto, as atividades de musicalizagéo
favorecem a incluséo de criangas portadoras de necessidades especiais. Pelo seu carater ludico e
de livre expressao, nao apresentam pressdes nem cobrangas de resultados.

Auxilia a percepgéo, estimula a memoria e a inteligéncia. Favorece o bem-estar das poten-
cialidades dos alunos, pois ela fala diretamente ao corpo, a mente e as emocgdes. A musica treina o
cérebro para formas relevantes de raciocinio. Dada a importancia que a musica assume para o ho-
mem, ouvir e fazer musica passou a ser para as pessoas uma possibilidade capaz de proporcionar a
alegria da realizagao pessoal, o enriquecimento de seu mundo interior, uma nova forma de comuni-
cacao. Gainza (1988), nos mostra que nao sao somente as criangas que devem ser educadas e que
a educacéo precisa continuar durante toda a vida. Porém, quando ndo temos mais o interesse em
aprender, ndo sentimos animo, € sinal de que nossa alegria e plenitude estdo se esgotando, nossa
forga vital estd sumindo. E a musica € um fator chave que nos ajudara nesse processo de conserva-
¢cao para mantermos viva nossa curiosidade pelo saber e para o nosso constante desenvolvimento.

De acordo com Gainza (1988), atualmente a Pedagogia € marcada pelo crescente amadure-
cimento dos conhecimentos psicologicos. E o ensino por meio da musica € um fator muito relevante
nesse sentido, e que é utilizada também como forma de motivagdo tanto no processo cognitivo,
como também nos processos de crescimento psicolégicos dos alunos e despertando a ateng&o dos
educadores para a importancia da educagao musical e musicoterapia.

A educacgdo musical tem como um de seus objetivos estimular o aluno e fazer que melhore
sua atencdo e sua concentracdo. E também orientar o aluno nesse processo e assim aumentar a
qualidade e a quantidade de seus alimentos musicais. Para Piaget (apud GAINZA, 1988, p.28): [...]
o afeto é o principal impulso motivador dos processos de desenvolvimento mental de crianga. Toda
conduta supde a existéncia de instrumentos, ou seja, de uma técnica (os aspectos motores e inte-
lectuais); mas também toda conduta implica em certas ativagdes e metas valiosas: trata-se dos sen-
timentos, e assim, afetividade e a inteligéncia sao indissoluveis e constituem os dois aspectos com-
plementares de toda conduta humana. Para Gainza (1988) por meio da educagao musical os fatores
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sao varios que podem ser observados, como a sensibilidade, a afetividade, a personalidade, o de-
senvolvimento pessoal, a capacidade motora e mental, a imaginacéo, etc. Caracteristicas positivas
e também negativas, mas que fazem parte do desenvolvimento do aluno e permite ao professor a
analise do aluno com uma série de tracos que indicam a personalidade basica de cada um. E assim
mediante essas diversidades o professor crie possibilidades que contribua para o crescimento do
aluno e explore o que ele tem de melhor, para seu desenvolvimento. Toda atividade musical € uma
atividade a qual o individuo se mostra, e permite, portanto que o observador treinado, o observe e
perceba seus aspectos positivos e negativos, seus bloqueios, seus conflitos, suas dificuldades, etc.

E essa percepgao é fundamental para que se consiga ensinar os alunos no mesmo nivel e
para que compreenda a capacidade de cada um, e a partir desse conhecimento e dessas informa-
¢des o professor vai organizar sua estratégia, seus meétodos e seu projeto para criar os melhores
meios de desenvolvé-los, e entdo atingir seu objetivo na resolugéo dos problemas (GAINZA, 1988).
Contudo, o comportamento dos alunos principalmente na sua forma de aprender muito tem a ver
com suas experiéncias vividas e como esse aluno esta psicologicamente e emocionalmente. Assim
cada individuo € unico e cada um tem sua forma de aprender. Por isso muitas vezes uns rendem
mais que outros.

A desatencao em relagéo a formagao musical no Brasil ainda € constante e causa a preocu-
pacéo dos professores e também dos poderes publicos. Portando, regredimos muito nesse sentido,
posto que, ndo a ha a valorizagdo da musica no processo de ensino-aprendizagem na maioria das
escolas. Neste sentido, € visivel que medidas precisam ser tomadas e que se dé mais importan-
cia nesse processo, que haja mais valorizagdo e reconhecimento do efeito que a musica traz para
aprendizagem do aluno e que assim nao seja privilégio somente de poucos, mas sim da maioria.
Gainza (1988) informa que por meio da musica estimula-se a familiarizagdo, e faz com que os alu-
nos aprendam e passem a gostar de boa musica, a cantar, buscar novos conhecimento e praticas
como tocar instrumentos, ler partituras simples e uma aprendizagem paralela que por muitas vezes
possam |hes trazer grandes beneficios como melhor integragao, socializagdo, autoconhecimento,
melhor linguagem e grandes mudangas pessoais, emocionais, motoras, psicolégicas e que também
possa contribuir para que os alunos se respeitem mais e convivam melhor com suas diferencas e
adversidades. Para tanto, a importancia que a musica teve historicamente foi deixada para traz, en-
fim, reduzidos e desativados.

A musica nas escolas virou sinénimo de folclore, barulho e musica barata nao se reconhecen-
do seu verdadeiro valor e significado. Desta maneira se entende que a musicalizagcado tem grande
efeito de melhora na educacao, para tanto existe entdo a necessidade de uma mudanca rapida que
traga beneficios na aprendizagem dos alunos e melhores condi¢gdes de trabalho para os professores
(GAINZA, 1988).

Desta forma, que haja mudangas e transformagdes nesse contexto e assim importantes con-
sequéncias para o futuro dos alunos num geral, e que se criem ag¢des preventivas para que se de-
senvolvam. Desta maneira, também a musica contribui para o resgate da autoestima das pessoas,
embute valores, e traz impactos positivos principalmente nas comunidades de risco social, e em
especial entre adolescentes com grau de violéncia e agressividade em seu cotidiano.
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Agindo assim por meio do ensino pela musica todos contribuiram para transformar a realida-
de desses alunos. Gainza (1988), nos mostra que é preciso maior informacgao e esclarecimento da
necessidade do ensino com o auxilio da musica para pais e professores, para que por meio dessa
compreens&o possam contribuir com entusiasmo em suas funcdes. E visivel a falta de projetos com
objetivos claros nas escolas que priorize a musicalizagéo no ensino-aprendizagem e que seja bem
conduzido e forneca meios e métodos para professores preparados ou nao.

Assim sendo, que a musica contribua para uma melhor formacao, preparagado e motivagao
dos professores, pais, alunos e todos profissionais que fazem parte do cotidiano escolar, e assim
atinjam seus objetivos, e fornegcam uma educagao de qualidade. Para tanto que percebam a impor-
tancia da educagao musical e construam seu conhecimento num geral, e que todos construam for-
mas de desenvolvimento de aulas proveitosas, que aprendam a apreciar a musica, e extrair o que de
melhor ela tem a oferecer para o ensino (GAINZA, 1988). Portanto mesmo com tantas mudancas,
novas tecnologias, informacdes e fontes disponiveis, a musica continua tendo um papel fundamental
na aprendizagem. A musica ajuda também como fonte de observagao do professor para que ele crie
meios avaliativos mais justos, com maior igualdade e respeito as condigbes de cada um. 27 Desta
maneira, a interagdo dos alunos com a musica mostra como vivem, como pensam e como reagem
diante das situagdes vividas diariamente, muitas sdo as riquezas de informacdes, e cabe ao pro-
fessor saber o que fazer com elas, e como usa-las da melhor forma possivel. E assim o professor
faca dessas informagdes fonte de inspiracdo para contribuicdo do aprendizado do aluno, e do seu
crescimento pessoal e profissional.

Conforme Netto (apud BRESCIA, 2003), é imperioso “alfabetizar” musicalmente todos os
brasileiros. Todas as nossas criangas, todos 0s nossos adolescentes, tém o direito de aprender a
cantar, a tocar, a ler partituras, a apreciar a boa musica de todos os tipos, classica e ndo classica,
a compartilhar com os demais as experiéncias musicais, a ser mais feliz gragas ao dominio pessoal
da arte maravilhosa dos sons. Assim sendo que traga progresso também nesse sentido, o Brasil é
um pais rico culturalmente, mais pouco se conhece dessas diferengas culturais, e a musica serve
de mediadora e incentivadora, nesse sentido, se criam meios mais faceis de serem explorados e
compreendidos com mais simplicidade e melhor entendimento. Enfim, a importancia da musica se
da também por meio da vivéncia do aluno, além de permitir que o aluno crie, aprecie e escute novas
ideias, propostas e amplie seu conhecimento musical convivendo com diversos géneros, elementos
e tecnologias. Segundo os Parametros Curriculares Nacionais de Arte, para que a aprendizagem de
musica faga sentido na formacéo cultural e cidada dos alunos, desde as séries iniciais, € necessario
que todos tenham oportunidades para participar ativamente como ouvintes, intérpretes, composito-
res e improvisadores de sequéncias ritmicas, dentro e fora da sala de aula. Diz o documento:

“A escola pode contribuir para que os alunos se tornem ouvintes sensiveis, amadores talento-
so0s ou musicos profissionais”. Ela pode proporcionar condi¢ées para uma apreciagao rica e ampla,
onde o aluno aprenda a valorizar os momentos importantes em que a musica se inscreve no tempo
e na histéria. 28 A musica ja € um conteudo obrigatério em toda a Educagao Basica, ministrado por
professores especialistas ou uni docentes. E o que determina a Lei n° 11.769, de 18 de agosto de
2008.

Cabe aos educadores organizar as aprendizagens fundamentais da linguagem musical para
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que os alunos construam conhecimento critico e sensivel, para além da vivéncia de jogos musicais
e das aprendizagens da escrita musical que, evidentemente, integram um bom planejamento do
ensino de musica até o final do Ensino Fundamental. Para Gardner (1995, p.21), as inteligéncias
multiplas sugerem que existe um conjunto de habilidades, que cada individuo as possui em grau
e em combinagdes diferentes. “Uma inteligéncia implica na capacidade de resolver problemas ou
elaborar produtos que sao importantes num determinado ambiente ou comunidade cultural”. Sao,
a principio, sete: inteligéncia musical, corporal-sinestésica, l6gico matematica, linguistica, espacial,
interpessoal e intrapessoal.

A inteligéncia musical é caracterizada pela habilidade para reconhecer sons e ritmos, gosto
em cantar ou tocar um instrumento musical. Gardner destaca, ainda, que as inteligéncias fazem
parte da heranga genética humana, todas se manifestam em algum grau em todas as criangas,
independente da educagao ou apoio cultural. Assim, todo ser humano possui certas capacidades
essenciais em cada uma das inteligéncias, mas, mesmo que um individuo possua grande potencial
biolégico para determinada habilidade, ele precisa de oportunidades para explorar e desenvolvé-la.
Gardner (1995), em resumo, a cultura circundante desempenha um papel predominante na deter-
minagao do grau em que o potencial intelectual de um individuo € realizado sendo assim, a escola
deve respeitar as habilidades de cada um, e também propiciar o contato com atividades que traba-
Ihem as outras inteligéncias, mesmo porque, segundo o autor, todas as atividades que realizamos
utilizam mais do que uma inteligéncia.

CONSIDERAGOES FINAIS

Ao tratar desse tema apresentado, musicalizagdo na aprendizagem, foi possivel observar as
profundas mudangas que podem ajudar a desenvolver uma nova percepg¢ao sobre a relagdo da edu-
cagao no contexto escolar. Cujo objetivo foi completar o conhecimento utilizado a musica como re-
curso importante, que atua nos aspectos sensoriais, motor, mental, afetivo. Atualizando para novos
padrbes de insergdo da cultura, junto as atividades pedagdgicas de forma organizada e respeitando
o desenvolvimento dessas competéncias para a formagao dos cidadaos.

Este € um material riquissimo que proporcionou-nos, ndo apenas saberes necessarios a
pratica docente, como também propds uma educacao que deva ser vivenciada, visando ao mesmo
tempo desabrochar para desenvolver melhor as aptidées e capacidades mostrando que ha espe-
rancgas e possibilidades de mudancas, daquilo que necessite de mudanca. Pois a educagéo € um
meio de desenvolvimento social. O contato com a musica é imprescindivel desde os primeiros anos
da educacgéao infantil.

A partir do 1° ano do ensino fundamental, no entanto, € possivel propor que as criangas
comecem a compreender a musica enquanto linguagem dotada de sentido. A musica tem que ser
entendida como linguagem e ndo como uma forma de estratégia para banaliza-la.

Tem que mostrar um amplo universo de sons para o aluno. Percebe-se, a partir deste estudo
que as diversas areas do conhecimento podem ser estimuladas com a praxis musicalizagao. Pois, s6
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assim pode-se atender aos diferentes aspectos do desenvolvimento humano. Fisico, mental, social.
As atividades musicais realizadas na escola nao visdo a formacédo de musicos, e sim por meio da
vivéncia e compreensao da linguagem musical, propiciar a abertura de canais sensoriais, facilitando
a expressao de emogdes, ampliando a cultura geral e contribuindo para a formagao integral do ser.

A musica pode melhorar o desempenho e a concentracio, além de ter um impacto positivo na
aprendizagem de matematica, leitura e outras habilidades linguisticas 38 nas criangas. Além disso,
como ja foi citado anteriormente, o trabalho com musicalizagao infantil na escola é um poderoso
instrumento que desenvolve, além da sensibilidade a musica, fatores como: memdéria, coordenagao
motora, socializagdo. Ao considerar as diferentes habilidades, a escola estda dando oportunidade
para que o aluno se destaque e trabalhe as outras inteligéncias ou pelo menos uma delas. Visando
uma aprendizagem significativa e de acordo com as necessidades impostas pela sociedade nos
dias de hoje, se trona cada vez mais necessaria a ludicidade no ambiente educacional de nossos
alunos, pois ela é capaz de tornar o aprendizado prazeroso e estimulante.

Com isso, podemos dizer que as criancas estardo bem preparadas para se tornarem cida-
daos criticos e capazes de resolverem situagdes problemas. De fato, a associagao da musica, en-
quanto atividade ludica, com os outros recursos dos quais dispdem o educador, facilita o processo
de ensino-aprendizagem, pois incentiva a criatividade do educando por meio do amplo leque de
possibilidades que a musica disponibiliza. E este material foi um instrumento util para ajudar a en-
tender o processo de desenvolvimento da educacgéo.
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