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RESUMO

Sexualidade é um termo amplamente abrangente
que engloba inumeros fatores e dificilmente se
encaixa em uma defini¢cdo Unica e absoluta.

O uso do termo “sexualidade” nos remete a um
universo de concepc¢des onde tudo é relativo,
pessoal e muitas vezes contraditorio. Pode-se dizer
que é o tragco mais pessoal do serhumano e como tal,
se manifesta diferentemente em cada individuo de
acordo com a realidade e as experiéncias vivencia-
das pelo mesmo.

1INTRODUCAO

A sexualidade humana ganha cada vez mais espaco
nas discussodes e estudos cientificos. Ela é funda-
mental na formacao da personalidade, pois é uma
necessidade basica do ser humano, estritamente
relacionada aos pensamentos, acbes e emocdes;
Os estudos na area da sexualidade humana em sua
grande totalidade se baseiam nas pesquisas desen-
volvidas por Sigmund Freud, médico neurologista e
psiquiatra criador da psicanalise, suscitando a
necessidade de compreensao das diversas fases da
construgao da sexualidade infantil, sendo importante
e necessario a escola estar preparada para lidar com
as ocorréncias ligadas ao tema, bem como dispor de
um corpo docente atualizado para compreender as
diversas manifestacdes que irdo ser exteriorizadas
pelas criangas, n&o as reprimindo-as, ao contrario
permitindo que estas criangas expressem suas
duvidas e manifestem suas curiosidades sempre
orientando-a (evitando obviamente os excessos).

2DESENVOLVIMENTO

Segundo Freud, a partir do periodo do nascimento
até afase da puberdade, a sexualidade se manifesta
de modo latente como um norte das estruturas da
personalidade que irdo se consolidar na fase adulta.
A sexualidade da crianga comecga preliminarmente
no imaginario dos pais, antes mesmo do nascimento.

Todos os pais tém expectativas em relagdo a seus
filhos, conscientes ou inconscientemente. Atribuem
ou procuram tracar a trajetoria de vida para seus
filhos projetando muitas vezes a vida académica e
profissional, do ser que ainda estar por vir.
Evidentemente os pais, projetam também expectati-
vas acerca da sexualidade da criangca. Expondo
previamente seus desejos pessoais e indagando se
seu genitor sera do sexo masculino ou feminino, ja se
preparando para que este corresponda as expecta-
tivas almejadas; podemos entender deste modo que
a crianga se desenvolvera conforme for a aceitagao
do sexo da crianga pelos pais.

A sexualidade infantil diferencia-se da sexualidade
adulta. Sua manifestagdo é singular em todos os
individuos. Cabe a instituigdo escola e educadores
conhecerem tais manifestagdes, respeita-las
conduzindo-as de forma adequada, sem estimula-
¢do nem repressao tendo sempre em mente a
importancia da autorreflexao de sua propria sexuali-
dade.

Varias razdes levam os adultos apresentarem
dificuldades em compreender e aceitar as manifesta-
¢bes da sexualidade infantil. Dentre elas, destaca-se
o proprio processo de educagédo sexual pelo qual a
maior parte das pessoas passaram, de forma
repressiva e ou silenciosa. Pensando deste modo
julga-se importante evidenciar a contribuicdo que a
interac&o social no desenvolvimento da sexualidade
humana.

Lev Seminovich Vygotsky frisa em seus estudos a
importancia que a linguagem exerce sobre o desen-
volvimento global do individuo (interacdo eu e o
outro), seu estudo pode nos fornecer bases para
provocar questionamentos dos nossos préprios
conceitos acerca da influéncia que a sociedade,
familia e midia, desempenham na constru¢éo das
expressdes humanas, onde a sexualidade esta
situada. Vygotsky sempre considerou como base de
sua pesquisa o individuo posto na sociedade, sendo
assim, sua abordagem sempre foi orientada para os
processos de desenvolvimento do ser humano com
énfase na dimensé&o sécio-histérica e na interacédo
do homem com o outro no espacgo social.

Sua abordagem sécio interacionista buscava
caracterizar os aspectos das interagdes humanas e
com base na analise do comportamento elaborar
hipéteses de como as caracteristicas humanas se
formam ao longo da histéria do individuo (Vygotsky,
1996). Vygotsky et. al. (1988), ele, acreditava que as
caracteristicas individuais e até mesmo suas atitu-
des individuais estdo impregnadas de trocas com o
coletivo, ou seja, mesmo o0 que tomamos por mais
individual de um ser humano foi construido a partir de
suarelagao com o individuo. Suas maiores contribui-
¢bes estao nas reflexdes sobre o desenvolvimento
infantil e sua relagdo com a aprendizagem em meio
social, e também o desenvolvimento do pensamento
e da linguagem. Pensando desta maneira percebe-
se que a interagcédo social & fator singular para o
desenvolvimento ndo s6 cognitivo do individuo,
abrangendo assim demais campos da personalida-
de humana.

Esta interagcéo, hoje maximizada gragas ao advento
e popularizagéo do acesso ainternet, redes sociais e
novas tecnologias, nos leva a uma reflexdo de que os
meios de comunicagao exercem grande influéncia



sobre a sociedade. Para o leitor é claro as intencio-
nalidades e posicionamentos dos meios de comuni-
cacédo frente momentos e situagbes histéricas.
Visivelmente observamos a influéncia que pode,
inclusive, mudar o percurso da histéria de uma
nagdo... Questiono: O que dizer da influéncia que
exerce na vida do individuo? Qual o grau de influén-
cia que esta tem sobre as criangas? Individuos estes
que ainda se encontram em fase de desenvolvimen-
to cognitivo e psicossocial e ndo dispdem de bases
solidas para julgar e abstrair conceitos para seu
crescimento pessoal?

Com a constante apelacao das midias em relagéo a
sexualidade, observa-se cada vez mais criangas e
adolescentes apresentando precocemente compor-
tamentos ligados a sexualidade, que deixam adultos
perplexos, confusos, inseguros sem na maioria das
vezes saber o que fazer, nem que atitude tomar
frente a tais questdes. Tais comportamentos nao se
restringem ao seio familiar (lar), a escola n&o esta
isenta de presenciar tais manifestagbes preconiza-
das da sexualidade.

Muitas criangas e adolescentes sofrem cada vez
mais a influéncia das plataformas midiaticas,
fomentando concepgdes precoces, erréneas e
prejudiciais ao seu desenvolvimento.

3 CONSIDERAGOES FINAIS

Deste modo, educadores, precisam dispor de
suportes formativos que os permitam compreender e
superar as dificuldades com as quais se defrontam
diariamente em sala de aula, no que tange as mani-
festagbes da sexualidade e sua gama de diversida-
de.

Manifestacdes de caracteristicas ligadas a sexuali-
dade observados em sala de aula como beijos,
exploracao do corpo do colega, jogos sexuais, 0S
educadores podem pautar-se sobre os mesmos
principios que usam para outros comportamentos
dispares em sala aula, ou seja, demonstrar que
entendem a curiosidade, mas que determinadas
manifesta¢des sdo pertinentes a dados ambientes e
a sala de aula enfatiza-se o aprender, brincar e
respeitar. Educadores ndo devem ser omissos
quando ocorrerem fatos desta natureza; € papel dele
orientar junto a escola, sem demonstrar valores
morais reprovadores como se a curiosidade fosse
algo negativo, feio ou pecaminoso. Vé se necessario
aos educadores e a escola refletir sobre tais curiosi-
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dades apresentadas pelos educandos e procurar
desenvolver atividades que vao de encontro a esse
anseio do grupo.

Aescola deve se conscientizar das necessidades de
se fazer um trabalho de educacgéo sexual de forma
intencional oportunizando as criangas e adolescen-
tes uma vivencia mais tranquila e sadia de sua
sexualidade.
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