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RESUMO

O termo incluséo é muito utilizado na Educacéao Especial. Inicialmente, integrava-se o estudante ao
ambiente de forma a socializa-lo, mas, com a Declaragdo de Salamanca de 1994, surgiu o debate
sobre a matricula de estudantes com deficiéncia em classes comuns, assim como a necessidade de
metodologias diferenciadas voltadas para esses estudantes, como é o caso da aplicagdo do Desenho
Universal para a Aprendizagem (DUA). Porém, apesar das Politicas Publicas, ainda existem escolas
gue nao conseguiram colocar em pratica o que esta previsto em lei, seja em termos de acessibilidade,
locomogé&o, materiais, entre outras questdes. Desta forma, como objetivo geral, tem-se a discussao
sobre a Educacéo Especial no Brasil; e como objetivos especificos, a discusséo de praticas em sala
de aula e a adaptagcédo de materiais observando-se os aspectos positivos com relagdo ao tema. A
metodologia utilizada foi a de carater qualitativo, sendo realizada pesquisa bibliografica a respeito
do tema. Os resultados encontrados demostraram que quando as metodologias diferenciadas para
o ensino possibilitam ao estudante com deficiéncia progredir de forma satisfatéria, resultando em
autonomia, aprendizagem e qualidade de vida.

PALAVRAS-CHAVE: Educacéao Especial; Estudante com Deficiéncia; Desenho Universal para a
Aprendizagem.

INTRODUCAO

O termo inclusédo voltado para a Educagao Especial é relativamente recente. Por muito tem-
po, existia por parte da sociedade certa discriminacao, onde a exclusdo acontecia as claras.

A partir da democratizagao das escolas, as pessoas que eram até entao excluidas do proces-
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a ideia era garantir que o estudante com deficiéncia frequentasse a escola, no sentido de integra-lo
para socializagdo. Conforme as mudancgas foram ocorrendo, o cenario educacional também mudou
para atingir uma educagao inclusiva.

Porém, tem-se como problematica que ainda nos dias de hoje muitas praticas pedagogicas
ainda nao contemplam as necessidades e especificidades desses estudantes.

Justifica-se o presente artigo no sentido de pensar, observar e discutir sobre a inclusdo para
um ensino de qualidade, como os recursos didaticos, o preparo de profissionais, a acessibilidade
nas escolas, dentre outras questdes, que devem nao se tornar desafios na escola, mas, sim solu-
coes.

Como objetivo geral, tem-se a Educacéo Especial e a inclusdo dos estudantes com deficién-
cia nas escolas regulares, com base na legislagado e nas Politicas Publicas; e a aplicagao de praticas
pedagogicas como o Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA), como metodologia diferencia-
da para desenvolver a aprendizagem dos estudantes.

Quanto a metodologia utilizada, escolheu-se a de carater qualitativo, a partir da realizagao de
pesquisa bibliografica sobre o tema.

REFLETINDO SOBRE AS PRATICAS PEDAGOGICAS

Independentemente das condi¢des, todas as pessoas tém o direito de frequentar o ensino
regular comum, havendo a necessidade por parte das escolas em transformar os diferentes ambien-
tes, sem que os estudantes sejam obrigados a se adaptarem, garantindo o acesso, a permanéncia
e a aprendizagem, através de praticas pedagogicas que englobem a todos (NASCIMENTO, 2015).

Pensando nas praticas pedagodgicas, a Portaria Normativa n° 13/2007, trouxe o Programa de
Implantagédo da Sala de Recursos Multifuncionais, voltado para integrar os estudantes com defici-
éncia em salas com equipamentos de informatica, mobiliario e materiais adaptados, integrando-os
com as Tecnologias Digitais de Informagdo e Comunicagéo (TIDC), que s&o recursos atrativos, que
instigam, estimulam e contribuem para o desenvolvimento dos estudantes em geral (BRASIL, 2007).

O Ministério da Educagao (MEC), disponibilizou materiais didaticos e paradidaticos em braile,
audio e na Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS), notebooks com sintetizador de voz, softwares para
comunicacgao, entre outros recursos que facilitam a promog¢éo do acesso ao curriculo:

Os recursos de tecnologia assistiva estdao muito préximos do nosso dia a dia. Ora eles nos
causam impacto devido a tecnologia que apresentam, ora passam quase despercebidos.
Para exemplificar, podemos chamar de tecnologia assistiva uma bengala, utilizada por nos-
sos avos para proporcionar conforto e seguranga no momento de caminhar, bem como um
aparelho de amplificagéo utilizado por uma pessoa com surdez moderada ou mesmo veiculo
adaptado para uma pessoa com deficiéncia (MANZINI, 2005, p. 82).

Neste caso, a Educacgao Especial encontra-se voltada também para o uso das Tecnologias
Assistivas como aliada no desenvolvimento de competéncias e habilidades, gerando novas perspec-
tivas para os estudantes (PERES, 2003).
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A inclusdo se reflete sobre as questdes praticas necessitando adaptacéo e flexibilizagéo de
tecnologias, mobiliarios, materiais, espacos, além da adaptacéo de recursos pedagogicos, pensan-
do nas praticas em sala de aula:

E de fundamental importancia salientar que o curriculo ndo deve ser concebido de maneira
a ser o0 aluno quem se adapte aos moldes que a escola oferece, mas como um campo aber-
to a diversidade. Essa diversidade ndo € no sentido de que cada aluno poderia aprender
conteudos diferentes, mas sim aprender conteldos de diferentes maneiras. Para efetivar tal
acontecimento, ao planejar, professor precisa estabelecer expectativas altas e criar oportu-
nidades para todos os alunos aprenderem com sucesso, incluidos todos (REGO et al., 2016,

p- 7).

As adaptacdes devem ter como base as necessidades e especificidades dos estudantes,
levando em consideragéo as caracteristicas fisicas, sensoriais, habilidades, dentre outras questdes,
voltando-se para a equidade de oportunidades a todos, a fim de desenvolver a independéncia, a
autonomia e a socializacgéo.

Por esse motivo, € preciso a adaptacéo de materiais e recursos pedagogicos a fim de possi-
bilitar aos estudantes o acompanhamento dos conteudos e o desenvolvimento das potencialidades
de forma individual.

Sa (2008), relata que as adaptacgdes curriculares incentivadas pelo MEC, citadas no docu-
mento Diretrizes Nacionais para a Educacéo Especial, potencializam a aprendizagem e o desen-
volvimento, levando em consideragéo o Projeto Politico Pedagdgico (PPP) e as praticas inclusivas.

As adaptagdes curriculares devem indicar o que, como e quando esses estudantes irdo
aprender, além da avaliagdo da aprendizagem evidenciando a necessidade de fornecer recursos e
apoio adequados:

O curriculo adaptado implica compreender situagdes diferenciadas, maneiras diversificadas
de apresentar conteudos que facilitem a compreenséo. Nunca sera permitida a adaptagéo
do curriculo com a intengdo de selecionar quais conteudos o aprendente com deficiéncia
tera condi¢cdes ou ndo de aprender. Seria um equivoco pesar adaptagéo de curriculo neste
formato (COSTA, 2009 s/p.).

Outra questao a ser considerada atualmente, é o Desenho Universal para a Aprendizagem
(DUA), que funciona como um tipo de pratica pedagogica mais inclusiva. A proposta traz principios
norteadores para o planejamento visando atender as necessidades de aprendizagem dos estudan-
tes.

E preciso reconhecer a necessidade de oportunizar atividades diferenciadas de modo que
todos os estudantes possam ter acesso ao curriculo, implicando no desenvolvimento de praticas
que permitem diferentes formas de representagéo, envolvimento e expresséo:

[...] Garantir o acesso a escola regular constitui a dimensao mais facil de alcangar no pro-
cesso de inclusdo, pois depende sobretudo de decisdes de natureza politica. Ja assegurar
a aprendizagem e o sucesso na aprendizagem envolve mudangas significativas nas formas
de conceber a fungéo da escola e o papel do professor no processo de ensino e aprendiza-
gem. Trata-se, portanto, de equacionar processos pedagogicos inclusivos que permitam o
envolvimento efetivo de criancas e jovens com NEE na aprendizagem [...] Tal necessidade
esta associada ao aparecimento do conceito Universal Design for Learning (UDL) nos anos
90 [...] (NUNES e MADUREIRA, 2015, p. 7).
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Esses principios e estratégias possibilitam aos professores definir os objetivos de ensino,
criar materiais e formas diferentes de avaliagdo que sejam adequadas para todos (KING-SEARS,
2014).

O DUA se baseia em um tipo de abordagem que visa diminuir as barreiras relacionadas a
aprendizagem, maximizando o potencial de todos, a medida que exige do docente a capacidade
de observar as limitagbes relacionadas a gestédo do curriculo, ao invés de focar nas limitagdes dos
estudantes.

E fundamental a presenca de profissionais especializados na escola, ou para aqueles que
ainda ndo sao, capacita-los. Afinal, o objetivo principal deve ser o desenvolvimento da autonomia
desses estudantes, para que possam interagir na sociedade, o que fara total diferenga na sua vida,
na sua familia e no convivio em sociedade:

Acreditamos que, se quisermos uma escola que atenda a diversidade, ou seja, uma escola
inclusiva, precisamos pensar com o outro, precisamos de um processo longo e constante
de reflexdo-acgéo critica, com os profissionais que fazem o ato educativo acontecer. Se qui-
sermos mudangas significativas nas praticas convencionais de ensino, precisamos pensar a
formagéo continuada dos educadores (JESUS ALMEIDA; SOBRINHO, 2005, p.1).

HISTORICO DA EDUCAGAO ESPECIAL

Nos dias atuais, tanto o governo quanto a sociedade criaram consciéncia em relagdo as
pessoas com deficiéncia, preocupando-se com questdes relacionadas a dignidade humana e aos
direitos, por exemplo.

No Brasil, a preocupagao comecgou a ganhar forca em 1854 com a criagdo do Imperial Insti-
tuto dos Meninos Cegos, hoje chamado de Instituto Benjamin Constant, voltado para o cuidado de
deficientes visuais.

Em 1857, foi criado o Instituto dos Surdos Mudos, com a preocupacéo de cuidar de um se-
gundo tipo de deficiéncia muito comum na populagao, a deficiéncia auditiva.

Ainda, com relagao ao Instituto Benjamin Constant, em 1947, houve o apoio da Fundagao
Getulio Vargas, iniciando a preparacao de docentes para trabalharem com estudantes com algum
tipo de deficiéncia:

Em 1947, o Instituto Benjamin Constant, juntamente com a Fundagao Getulio Vargas do Rio
de Janeiro, realizou o primeiro Curso de Especializagdo de Professores na Didatica de Ce-

gos. No periodo de 1951 a 1973, passou a realizar tal curso de formacao de professores em
convénio com o Instituto Nacional de Estudos Pedagdgicos — INEP (MAZZOTA, 2005, p. 33).

No ano de 1926, ocorreu a criagcdo do Instituto Pestalozzi, voltado para o atendimento de
pessoas com deficiéncia mental. Em 1954, surgiu a Associagao de Pais e Amigos de Excepcionais
(APAE), primeiro instituto a cuidar de multiplas deficiéncias com o apoio de profissionais, familias e
amigos.

A Lei n® 5.692/71 alterou a Lei de Diretrizes e Bases (LDB) de 1961, definindo a necessidade
de “tratamento esnecial’ as nessoas com: “defici@éncias fisicas mentais 0os que se encontram em
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atraso consideravel quanto a idade regular de matricula e os superdotados” (BRASIL, 1961, s/p.).

Desse periodo para frente, diversos foram os governos, instituicdes e politicas publicas cria-
das para garantir esses direitos. Segundo Araujo (1997), a Emenda n° 12 da Constituicdo Federal
de 1967, marcou uma verdadeira revolugdo no pais em relagéo aos direitos das pessoas com defi-
ciéncia.

O marco definitivo ocorreu com a Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, promulgada
no ano de 1988. A legislagdo, em especifico, veio a assegurar os direitos dos portadores de defici-
éncia através dos artigos 5°, caput; 7°, inciso XXXI; 37, inciso VIII; 203, inciso IV e V; 208, inciso llI;
e 227, inciso Il do paragrafo | e Il.

Em 1994, a Conferéncia Mundial sobre Necessidades Educacionais Especiais, ocorrida em
Salamanca, discutiu os direitos delas. Inumeras discussdes culminaram na produgdo de um do-
cumento voltado a necessidade da inclusdo desses estudantes em classes comuns, garantindo a
incluséo, a socializagédo e uma metodologia centrada nesses estudantes (TAKAHASHI et al., 2014).

As politicas publicas educacionais devem assegurar os direitos dos estudantes com defici-
éncia a fim de que tenham o direito de frequentar a escola em salas regulares, desenvolvendo-se,
socializando-se, e sendo incluidos de todas as formas possiveis, para poderem viver com mais
qualidade.

No caso da Rede Municipal de Ensino da Cidade de S&o Paulo, em conjunto com a Secretaria
Municipal de Educagéo de S&o Paulo (SME), tornou-se uma das redes pioneiras na oferta de atendi-
mento a Educagéo Especial, avangando de forma significativa desde o ano de 1951, com a criagao
da primeira escola municipal para pessoas com deficiéncia auditiva, além da promulgacéo de dife-
rentes leis, decretos, normativas, projetos, formacgao continuada, Salas de Recursos Multifuncionais
(SRM), entre outras a¢des que auxiliam a promover a inclusao dos estudantes com deficiéncia.

APRENDIZAGEM SIGNIFICATIVA COM BASE NAS TECNOLOGIAS DIGITAIS DE INFORMA-
CAO E COMUNICAGAO

Para uma aprendizagem significativa, a utilizacdo das TDIC em sala de aula facilita o apren-
dizado dos estudantes. A utilizagdo do computador como recurso didatico ajuda os mais diferentes
graus e tipos de deficiéncia, através de diversas ferramentas que resultam na possibilidade de tra-
balhar de forma ludico-pedagdgica (VALENTE, 1997).

Ainda, segundo o autor, para a pessoa com deficiéncia, o computador pode significar um ca-
derno diferenciado uma vez que é eletrdnico; para quem possui deficiéncia representa um elo entre
o concreto e o abstrato; e para a pessoa com deficiéncia intelectual, uma forma de desafiar suas
capacidades.

Por esse motivo, € de responsabilidade da escola, da equipe gestora e dos professores ga-
rantir a acessibilidade a esses recursos de forma a permitir o desenvolvimento global desse estu-
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Para que a escola promova inicialmente o desenvolvimento e posteriormente a aprendizagem
€ necessario que ela possua uma pratica pedagodgica coletiva na qual deixe bem claro a importan-
cia do envolvimento familiar com a escola, além de mudancas de carater estrutural e metodoldgico,
privilegiando metodologias de ensino que sejam adequadas as reais necessidades dos estudantes:

As escolas, de modo geral, tm conhecimento da existéncia das leis acerca da inclusao de
pessoas com necessidades educacionais especiais no ambiente escolar e da obrigatorie-
dade da garantia de vaga para estas. As equipes diretivas respeitam e garantem a entrada
destes alunos, mostrando-se favoraveis a politica de inclus&o, mas apontam alguns entra-
ves pelo fato de n&o haver a sustentagdo necessaria, como por exemplo, a auséncia de
definicbes mais estruturais acerca da educagéo especial e dos suportes necessarios a sua
implementagé&o (PAULON et al., 2005, p. 25-26).

Os estudantes com deficiéncia eram vistos pela sociedade como pessoas incapazes de
aprender, de construir conhecimentos e consequentemente de conviver em sociedade. Por serem
considerados dependentes eram muitas vezes submetidos a métodos mecanicos e repetitivos que
s6 atrasam seu lado cognitivo, seu aprendizado e a aquisigdo de autonomia.

As escolas precisam se reestruturar a fim de garantir que todos os estudantes tenham acesso
a igualdade de oportunidades através de praticas pedagdgicas que resultem em aprendizagem sig-
nificativa, impedindo a segregacgao e o isolamento, pois, a educagao tem passado por um momento
de transformacado a fim de que todos sejam atendidos sem distingdo, desenvolvendo diferentes
competéncias e habilidades, e respeitando sempre as suas necessidades.

O processo de incluséo e de aprendizagem pode ser favorecido quando existe a preparacéo
e a dedicagao dos profissionais; o apoio especializado para os que necessitam; e a realizacdo de
adaptacdes curriculares e de acesso ao curriculo (NASCIMENTO, 2015).

Para Mantoan (2011), as atividades ludicas favorecem o envolvimento dos estudantes durante
as atividades facilitando assim sua aprendizagem e seu desenvolvimento intelectual e psicomotor.

O ludico é uma pratica escolar que pode e deve ser utilizada para estimular a construgéo do
conhecimento bem como a progressao das diferentes habilidades, sendo uma importante ferramen-
ta educacional. As possibilidades de trabalhar com a ludicidade s&do amplas, podendo relaciona-las
ao convivio e ao prazer, essenciais para o desenvolvimento humano.

Nhary (2006) reforca a ideia de que as atividades ludicas sdo importantes para o desenvolvi-
mento do estudante que possui algum tipo de limitagcéo, pois, ao brincar todos s&o vistos como ca-
pazes de realizar atividades no coletivo, respeitando suas capacidades fisicas, intelectuais e sociais.

Ou seja, uma forma de inclui-los pode ocorrer através da utilizagdo do ludico, ja que esse
tipo de atividade desperta o desejo de estar com o outro, promovendo alegria, felicidade, prazer e
aprendizado, entre outros sentimentos.

O uso da ludicidade no processo de ensino e aprendizagem como motivadora e facilitadora,
faz com que os estudantes vivenciem valores e atitudes, além dos conteudos:

As atividades ludicas possibilitam fomentar a "resiliéncia", pois permite a formagao do auto-
conceito positivo. As atividades Iudicas possibilitam o desenvolvimento integral da crianga,
ja que através destas atividades a crianga se desenvolver efetivamente, convive socialmente
o nonera menftalmeaente: O hrinadriedo e o i0an <30 nrodiitoe de criltiira e carie 1iene nermitem
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tricdo, a saude, a habitacdo e a educacao; Brincar ajuda a crianga no seu desenvolvimento
fisico, afetivo, intelectual e social, pois, através das atividades ludicas, a crianga forma con-
ceitos, relaciona ideias, estabelece relagbes logicas, desenvolve a expressao oral e corpo-
ral, reforgca habilidades sociais, reduz a agressividade, integra-se na sociedade e constréi o
seu proprio conhecimento; O jogo é essencial para a saude fisica e mental; O jogo simbdlico
permite a crianga vivéncias do mundo adulto e isto possibilita a mediagdo entre o real e ima-
ginario (SANTOS, 2000 p. 20).
O conhecimento pode ser adquirido pelas relagbes que se estabelece e nao por exposi¢céo
a fatos ou conceitos isolados. A participagao nas brincadeiras fornece dados importantes sobre o

desenvolvimento, a forma de aprender, e a autonomia dos mesmos (RESENDE, 2018).

Qualquer tipo de atividade ludica, como as brincadeiras e jogos, favorece o processo de
inclusé&o, pois, durante a brincadeira ocorre a integragao entre os estudantes, aprendendo a serem
cooperativas e a respeitar os limites impostos por elas mesmas: “a ludicidade constitui um trago
fundamental das culturas infantis. Brincar ndo é exclusivo das criangas, é proprio do homem e uma
das suas atividades sociais mais significativas” (NHARY, 2006).

Por esse motivo, também é de suma importancia a formagao dos professores para desenvol-
ver diferentes metodologias junto aos estudantes:

E consenso a importancia de que os cursos de graduacéo, sobretudo os de formagéo de
professores, incluam conteudos e disciplinas na area das necessidades educacionais es-
peciais em suas matrizes curriculares, mesmo que isso, por si s6, ndo garanta a qualidade
profissional dos futuros professores, nem a inclusdo escolar dos alunos que apresentam ne-
cessidades educacionais especiais. Entretanto, a inexisténcia de espacos no curriculo para
se abordar essa tematica € mais um agravante, para ndo se concretizar uma reeducagao
inclusiva a esse alunado (PRAIS e ROSA, 2017, p. 415).

CONSIDERAGOES FINAIS

A matricula dos estudantes com deficiéncia em classes regulares tem se mostrado de suma
importancia, exigindo do docente conhecimento aprofundado e a pratica de estratégias e interven-
¢des que sejam eficazes para o aprendizado de todos.

Diversas pesquisas apontam que novos desafios séo trazidos a tona tanto em relagao a area
da pesquisa quanto as praticas pedagodgicas. A primeira trata-se da forma como os pesquisadores
conduzem suas pesquisas, ja que o objetivo é auxiliar, facilitar a compreensao e dar subsidio para
os docentes a utilizarem em sala de aula e, por outro lado, o governo precisa proporcionar formagao
especifica e continuada para esses profissionais para atender melhor as necessidades dos estu-
dantes.

A oferta para todos deve ser de qualidade, com um olhar individualizado, uma aprendizagem
coletiva, em que a oferta do conteudo e do curriculo deve contemplar a todos a partir de estratégias
diferenciadas.

Nesse sentido, a inclusdo impde mudancgas importantes no modo de funcionamento da es-
cola e no desenvolvimento de praticas pedagdgicas que funcionem de forma eficaz e que garanta a
aprendizagem de todos os estudantes, como é o caso do DUA.
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