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RESUMO

De forma geral, podem-se definir como direitos humanos aqueles considerados como naturais e
fundamentais para a existéncia do individuo enquanto ser humano. Assume-se também como um
agrupamento de nogdes minimas que determinam a boa convivéncia entre os seres humanos e entre
estes e 0 meio social no qual habitam. Ter uma consciéncia universal sobre os direitos humanos tem
se tornado cada dia mais importante no tocante a exercer a autonomia que se tem de direito declarado
desde antes da Constituicao Federal de 1988. Com o conceito de direitos humanos determinado,
discorre deste o conceito de cidadania, o qual integra em sua definicdo mais intrinseca a qualidade
do ser enquanto cidadao, ou seja, o quanto o individuo € capaz de exercer seus deveres e ter claro
seus direitos em seu cotidiano, e poder dispor de ambos de forma equilibrada promovendo a sua
qualidade de vida e dos que o rodeiam. Com isso, o presente artigo traz a proposta de esclarecer
a importancia do conhecimento dos direitos humanos e do conceito de cidadania para promogéao
de um processo de ensino-aprendizagem mais democratico e eficiente. E de suma importancia
gue se saiba que a educacéo para os direitos humanos com base na promoc¢ao da cidadania dos
educandos faz com que os parametros de qualidade do ensino sejam diretamente afetados, haja
vista que influencia ndo somente a area académica da vida desses sujeitos, mas todos os demais
aspectos que o formam.

PALAVRAS-CHAVE: Cidadania; Direitos Humanos; Educacao; Parametros; Qualidade.

INTRODUCAO

Com o objetivo de embasar a compreensao de como o processo dos direitos humanos in-
fluencia na formacgao da cidadania do estudante, no decorrer deste artigo sera abordado um grande
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aprendizagem dos jovens de forma ativa se embasado juntamente ao conceito de cidadania. Tendo
seu inicio evidenciado com o surgimento dos direitos humanos na histéria, visa-se discutir de qual
forma este, pode ser aplicado no campo educacional como forma de auxilio ao professor, além de
garantia do aluno de que se agir como cidadao, sera tratado como tal.

Atravessando as definicbes que s&do compreendidas como direitos, apresenta-se tudo que
se tem estabelecido nas bases da constituicdo como direito social e educacional, e assim pode-se
entender a situagao geral evolutiva dos direitos humanos garantidos aos cidaddos. Tem-se como
objetivo central, demonstrar que as transformacgdes sociais que se passam atualmente tém signifi-
cativo valor e influéncia sob o modo de pensar e agir das pessoas, e que estas podem ou nao fazer
com que haja conhecimento de atitudes cidadéas, que podem ou nao influenciar estes membros a
agir de forma adequada segundo as condutas éticas e morais.

O cotidiano escolar, dos educandos e educandas separados e unidos por suas diversidades,
de raca, etnia, classe social, género, religido, deficiéncia, orientacao sexual, entre outras, sdo alvos
de estereotipos e preconceitos. As mensagens discriminatérias e as representagdes negativas cria-
das no espaco escolar sdo devastadoras e impregnadas de perversidade, os /as tornando “objetos”
de crueldades verbais e fisicas. Desta forma, o ambiente escolar, ndo propicia direito e oportunida-
des educacionais equivalentes, esses alunos/as sado tratados como objeto gerando um sentimento
negativo as faces das instituicdes de ensino.

Com isso, a solugdo que se apresenta para essa visdo negativa que os estudantes criam
das escolas, € a promog¢édo do conhecimento dos direitos humanos e da cidadania dentro destes
ambientes, para que apropriados disso, possam utilizar de seu protagonismo e autonomia enquanto
exercem seus deveres e exigem seus direitos como sujeitos proativos e livres segundo a prépria
Constituicdo Federal.

A EVOLUGAO HISTORICA DOS DIREITOS HUMANOS NO BRASIL

Os direitos humanos representam a expresséo das reinvindicagdes universalmente validas,
sejam elas legais ou nao, visando uma melhoria na qualidade de vida dos cidadaos enquanto pes-
soas, e assim pode-se dizer que os direitos humanos s&o inseparaveis dos seres humanos. Com
isso, até mesmo o ser mais desprovido de bens e de qualidades estereotipadas, o mais fragilizado
fisica e economicamente falando jamais pode ser desprovido dos seus direitos humanos, pois eles
sdo garantidos unica e exclusivamente por pertencer a espécie: humana.

A evolugao tardia dos direitos humanos em termos globais esta explicitamente retratada
quando se reflete no fato de somente no ano de 1948 (pds 22 Guerra Mundial) € que foi aprovada
pela ONU a Declaragéo Universal dos Direitos Humanos. No entanto, Bento (2002), ressalta que
esta primeira declaragdo ainda conta com certa caréncia de detalhamento da perspectiva global
dos direitos humanos, ja que tem um enfoque principal baseado nos direitos civis, 0s quais sao res-
ponsaveis por assegurar a liberdade individual, o que n&o qualifica o ser humano como detentor de
direitos frente a uma sociedade em desenvolvimento como a vigente na época.
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A evolucéo historica dos documentos que foram sendo desenvolvidos pensando em garantia
de direitos dos seres humanos se da de forma lenta e singular. Isso ndo se esquecendo de mencio-
nar que tendo em vista a primeira declaragao que tratava de forma bem superficial sobre os direitos
(Declaracéo de Direitos do Homem e do Cidad&o de 1978), a Declaragao dos Direitos Humanos de
1948 ja apresentava notavel evolugdo quanto a garantia dos direitos de liberdade da pessoa en-
quanto ser humano.

Pode-se constatar tal afirmagédo quando se realiza uma comparagdo minuciosa de trechos
dos primeiros artigos de ambas: Artigo primeiro da Declarag&o de Direitos do Homem e do Cidadao
de 1789: “Os homens nascem e permanecem livres e iguais em direitos. As distingdes sociais so po-
dem fundar-se na utilidade comum”. Artigo primeiro da Declaragao Universal dos Direitos Humanos
de 1948: “Todos os homens nascem livres e iguais em dignidade e direitos. Sdo dotados de razéo e
consciéncia e devem agir em relagdo uns aos outros com espirito de fraternidade”.

A historia dos direitos humanos no Brasil de acordo com publicacéo da Unifesp: “A origem e
a histoéria dos direitos humanos: a discusséo contemporanea” (2018) tem de forma mais concreta po-
pularmente, seu inicio somente durante o processo de redemocratizag&o, ocorrido durante os anos
80, onde como resposta ao autoritarismo do sistema militar vigente na época, varios movimentos
civis surgiram a fim de destruir o sistema que foi promulgado no pés-golpe militar de 1964, onde a
expressao “direitos humanos” passou a ser utilizada muito mais como uma manobra politica do que
como fruto de seu significado morfoldgico e social.

O conceito que dificulta a compreenséo adequada dos direitos humanos esta localizado no
tocante a universalidade destes direitos, que implicam que uma busca ativa dos mais fragilizados e
abastados as sociedade seja promovida, e com isso, ha generalizagdo de este contexto pertencer
apenas as intersegdes entre a antropologia, a sociologia, a histdria, a economia, a filosofia, a teolo-
gia, a politica, a psicologia, e o direito, esquecendo-se, no entanto da necessidade de incluséo da
area pedagogica.

O ensino dos direitos humanos na Educacgéo Basica se faz de vital importancia para que
desde os primordios da educagéao, os educandos possam exercer sua autonomia em seus aprendi-
zados, tornando-se jovens protagonistas e ativos de seus conhecimentos, o que gera uma facilidade
na compreensao do conceito de cidadania, que esta intimamente ligado com a forma com que esses
individuos véem a escola e se desenvolvem em sociedade.

EXPRESSAO DOS DIREITOS HUMANOS NA EDUCAGAO (ECA)

Os direitos conferidos as criangas e jovens nos aspectos mundiais e nacionais sdo recentes,
ganharam mais notoriedade em meados do século XX. Por este motivo, muito ainda se ha de ser
discutido sobre os direitos deste grupo social tanto no ambito civil como no ambito educacional.
Estes direitos foram instituidos com real significado somente a partir da Constituicdo de 1988 e
aprofundadas com a elaboragao do Estatuto da Crianga e do adolescente (ECA) (BASTOS, 2012).
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(2001) da seguinte forma:

(...) educar em valores significa dar as possibilidades da construgéo deles por meio das mais
diversas trocas dos alunos com outros elementos da comunidade escolar e externa a escola
e com as mais variadas produg¢des culturais. Para tanto, é preciso possibilitar aos alunos
capacidades que os habilitem a interagir com outros.

Ou seja, pode-se dizer que uma educagéo democratica com fundamentagéo nas bases dos
direitos humanos, implica em recorrer ao convivio cotidiano do estudante com os membros da co-
munidade escolar para que ocorra de forma harmoniosa para todos, gerando impactos positivos no
processo de ensino-aprendizagem que deve ser desenvolvido neste ambiente.

Regressando nas margens temporais, no ordenamento juridico brasileiro, (Codigo Civil de
1916- Lei n°. 3.071 de 01/01/1916) j& haviam sido relacionadas breves consideracdes feitas aos
direitos e deveres dos jovens e das criangas. Assim, no Cddigo Civil de 2002 (Lei n° 10.406 de
10/01/2002) artigo 3° define: “sdo absolutamente incapazes de exercer pessoalmente os atos da
vida civil os menores de 16 anos, e relativamente incapazes, os adolescentes com idade compreen-
dida entre os 16 e 18 anos”.

Com isso, somente em 1990 é que o Estatuto da Crianca e do Adolescente surgiu, com o
propésito de assegurar os direitos destes. Definindo em termos mais especificos, o ECA trata-se de
um conjunto de normas de ordenamento juridico, que s&o responsaveis por proteger integralmente
a crianga e o adolescente nos termos da lei.

Segundo o Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) art. 3°, “a crianga e o adolescente go-
zam de todos os direitos fundamentais inerentes a pessoa humana, sem prejuizo da protegao inte-
gral de que trata esta Lei (...)", com isso, pode-se afirmar que o publico da educagéo basica presente
nas instituicdes de ensino, além de contarem com o apoio constitucional na manuteng¢do de seus
direitos humanos e de cidadao, ainda conta com o ECA que fara neste sentido, o acompanhamento
mais a fundo desse segmento da sociedade.

Instituido em duas partes, o estatuto prioriza na primeira delas instituir os termos que desen-
cadeiam na protecéao dos direitos fundamentais da pessoa em desenvolvimento, ou seja, desprovida
de experiéncias que lhe permitam julgar de forma adequada suas atitudes e reagdes frente a socie-
dade. Ja a segunda parte, tem como foco os 6rgaos e procedimentos protetivos, caso os direitos e
a protecéo destes cidadaos sejam violados e/ou tirados dos mesmos, legal ou ilegalmente falando.
Podem-se encontrar também as medidas necessarias ao procedimento de adogao (Livro I, capitulo
V) e os crimes cometidos contra criangas e adolescentes.

O estatuto da crianca e do adolescente teve muito a acrescentar no ambito da garantia de
todos os direitos bem como os deveres desses grupos em especial, estipulando detalhadamente o
grau maximo de cooperacéo fisica e emocional deles nas atividades do dia a dia, e isso se deve ao
fato de que tratam de forma exclusiva das situagdes que os envolvem e com isso alcangam maior
éxito.

Isto se reflete nas salas de aula de forma clara quando o publico-alvo atingido pelas novas
politcas publicas de ensino se sente no direito de opinar e até mesmo mostrar sua forgca como forma
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melhor qualidade.

O estatuto da Crianca e do Adolescente trabalha em conjunto com as politicas publicas de
aprendizagem, de modo a ditar as regras que podem ser elaboradas, os caminhos que podem ser
seguidos e principalmente os limites que ndo podem ser cruzados, sejam eles impostos por gover-
nantes e politicos ou até mesmo pelos proprios estudantes em desacordo com alguma informacéo
que lhes foi passada.

Baseado nos primérdios do estatuto € conveniente se projetar o procedimento socioeducativo
que sera abordado no ambito escolar. Pois € somente por meio da consideragao de que o jovem
e a crianga s&o cidadaos providos de um sistema regrado que garante seus direitos, que se pode
elaborar de forma eficiente um projeto de ensino, fazendo com que estes entendam que por meio de
uma cultura de paz onde se respeitam seus direitos, mas também exigem o cumprimento de seus
deveres, € que se garantira o maximo aprendizado possivel do publico-alvo.

Dessa forma, € evidente que o bom conhecedor dos direitos e deveres da crianca e do ado-
lescente € a pessoa mais bem preparada para ser sujeito ativo das escolhas e decisbes que seréao
tomadas no ambito das politicas publicas aplicadas na aprendizagem, devendo este acima de tudo
ter entendimento também do dia a dia dentro das salas de aula.

O quadro de decisdes politicas em um cenario mundial € dominado por grandes lideres do
direito, deputados e senadores, porém pouco se vé do grande entendedor de direitos politicos dos
jovens e ainda menos ainda se vé sobre a bagagem de um professor que exerce tal funcao ha pelo
menos vinte e cinco anos, por exemplo. E exatamente neste contexto que o ECA se mostra a melhor
opcao de representatividade destes grupos até mesmo no cenario politico mundial.

DESENVOLVIMENTO SOCIAL COM BASE NOS DIREITOS HUMANOS

Analisando os direitos humanos sobre seus aspectos pluridimensionais, com base no proces-
so de democratizagéo da cultura cidada, pode-se entender que a expanséao da liberdade de ser e
de agir constitui a forma mais explicita de exercer seus direitos de cidaddo com propriedade e cons-
ciéncia. Se a evolugao histdrica fosse reavaliada sobre os aspectos acima citados, pode-se afirmar
segundo Sachs (2005) que seria possivel descrever a condicdo humana de cidaddo utilizando como
ponto de referéncia a apropriagao de seus direitos, e evitar assim muitos eventos que promoveram
a desigualdade social entre grupos, como por exemplo, a escravidao.

Em seu formato pluridimensional, pode-se pensar em desenvolvimento como um caminho
gue se constroi para chegar a um resultado desejado, isto implica dizer que o ser humano em seu
convivio social, desempenha papel de protagonista nas relacbes que estabelece com os demais
e com o0 meio, fazendo-se assim necessario que compreenda e aplique da forma adequada suas
fungdes e seus papéis sociais, sabendo que € um ser autdnomo, livre, dotado de direitos e deveres
e que deve ser proativo frente aos direitos democraticos que conquistou ao longo da histéria.

E é somente por meio desta concencido é que se pode alcancar uma cultural de paz e uma
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sociedade mais igual e justa para todos que vivem nela, levando em consideracgéo todos os fatores
que a compde, como social, ambiental, individual e cultural, por exemplo.

CONSIDERAGCOES FINAIS

Conclui-se, portanto que, os direitos humanos séo a garantia de que todos os seres huma-
nos independente de raga, cor, opgao sexual, condicdo social, entre outros, tenham seus direitos e
deveres garantidos por meio de documento concreto que prevé instrugdes e punicdes aos que nao
cumprem o que é previsto em lei. E garantir que os educandos estejam a par dessas informacgdes de
modo que possam exercer sua cidadania por meio do cumprimento de seus deveres e da manuten-
cao de seus direitos € fundamental no processo educativo que conduz o estudante para o mundo.

Compreende-se também que o Estatuto da Crianga e do Adolescente € um grupo de nor-
mas e regras instituidas para proteg¢ao da crianca e do adolescente, ja que estes sdo denominados
crianga a pessoa com idade inferior a doze anos e adolescente aquela entre doze e dezoito anos de
idade, ambos incapazes de julgar seus atos e de exigir seus direitos.

Associando os contextos direitos e deveres ao bem-estar da sociedade, consegue-se obter
uma sociedade mais justa, que incentive a cultura da paz e que promova o crescimento evolutivo
dos cidadéos, evitando desentendimentos desnecessarios e guerras.

Unindo as ideologias instituidas por ambas as declaragcdes dos direitos e deveres dos seres
humanos, e dos mesmos enquanto criangas e adolescentes incapazes, pode-se dizer que seguindo
os conceitos encontrados em ambos, garante-se uma sociedade mais responsavel, além de atuali-
zada e pronta a reivindicar seus direitos somente frente ao cumprimento de seus deveres.

Associando os contextos direitos e deveres ao bem-estar da sociedade, consegue-se obter
uma sociedade mais justa, que incentive a cultura da paz e que promova o crescimento evolutivo
dos cidadéos, evitando desentendimentos desnecessarios e guerras.

Exatamente por causa disso, € que a educac&o promovida pelo conhecimento dos direitos
humanos e da nogédo de comportamento cidaddao promove uma sociedade mais justa e com melho-
res condi¢cdes de vida para todos.
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