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RESUMO

O presente Artigo tem por objetivo compreender a importancia da Educacdo Fisica no contexto Es-
colar e como a pratica de Esporte deve ser encarada como um direito dos alunos, dos atletas e da
populacao em geral. Essa tematica tem sido objeto de estudo de muitos pesquisadores e autores
que publicam acerca do tema com foco na formacgao cidada que forma homens e mulheres para
que concretizem suas atividades no seu dia-a-dia para obtencéo de uma vida saudavel e plena. A
pratica de esporte no Brasil tem sua fundamentacao tedrica na Legislacio Internacional e brasileira
em que a Pedagogia do Esporte se constitui em ser uma ferramenta com modelos, estratégias e
metodologias préprias, possibilitando aos alunos, atletas e populagao formas de alcancar metas e
objetivos com invocacao e criatividade na execucao do componente Curricular de Educacao Fisica
em nossa sociedade em constante transformacéo. Por fim, ndo existe uma unica abordagem , uma
concepcao ideal, que dé conta das necessidades da Educacao Fisica, deve existir sim, a intencao,
o objetivo de avancar nos caminhos para a valorizacao do ser humano.

PALAVRAS-CHAVE: Ensino; Educacgao Fisica; Escola; Transformacgao.

INTRODUGCAO

Vivemos num mundo em constante transformacéo, dai a necessidade de saber lidar com as
necessidades e os direitos que sao postos pela sociedade e que devem ser oferecidos pelo Estado.

Cabe a sociedade reivindicar o esporte como garantia de suas condigbes basicas de salde,
de seguranca, de desenvolvimento de uma maneira geral. A sociedade civil tem o direito de cobrar
o poder publico programas, agées, projetos que atendam a sociedade do ponto de vista do esporte,
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O esporte esta previsto na Constituicdo Federal como um direito social do cidadao que se
desdobram em necessidades humanas como a salde, a educacdo, a seguranca, a tomada de de-
cisdo garantida com a educagdo. Esse conjunto de elementos conslitui necessidades humanas e
consequentemente sdo direitos que sdo resultados de amplos debates.

Antes de pensar a Educacao Fisica como um elemento transformador da realidade e como
a educacgao pode transformar o contexto escolar. Os objetivos sustentaveis do desenvolvimento da
Organizagdo das Nagoes Unidade — ONU para a Educagao, Ciéncia e Cultura (UNESCQO), preco-
niza os quatro pilares da educagao: saber conhecer, saber fazer, saber ser e saber conviver. Esses
quatro elementos nos levam a uma reflexdo de como a sociedade e o ser humano vai trabalhar com
os elementos que s&o conhecidos na escola e como a escola pode contribuir para o desenvolvimen-
to da realidade nesses multiplos desafios que temos no dia a dia (DELORS, 1996).

Nao e suficiente a crianga, o adolescente ou o jovem adulto saber um conhecimento em nao
saber conviver, ndo saber ensinar, nao saber se relacionar. A Carta Internacional de Educacgédo Fi-
sica e do Esporte (UNESCQ, 1978) fomenta a ideia de que a escola dever realizar o planejamento e
desenvolver estratégias para promover a aprendizagem ao longo da vida.

A presente pesquisa é de cunho bibliografico qualitativo em que a fundamentacao tedrica se
baseou em autores gue pesquisam sobre a tematica, assim como a legislacao que garante a Edu-
cacao Fisica com novas postura na Escola em transformacao.

POLITICAS PUBLICAS NO ESPORTE NO BRASIL

Urge pensar e refletir acerca do que é politica no que diz respeito ao esporte no Brasil. As
politicas plublicas sao agoes e programas desenvolvidos pelo Estado para garantir direitos que estao
previstos na Constituicado Federal e em leis infraconstitucionais, isso significa dizer que o Estado
precisa garantir atividades para assegurar os direitos do cidadao.

O esporte foi contemplado como uma necessidade humana em gue varios elementos indi-
cam gue o esporte deve ser garantido para a sociedade de uma maneira geral para obter um desen-
volvimento adequado, harmonioso, saudavel de forma transversal em que setoriza com outras areas
como a saude, com a educacao e autonomia.

O esporte € um beneficio por si s6 uma vez que proporciona prazer, ludicidade e satisfagao
em quem pratica se relacionando com outras areas consideradas essenciais para garantir a sobre-
vivéncia e o bem-estar da sociedade. Até 1988, apesar da sua importéncia para o desenvolvimento
da sociedade nao estava contemplado na Constituicdo Federal, mas com a promulgagao da Cons-
tituicdo Cidada houve uma ampliagdo dos beneficios que o esporte proporciona para a sociedade
valendo-se de programas, da criagdo de algumas leis e agdes que vai culminar a criagdo do Minis-
tério do Esporte em janeiro de 1995.

O esporte precisa ser garantido pelo Estado e essa |luta se deu em razdo de um grupo que
daefendia e entendia aue o esnorte & de axtrema imoortancia nara a sociedade e sua reinvindicacao
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se deu gracas aos grupos hegemdnicos gue assegurou a garantia de que a Constituicdo Federal de
1988 contemplasse o esporte para o desenvolvimento da sociedade.

A sociedade precisa entender que o esporte precisa ser garantido pelo Estado e e necessa-
ria a conscientizagao da populacao sobre esses beneficios para que haja uma cobranga no poder
publicos agbes, projetos e programas para o desenvolvimento do esporte na sociedade.

Quando se pensa em politicas publicas no esporte se esta referindo a universalizagéo e de-
mocratizag&o das politicas do esporte para atinja o maior numero de pessoas possiveis para que
se tenha relevancia para a sociedade. Isso esta previsto no art. 217 da Constituigdo Federal e gque
estabelece como principio basico em que “[..] & dever do Estaco fomentar praticas desportivas for-
mais e nao formais como direito de cada um.” (BRASIL, 1988).

As praticas esportivas formais esta relacionado ao esporte com alto rendimento e as praticas
nao formas esta relacionado com esportes educacio e esporte participacao relacionado ao lazer,
reforcando a importancia do esporte educacional em sua tridimensionalidade: educacao, participa-
¢ao e alto rendimento.

Essas dimensdes sédo mais detalhadas com a Lei Pele ou Lei de do Passe Livre — Le de N°
9.615, de 24 de margo de 1998 em que detalha, refor¢ca a importancia das dimensoes e acrescenta
uma nova dimensédo que a dimensdo do Esporte Formacgao, acrescentado em 2015,

O Esporte Educacao que tem como principio basico o desenvolvimento de atividades nao
competitivas sem excluir as pessoas na sua participagao, mas com o objetivo de incluséao para al-
cangar o desenvolvimento integral do individuo e a sua formacgao para o exercicio da cidadania e a
pratica do lazer.

O Esporte Participacao oferecido para a sociedade de uma maneira geral afim de contribuir
para a integrac@o dos praticantes na plenitude da vida social, na promog¢ao da salde e educacéo e
na preservacao do meio ambiente de forma ludica, prazerosa e consciente.

O Esporte de Alto Rendimento em que visa a obtengao de resultados para integrar pessoas
e comunidade do pais a estas com as outras nacoes diante das atividades competitivas em que se
tem os campedes estaduais, nacionais e a representagao do pais em competigdes internacionais.

Posteriormente a Lei Pelé ser estabelecida, em 2015 se acrescenta o Esporte Formacao,
essa dimensao do esporte € pouco discutida em que visa promaover o aperfeicoamento qualitativo
e quantitativo da pratica desportiva em ternos recreativos, competitivos ou de alta competicao para
a formagdo de atletas para o alto rendimento em que se deveria ocorrer a ampliagao da oferta para
os esportes de alto rendimento relacionados ao lazer, a participagao.

Infelizmente o que se observa na atualidade € uma diminuicdo do numero de aulas de Edu-
cacado Fisica nas Escolas e nas competicGes esportivas em gue se vé uma lacuna nas politicas
publicas de esporte na pratica de esportes e lazer e a educacéo e a educacdo de criangas e jovens
com base nessa formacao tao importante para o desenvolvimento do pais.

Fecos dimanernoe franmantaram n oennrte am ole as npecenac vigltalizam o ecnnrte oo mn
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se fosse apenas alto rendimento quando na verdade, deveria se valorizar todas as dimensdes do
esporte na formacao das pessoas para emancipacao e vivéncia da cidadania plena.

E preciso compreender que ndo sdo todas as pessoas que tem acesso a possiblidade de
praticas esportivas, dai a importancia das politicas publicas para melhoria do acesso ao esporte
no Brasil ser necessaria e urgente em face a grande desigualdade social em que a grande maioria
nao possui recursos financeiros para pagar uma Academia, um Personal Trainer, uma Consultoria
Esportiva.

Portanto, o Estado precisa estar ativo e agir com objetivo de garantir o direito constitucional
do acesso ao esporie que precisam e devem estar presente nas Secretarias Municipais, Secretarias
Estaduais e o proprio Ministério do Esporte que se constituem em estruturas de Estado de extrema
importancia para garantia da aplicacao da lei, e consequentemente, garantir que a populacao tenha
assegurado o direito ao esporte.

Até o ano de 2013 no Brasil, ndo havia Ministério Esporte e sua criacdo de certa forma se
constituiu em um ganho enorme para a sociedade do ponto de vista da garantia que o Estado deve-
ria ter (BRASIL, 2013). Tivemos em 2004, a primeira Conferéncia Nacional do Esporte — CNE que
tinha como proposito escutar a sociedade sobre as suas necessidades que ocorreram no ambito
municipal, estadual e nacional e como resultado foi possivel esbocgar, criar uma Resolucao do Siste-
ma MNacional do Esporte e Lazer e politica nacional do esporte.

Com a criagdo do Ministério do Esporte foi possivel avancar do ponto de vista do fazer do
ponto de vista da politica publica nacional do esporte e, com a mudancga de governo, o Ministério foi
reduzido a uma Secretaria e, consequentemente se perdeu recurso na area do esporte ao passo
que o Ministério pode garantir mais recursos para aquela determinada area. Atualmente se tem a re-
criagdo do Ministério do Esporte com a possibilidade de garantia de politicas pablicas mais exitosas
na area do esporte para nossa sociedade.

O esporte é de extrema importancia para a sociedade e deve ser garantido como politica
publica para a populagéo, ou seja, beneficio para a sociedade. O esporte tem alta relagéo com a
saude, temos hoje, uma sociedade extremamente sedentaria em que nao se pratica nada de ativi-
dade fisica, no entanto, o esporte tem uma relagao muito forte com a saude.

O esporte deveria ser utilizado e visto como um pilar de desenvolvimento da sociedade, um
pilar do ponto de vista do desenvolvimento humano uma vez que o esporte tem relagdo com o ins-
tinto de sobrevivéncia, com disciplina, com foco, normalmente as pessoas que praticam algum tipo
de esporte sdo mais disciplinadas.

O esporte cria um senso de grupo, colaboragcdo e empatia, as pessoas que desenvolvem
esportes tem uma tendéncia de realizar trabalhos de forma colaborativa e isso e muito importante
para a sociedade.

O esporte desperta o espirito de lideranca, de colaboragéo e de enfrentamento de adversida-
des, de dificuldades e se constituem em ser pilares basicos no desenvolvimento da sociedade em as
pess0as gue tem esses valores tendem a se pessoas mais felizes. mais satisfeitas. mais realizadas
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do ponto de vista profissional, familiar, afetivo, cognitivo.

E de extrema importancia que o esporte tenha destague na sociedade, portanto, as pessoas
precisam entender isso assim como os politicos, entretanto, o principal desafio esta no fato de que
esses valores serem obtidos a medio e a longo prazo, entdo, as pessoas precisam se imbricar de
fato nas suas praticas esportivas compreendendo como uma forma de obtenc&o de beneficios de
forma ldcida, prazerosa e descontraida para um engajamento nas atividades esportivas que deveria
ser estimulada pelo poder publico em gue a pratica esportiva tem impacto direto na vida em socie-
dade.

PEDAGOGIA DO ESPORTE

O esporte € uma ferramenta e a qualificacao profissional € a unica forma de gue a qualidade
e os objetivos sejam alcancados. Para que isso ocorra € de fundamental importancia fazer expe-
rimentos na area de atuagao da Educacéo Fisica o ldcus para a concretizagao € o chio da escola
que se da por meio de modelos, estratégias, metodologias.

A experiéncia, a curiosidade leva o profissional em sua pratica docéncia a aplicagao dos co-
nhecimentos que foram obtidos por meio de conceitos, definicbes e dicas que vao fazendo parte do
repertorio na aplicacao dos conceitos com o foco no ensino e aprendizagem.

Lidamos com pessoas e esse fato se torna perceptivel diante da complexidade do ser huma-
no que exige novas pedagogias, novas metodologias, novas formas inovadoras que se fundamenta
no entendimento, compreensao, reflexao e problematizacao dos elementos estruturais dos proprios
jogos que se misturam e desafiam as pessoas a se conectarem e superarem 0s desafios que sao
parte do préprio aprendizado.

Alunos, atletas que buscam conhecimento, buscam encontrar maneiras de estar de forma
ativa nos projetos sociais para buscar o encontro consigo mesmo com valores distintos, singulares
que possibilitam a transformacao da vida e sua visdo de mundo e de sociedade por intermédio do
esporte.

A metodologia utilizada na pedagogia do esporte parte da experimentagdo de modelos es-
colhidos que motivem a utilizagdo de um movimento em que as escolhas sejam feitas de forma
conscientes com base na intencionalidade do ensino como um fenémeno sociocultural com a com-
preensao que vai além do contexto de atuac&o que pode ser a sala de aula, o campo ou a natureza
em que a intencionalidade de forma critica, reflexiva para a aplicagdo da metodologia correta com
estratégias aplicaveis na pratica esportiva.

E importante ter a consciéncia de que muitas vezes se aplica o modelo e, no entanto, nao
se atinge o resultado esperado e ai & preciso estar conectado e atento para lidar com o improvavel,
com o inesperado, com os desafios e as incertezas que fazem parte e nos torna diferentes. E ne-
cessario aprender a praticar utilizando a ferramenta cera para o desenvolvimento humano de forma
e =saeia nossival o desanvolvimento oleno.
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Refletir sobre a educacao, a Educacao Fisica e o(a) professor(a) ou técnico(a) que esta na
ponta, na direcdo, na coordenacao, na mediacdo em que se constitui um principio para o desenvol-
vimento das pessoas em o profissional faz o uso dos conceitos, teoria na promocao de uma aprendi-
zagem significativa por meio de sua acao que pode se dar de diferentes formas com agoes praticas.

O aluno valoriza o que aprende se o que estiver em jogo no contetdo abordado fizer sentido
para sua vida, aplicavel ao seu cotidiano e nas relagdes que estabelece que pode ser momentos
de lazer ou atividades direcionadas para se tornar um atleta profissional que pressupde desenvolvi-
mento de valores, conhecimentos aplicaveis para obtencdo de éxito em sua performance.

O esporte & uma ferramenta e a qualificagao profissional @ a unica forma de que a qualidade
e os objetivos sejam alcangados. Para que isso ocorra & de fundamental importancia fazer expe-
rimentos na area de atuagao da Educacao Fisica o lécus para a concretizagao € o chdo da escola
que se da por meio de modelos, estratégias, metodologias

E preciso estar atento a novas ideias, sugestdes que vio contra as metodologias fechadas
com modelos fechados sem a possibilidade de flexibilizacao, é preciso ter cuidado para acolher as
novas ideias que vem da insercao dos alunos no meioc em que vivem.

Para Schiller (2002), a pedagogia do esporte “e um processo de ensino em que acontece a
vivéncia, a aprendizagem o treinamento do esporte” que pressupde a aplicado do modelo de de-
terminada pedagogia com estrategias e tecnicas em sua aplicagdo promovendo conhecimento a
respeito de uma organizacao, sistematizacao, aplicagdo e avaliagcao das praticas.

A intencionalidade para o ensino faz parte da pedagogia do esporte que se dispde a ter um
modo préprio de ensinar cujo objetivo final & a superagao das dificuldades com o aprimoramento
do aluno, do atleta, do grupo e para isso sao necessarias varias metodologias, uma vez que uma
metodologia sozinha nao da conta do processo de ensino e aprendizagem.

A boa mistura & a melhor forma de atuacao e a melhor forma de atingir os objetivos de ensino
durante uma aula, um treino ou qualquer outro processo educativo. Essas intervencdes exigem uma
intervencdo pedagogica que se concretiza em ato pedagoégico que gira em torno da resolucéo entre
teoria e pratica.

A pedagogia do esporte assumo o porqué se esta aplicando determinada sequéncia didatica
na aula ou no treinamento para que o aluno possa desenvolver uma iniciagdo, uma corregédo de
postura, um aperfeicoamento de freino e o como se aplicar que faz parte da metodologia utilizada
par atingir determinados fins.

Esses procedimentos fazem parte da rotina da pratica docente em que pode ser aplicado em
diferentes faixas etarias que pode ser criangas, adolescentes efou adultos porgue isso € principio
de aprendizagem em que se concretiza o aprendizado por meio de uma boa estratégia e so existe
estratégia por conta da decisdo que ol(a) professor(a) toma para determinar qual o objetivo, qual a
intencionalidade para que seja feito aquela técnica, aquela sequéncia didatica, aquele exercicio na-
quele determinado momento.
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em ser um programa de compreensao que se da por uma nova concepgao para o ensino, baseada
no entretenimento, compreensao, reflexao e problematizacao de elementos estruturais dos proprios
jogos.

Esse movimento pressupde uma compreensao clara de quem esta participando do processo
tem no esporte o sistema de jogo, de como ele atua, qual o posicionamento que assume, como de-
senvolve suas habilidades, como aplica determinada competéncia.

Os autores ingleses propuseram uma implementacédo pedagogica por causa da insatisfagao
acerca do tecnicismo gque € a aplicagdo técnica pela técnica, sem levar em conta o contexto da
aprendizagem em gue se ensina o aluno a chutar, a sacar, a atacar e defender sem o contexio gue
o jogo. E preciso refletir sobre qual o objetivo daguele jogo, daquela jogada?

Ao se compreender o que se trata a pedagogia do esporte se abre para a possibilidade de
uma compreensao sobre as novas tendéncias que rompe com o tecnicismo em que se exige uma
tomada de decisao, uma escolha em que se abre para varios modelos e possibilidades em que nao
melhor nem pior, mas sim a opcao livre da escolha.

Os jogos para a compreensao partem do pressuposto do entendimento, da compreenséo, da
reflex&o e da problematizagdo de elementos estruturais dos proprios jogos em que movimentos s&o
praticados e executados os fundamentos e por meio desse movimento os alunos apresentam uma
compreensdo maior dos jogos em gue sabem como efetuar o arremesso, o passe que aprende com
uma condigdo de menos exigéncia e teécnica, mas muito mais ludico com objetivo, numa conscién-
cia pedagogica do professor e numa busca de objetivos com uma compreensao mais aprofundada
com a problematizacao de problemas que ocorrem no préprio jogo em que situacdes precisam ser
resolvidas.

Por exemplo, no mesmo grupo existe nivel diferentes dos alunos, de atletas, de participantes
em que nao da para fazer uma aula para atingir apenas os mais habilidosos, numa mesma aula o
professor cria situacdes em que os menos habilidosos possam ter éxito, com isso temos a inclusao
no esporte — responsabilidades de professores, técnicos, especialistas em que se vai de uma abor-
dagem simples para uma abordagem aperfeigcoada na sequéncia em que € possivel aos alunos lidar
com a dindmica do jogo na aplicagdo dos seus fundamentos numa perspectiva de pressao, de atin-
gir os objetivos propostos em que nao se tem so o aspecto lidico ou da técnica em gue o objetivo
tem que estar voltado para o esporte que esta sendo praticado que é a percepgao tatica do jogo.

A consciéncia tatica diz respeito em como se da o comportamento em determinadas situa-
¢cdes do jogo, como se ataca com menos e se defende com mais? Como agir como a bola? Como
agir sem a bola? Como se reorganiza? Que horas precisa parar o jogo para pedir Tempo? Os atletas
precisam ter e ganhar essa autonomia gue esta na condi¢cdo de buscar o desenvolvimento por meio
do esporte que & uma ferramenta e que necessita da mao humana de forma qualificada.

Existe uma tomada de decisao que & comum para 0s modelos de ensino mais atuais em que
o aluno, o atleta precisa desenvolver a capacidade de tomar decistes em que ndo esta na depen-
déncia do tecnico e/ou do professor em sabe agir sobre o jogo, sabe agir sobre os problemas apre-
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discussao em que o aluno efou atleta tem direito a fala de forma interativa.

Por fim, existe a avaliagao geral da performance do grupo gue depende do nivel que o grupo
se encontra em que uma nova etapa surge, um novo ciclo se inicia de uma maneira mais especia-
lizada, isso ndo se concretiza o professor elou técnico retoma todo o processo e identifica em que
momento precisa ser revisto ou em que momento se pode avangar.

Atualmente esta na pauta do dia as Metodologias Ativas que nao & novidade que surge na
deécada de 1950 quando se abre o ensino aberto em que o aluno pode participar e tudo € experi-
mentado em que o professor interage com o aluno com uma certa constancia e, para isso é funda-
mento o professor entender o seu papel e para isso, precisa buscar conhecimento se constituindo
uma co-criagao das atividades, em casa atividade o professor pode solicitar ao aluno ideias de
modificacdo para ampliar o nivel de complexidade ou para diminuir a complexidade. Os desafios
sao constantes, a inclusdo de todos o tempo todo e de todas as formas em que os alunos precisam
estar aprendendo.

O aprendizado é fundamental para o ensino do esporte, as criancas estdo abandonado o
esporte porgue ndo estdo aprendendo, quem aprende no esporte nao deixa de participar, portanto é
de responsabilidade do professor, do técnico que os jovens aprendam no esporte em que as ativida-
des sao prioritariamente em grupo com uma atencao especial para as atividades fisicas dos alunos
sem perder a perspectiva pedagdqgica.

EDUCAGAO FiSICA EM UMA ESCOLA EM TRANSFORMAGAO

A Constituicao Federal (BRASIL, 1988), em seu Art. 205 preconiza a importancia dos pla-
nejamentos e da organizagao da escola voltada para uma educacao inclusiva e que possa atender
a todos dentro de uma perspectiva de escola global. Ja na Lei de Diretrizes e Bases da Educagao
Nacional — LEBEN N° 9.394 de 20 de dezembro de 19967 (BRASIL, 1996), a Educacao Fisica &
preconizada como uma disciplina obrigatoria.

A Lei de Diretrizes e Bases(BRASIL, 1996), os Parametros Curriculares Nacionais (BRASIL,
1996, 1998, 2000), a Base Nacional Comum Curricular — BNCC (BRASIL, 2017) sao documentos
que trazem a Educacao Fisica com forte insercdo no contexto escolar. Em cada um desses Docu-
mentos se encontra orientacoes de como trabalhar a Educacao Fisica, mas um dos pontos interes-
santes para articular as atividades por meio do esporte, da atividade fisica para a saude ou para a
formacéao e transformacio da sociedade.

Existe tambeém, uma Normativa que esta contida na Lei N° 9.696 (BRASIL, 1998) que dispde
sobre a regulamentagao da profisséo da Educagéo Fisica e cria os respectivos Conselhos Federal
e Conselhos Regionais de Educacgéo Fisica que esta vigente até o presente com forte inser¢do nas
escolas, nas academias, no contexto dentro e fora da escola nos ajuda a perceber a importancia da
Educagao Fisica para a sociedade.

Se hoje temos uma massificacan de inatividade fisica de nessoas gue tem dificuldades de
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fazer do estilo de vida ativo e saudavel o seu direcionamento de vida, a escola ativa teria o objetivo
de transformar a realidade por meio desse local que € o movimento de passagem de criangas, ado-
lescentes sao formados e passam a maior parte de seu tempo. As escolas ativas nao tem so papel
de atividade fisica, mas de cidadania ativa, de literacia fisica, de formacao geral, global de uma cul-
tura de formacao pelo movimento

O Projeto Politico Pedagogico — PPP e um documento norteador que auxilia as praticas peda-
gogicas e fortalece o processo de ensino-aprendizagem (SOUTO, 2010). A perspectiva pedagogica
remete as praticas educacionais intencionais e objetivadas. Formas de pensar o ensino, os objetivos
de aprendizagem e a dimens&o curricular. Dentro desse aspecto do Projeto Politico Pedagogico —
PPP a Educacao Fisica ndo é sO mais uma disciplina, faz parte de um conjunto de componentes
curriculares que trabalham de forma articulada e que dialogam entre si. O profissional de Educagao
Fisica atua junto com outros profissionais buscando acdes coletivas na comunidade escolar e, so-
bretudo, na implementac&o desse documento.

A organizagao de um documento gue rege uma escola faz parte da atuagéo da pratica do-
cente, isto esta previsto na Legislagdo da Lei de Diretrizes e Bases — LDBEN N°® 9.394 em trés
artigos em que se explicita quais sdo as agdes do professor em relagdo ao desenvolvimento desse
documento. Cada uma dessas acgtes que & desenvolvida no contexto escolar enriquece e fortalece
o corpo docente e equipe diretiva. Uma das grandes dificuldades que o profissional de Educacao
Fisica tem no contexto escolar & a valorizagao, reconhecimento que legitimam por meio de acoes
em que esta para alem de ministrar aulas, mas pensar a escola para além dos muros escolares.

E de extrema importancia que o profissional de Educacao Fisica compreenda as demandas
identificando os principais agentes que contribuem para o envolvimento de todos para que haja di-
versidade, realizacao coletiva e sentimento de pertencimento refletindo e interferindo nos objetivos
de aprendizagem da escola em que se concretiza a aquisi¢do de diferentes conhecimentos pelos
alunos.

Os elementos que constituem o Projeto Politico Pedagégico — PPP devem estar contemplado
a missao, valores, visdo da escola, objetivos, indicadores econdmico, publico atendido, a comuni-
dade que vai participar da elaboragao desse documento, as caracteristicas da escola, o curriculo,
quais sdo os objetivos e desafios da escola em relagao as avaliagoes externas e as avaligdo que
ocorrem dentro da sala de aula, ou seja, tudo que for relacionado a como desenvolver, aprimorar e
melhorar o contexto escolar devera estar presente na elaboracao desse documento.

Mo Projeto Politico Pedagodgico — PPP se tem as Metodologias e o Plano de Agdo em que a
metodologia diz respeito a forma como serdo trabalhadas varias das iniciativas desenhadas para
a escola. Essas metodologias estdo relacionadas & como o professor vai ensinar, como a Equipe
Gestora vai gerir de forma participativa, democratica, como sera a atuacao do Corpo Docente que
deve ser de forma parceira e se & possivel ter um corpo técnico ou corpo mais pedagogico. As
Metodologias de ensino podera se basear em ensino ativo, se vai ser de forma tradicional, se a es-
cola dispées atendimento para pessoas com deficiéncia — PCD. As metodologias se constituem de
extrema importancia no processo de ensino-aprendizagem e que devem constar no Projeto Politico
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Aliado a isso, se tem as estratégias para o Plano de Agao que esta relacionado a como fazer,
ou seja, a comao realizar que deve ir além de ser um documento burocratico, deve ser um documento
que pulsa vida, documento importante para guiar e nortear as acées dos profissionais da Educacéo
Fisica e os profissionais como um todo envolvendo as estratégias e as metas a serem atingidas na
operacionalizacdo mais viavel possivel.

Por outro lado, uma escola que nao € direcionada a aprendizagem esta estagnada, parada no
tempo. Hoje a visdo de escola que se tem ndo esta mais focada no que ela ensina, mas sim no que
o aluno consegue aprender, entdo, a escola tem autonomia para realizar o levantamento de dados,
que irdo auxiliar no processo de planejamento de actes concretas que deve se voltar para a apren-
dizagem em que os dados sdo de fundamental importancia para a escola no seculo XX| que devem
ser detalhados, repassados como guia para toda comunidade escolar de forma autonoma e subje-
tiva com se preve no art. 12 da Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (BRASIL, 1996).

E preciso estar atento para se vislumbrar a melhoria da escola no desenvolvimento de suas
atividades como a formacgao continuada dos professores, a atuagéo dos gestores, as reunides de
pais tudo vai girar em torno da aprendizagem que os alunos vao fazendo no chao da escola com os
profissionais da educacgao. Portanto, Metodologias e Planos de Agédo junto com os dados de apren-
dizagem orientam na construgao da visao, misséo e dos valores adequados para o desenvolvimento
das agdes.

A caracterizacdo da escola possibilita a projecdo levando em consideracdo o contexto es-
colar gue demonstra a realidade do que se tem e até aonde se pode ou se quer chegar fazendo
o melhor dentro do contexto agindo sobre a realidade para realizacdo de aces gue podem ser,
por exemplo, o recreio ativo com acoes orientadas em gue o professor podera se utilizar de actes
minimas para que isso ocorra de forma a contemplar todos os alunos em seu aprendizado, assim
como as atividades esportivas orientadas dentro do contexto escolar e para além deste contexto.
Pensar a Educacao Fisica em movimento e a vida que proporciona por meio de agbes pensadas,
implementadas e realizadas juntos aos alunos e comunidade escolar.

CONSIDERAGOES FINAIS

Cada escola precisa ter as diretrizes pedagdgicas que ira sequir, desenhando o tipo de pro-
fissional que formara e o tipo de aluno que ira formar para a vivéncia de sua emancipagao politica
adequando cada modalidade de ensino a partir do contexto em que esta localizada.

Por fim, a relacdo da escola com as familias se constitui um elemento fundante da identidade
da escola. Ao se pensar, falar sobre comunidade escolar ndo se esta restringindo aos agentes da
escola, aos profissionais da educacdo, ao atendimento que se tem e se da nas escolas, mas da
relacdo com a familia, com os pais elou responsaveis dos alunos que fazem parte do corpo discente
escolar deixando claro sua visdo sobre a sociedade que esta inserida.

Recomenda-se uma visdo de escola viva, que a escola tenha uma boa visao sobre o papel
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criminalidade, de evasao e, também a visao cultural e afetiva que a escola tem sobre a sociedade,
com as familias e sua relagao com o outro.

A Educacao Fisica deve oferecer aos seus estudantes, vivencias significativas para que eles
compreendam a linguagem corporal e respeitem tanto os outros como a si mesmo por meio de
Semana Cultura, Semana Esportiva, Calendario Escolar voltado para o esporte, desenvolvendo
uma visdo de escola ativa juntamente com os demais profissionais da educac@o em que se pensa
do micro para 0 macro em que existem varias acoes a serem desenvolvidas a partir da iniciativa do
professor de Educacéao Fisica e outras que com o tempo podem vir a ser possivel de se concretizar
com os alunos de forma a cativar para as mudangas sejam possiveis na transformacdo da escola
em um ambiente acolhedor, motivador e que possibilite cidadaos plenos em uma sociedade em
constante transformacao.

Portanto, existe um longo caminho a ser percorrido, mas esse caminhar & feito com profissio-
nais que compreendem a importancia da Educacao Fisica na vida dos alunos e da populagao para
que se tenha pessoas saudaveis em uma sociedade em constante transformacao.
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