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RESUMO

Nesta pesquisa foi realizado a reflexdo de livros bibliograficos sobre o brincar e a importancia do
brincar e sua plenitude do seu desenvolvimento em todos os aspectos, oportunizando novos hori-
zontes de descobertas, possibilitando o aprender brincando interagindo, permitindo e estimulando
a curiosidade, confianga e autonomia da crianga, ocasionando varias benfeitorias nos seus aspec-
tos morais, intelectuais e fisicos. O brincar representa uma expressédo bem significativa que inclui
a relacéo afetiva com todos em sua volta e conhecer o mundo as pessoas € um meio de construir
conhecimento, e o professor como mediador da agéo no processo de aprendizagem da criancga.
Portanto percebemos que o desenvolvimento no brincar e suas vivéncias € uma ferramenta impor-
tantissima para o enriquecimento dos pensamentos e inteligéncias da crianga. Quando a crianca
brinca ela estimula um nivel elevado por meio da motivagdo da aprendizagem, uma agéo sem im-
por a crianga e sim que ela faga suas préprias descobertas e compreendendo suas hipoteses de
maneira prazerosa.
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INTRODUCAO

Ao longo do tempo na infancia podemos perceber o desenvolvimento da crianga ao brincar
obtendo varios desafios nas suas vivéncias e no seu dia a dia.

Observar a crianga por meio das emog¢des em todos os seus aspectos fisico, mental e cogni-
tivo, trazendo a possibilidade que a crianga aprenda brincando através das interagdes, brinquedos
e jogos. Neste trabalho sera uma pesquisa e observagao entre teoria docente e na pratica e o co-
tidiano da criancga.
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A crianga se expressa livremente de maneira espontanea nas suas brincadeiras ela é um
ser pensante e assim nas suas descobertas, e indagacdes de conflitos ela questiona, argumenta
e interagindo consegue trazer solugdes a sua problematica de modo significativo para ela naquele
momento, o educador nesse momento € um mediador das ag¢des criadas pela crianga.

A CRIANCA SUA APRENDIZAGEM E DESCOBERTAS AO BRINCAR

Na infancia o espaco social da crianga, em geral, se reduz a pequenos grupos, cComo a casa
dos familiares, e a escola que assumem uma importancia significativa, pois é€ por meio delas que as
lembrancgas da infancia sdo construidas e estabelece lagos da infancia com a sociedade.

Na educagdo muito se pesquisou, pois sua preocupag¢ao maior € o ser humano e seu desen-
volvimento.

Pensar no ser humano como um ser completo, em seu corpo, 0 meio em que vive meio e
suas preferéncias, enfim suas relagdes vivéncias do seu cotidiano.

O importante é aprender que pensar diferente em varios aspectos e assuntos € significativo
para o aprendizado da crianca e aponta caminhos diferentes e por meio das brincadeiras facilita o
entendimento de conflitos que possa surgir e as dificuldades durante este processo de aprendiza-
gem.

A educacao infantil divide-se em varias etapas, de acordo com a faixa etaria da crianga.

O brincar € um companheiro diario, por meio dele as criangas se conhecem e se expressam
melhor, adquirindo conhecimentos e conhecendo limites.

Através das emocgdes aos poucos as criangas vao representando e interagindo com outras
criangcas se socializando e evoluindo na sua estruturagao, trazendo a evolugdo mental da crianga,
as atividades ludicas em seu desenvolvimento ndo sé dao prazer, mas contribui para o sujeito viver
e conviver em sociedade, estimulando o individuo a buscar solugdes do cotidiano.

O desenvolvimento da crianga ocorre quando participa ativamente, das brincadeiras, dos
brinquedos e das regras do jogo, assim tendo a possibilidade de investigar, ou seja, propondo solu-
¢Oes para resolvé-los.

E de extrema importancia que o professor também participe e interage propondo desafios em
busca de uma solugéo e de uma participagéo coletiva, assim, o papel do educador sera de mediador
e nado delimitara as a¢des da crianga.

O educador tem o seu conhecimento teorico, pratico e a capacidade de observacgao, sendo
parceiro no processo das descobertas e experiéncias das criangas.

O papel do professor nesse processo € considerado muito importante concretiza a oportuni-
dade de oferecer materiais, e participa nas brincadeiras mediando na constru¢cado do conhecimento
da crianga e ajudando-a a orientar a sua construgao do processo da aprendizagem do aluno para
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contribuir na construgao de seu conhecimento, porém nao bastam apenas agdes € preciso motivar o
aluno a se interessar aprender € muito mais do que memorizar fatos ou informacdes, é pensar des-
cobrir hipéteses, aprendendo a ser um construtor de sua propria aprendizagem obtendo significados
ao decorrer do ensino-aprendizagem.

Para que a estratégia didatica seja eficaz através do ludico é preciso planejar as situagdes,
observando e percebendo uma aprendizagem em que haja conhecimento e atitude criando possibi-
lidades de intencionalidade educativa, a fim de que objetivos sejam alcangados.

A crianga estimulada com objetos tem a oportunidade de criar e inventar novas fungdes e
utilidades com a capacidade de criagdo e construgao através de pedacgos de papel, caixas vazias,
barbante, panos, giz de cera.

Por outro lado, devemos ter cuidado na desvalorizag&o do brincar esponténeo da crianga em
favor do conhecimento estruturado, ignorando as diversidades e dimensdes nas brincadeiras e o
jogo como forma de estimular a atividade da criancga.

Ao brincar a crianga desenvolve a expressao corporal, gestos e postura e estabelece uma
relac&do entre o corpo e a mente.

O importante é aprender que pensar diferente em varios aspectos e assuntos € significativo
para o aprendizado da crianga e aponta caminhos diferentes e por meio das brincadeiras facilita o
entendimento de conflitos que possa surgir e as dificuldades durante este processo de aprendiza-
gem.

Através das emogdes aos poucos as criangas vao representando e interagindo com outras
criangas se socializando e evoluindo na sua estruturagéo.

A educagao infantil divide-se em varias etapas, de acordo com a faixa etaria da crianga.

O brincar e o ludico € um companheiro diario, por meio dele as criangas se conhecem e se
expressam melhor, adquirindo conhecimentos e conhecendo limites.

O adulto ao brincar com acrianga consegue elevar o seu nivel de interesse, enriquecendo e
contribuindo e esclarecendo duvidas que possa ocorres durante as brincadeiras.

O surgimento do brinquedo e a sua agao de descobrir o ambiente fisico, e o objeto aparece
na vida da crianga na pré-escola, brincando através das atividades ludicas a crianga interage e brin-
ca com outras criangas se socializando e compreendendo o mundo em que vive.

Por meio do brinquedo a crianga manipula os objetos que as rodeiam e se inserem no mundo
em que vive, trazendo mais possibilidades de entendimento.

Podemos observar que a crianga interage, brinca e explora em todos os sentidos, assim os
objetos e os brinquedos quando proporcionados a crianga representam desafios, interesses, pois
entra no mundo do faz de conta e da imaginagéo, reinventa, compara, cria, ampliando a coordena-
¢ao motora e a psiquica no seu processo de aprendizagem.
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A crianga quando brinca obtém uma aprendizagem significativa, assim podemos comple-
mentar que ela se direciona para a descoberta, e experimenta varias situagdes, entre elas o fazer
comidinha, o cuidar das bonecas.

O brincar € o meio de expressdo e crescimento da crianga nesse contexto ela interage inde-
pendente da época, classe social e outros fatores.

Segundo Leontiev (1998a, 1998b), o brinquedo surge na crianga no inicio da vida pré-esco-
lar, surgindo assim a necessidade de agir e ndo apenas com os objetos que fazem parte de seu
ambiente fisico e seu cotidiano que sédo acessiveis a ela, mas com objetos a que ela ainda ndo tem
acesso, e que sao objetos pertencentes ao mundo dos adultos. Sendo assim, durante a atividade
ludica a crianga brinca, e interage com outras criangas e vai compreendendo o mundo em que vive,
sobretudo no brinquedo em que a crianga supera os limites e manipula os objetos que as cercam e
se insere num mundo mais amplo.

“O brinquedo ¢ a atividade principal da crianca, aquela em conexdo com a qual ocorrem as
mais significativas mudancgas no desenvolvimento psiquico do sujeito e na qual se desenvol-
vem 0s processos psicolégicos que preparam o caminho da transicdo da crianga em direcéo
a um novo e mais elevado nivel de desenvolvimento”. (LEONTIEV,1998b pg103. 117).

A importancia do brinquedo acontece através da investigacdo e a capacidade de instigar a
imaginacgao infantil, e por meio da pedagogia nos leva a esse parametro do mundo ludico.

O brinquedo é fundamental para que sejam alcancadas a atuagdo e a concentracao nas
brincadeiras e possibilita que a crianga crie formas mais resumidas e simplificadas, e brincando a
crianga se desenvolve.

Ao ver o brinquedo, desperta na crianga a curiosidade de reconhecer umas coisas, descobrir
outras, experimentar, reinventar, comparar e criar.

Suas habilidades se desenvolvem e sua imaginagao, enriquecendo seu mundo interior, parti-
cipando do mundo ao seu redor.

Percebemos que os estudos de Vygotsky, contribuiu para a constru¢do de conhecimentos
durante o desenvolvimento infantil e com essas nog¢des o brinquedo torna-se o brincar uma neces-
sidade desenvolvendo a aprendizagem, assim satisfazendo os seus interesses e desejos, a crianga
traz em cada fase maturacéo e avangos ao longo do tempo.

Nesta concepgéo o brincar possibilita novos rumos conceitos e fronteiras, modificando-se
para atender as novas necessidades que vao surgindo perante esse processo da crianga.

O crescimento da crianga vem por meio do brinquedo, libera o seu pensamento ligado a es-
timulos, assim as criangas conseguem imaginar uma situagao, desligando-se do mundo material, e
o concreto do qual tem a desenvolver a capacidade de se desprender do real significado do objeto,
como por exemplo, (um cabo de vassoura, podendo imagina-lo como um animal o cavalo). Nesse
momento, o cabo de vassoura vai além e passa a ter outro sentido, indo além do seu aspecto e
significado concreto.

As brincadeiras e os brinquedos sao excelentes oportunidades para nutrir a linguagem verbal
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e se torne mais fluente e que haja maior interesse pelo conhecimento de palavras novas.

As diversas variedades e situagdes que o brinquedo possibilita ampliar e favorecer aquisigao
de novos conceitos na sociedade e no mundo ao seu redor.

Nas atividades ludicas o brinquedo € um instrumento que deve ser usado na recreagéo e nas
brincadeiras, pois qualquer objeto pode ser um brinquedo, inclusive o préprio corpo.

A crianga usa a sua imaginagao para transformar qualquer objeto em brinquedo (brinquedo
simbdlico, fantasias e o faz de conta).

A represséo e a falta de liberdade atribuem a um ato negativo, no conceito aos estimulos nas
atividades espontaneas sua caracteristica € fundamental para a crianga o seu desenvolvimento e o
crescimento de conhecimentos, assim ela percebe que o jogo € um instrumento de ensino e apren-
dizagem, no qual é possivel trabalhar com ampla diversidade.

E por meio das brincadeiras que a crianca internaliza o seu discurso externo, construindo o
seu proprio pensamento.

Uma bola, por exemplo, sugere um pouco de exercicio, um ursinho de pelucia pode ser um
grande amigo, enfim, os brinquedos servem de intermediarios para que a crianga consiga integrar-
-se melhor na sociedade e o mundo em que vive.

Percebemos que na infancia € tempo de brincar, porém para o adulto, as brincadeiras e o
jogo séo atividades na hora do lazer ou diversao, um passatempo, mas para as criangas consiste em
algo sério, e possibilita a criar e descobrir imaginando sobre si e ao mundo em que vive.

Assim devemos dar importancia do jogo na vida da crianga, pois essa atividade podera ser
construida de forma em que a crianga tera contato com a cultura e o social.

Segundo o autor Vygotsky, afirma:

“A crianga aprende muito ao brincar. O que aparentemente ela faz apenas para distrair-se
ou gastar energia é na realidade uma importante ferramenta para o seu desenvolvimento
cognitivo, emocional, social, psicologico”. (1979, p.45).

Nos jogos, as criangas tém a possibilidade de reproduzirem diversas situagdes de suas vivén-

cias e seu cotidiano, através do faz de conta e a imaginagao e sua criatividade.

Observamos entao, que essa representacdo do cotidiano se da por meio de combinagéo
entre experiéncias passadas e novas possibilidades que surgem de interpretacao e representagao
do real, de acordo com suas afeigdes, necessidades, desejos e interesses. Sao oportunidades fun-
damentais para as atividades do seu humano no mundo em que vive.

Notamos que na infancia é tempo de brincar, porém para o adulto, as brincadeiras e o jogo
séo atividades na hora do lazer ou diversao, um passatempo, mas para as criangas consiste em algo
sério, e possibilita a criar e descobrir imaginando sobre si e ao mundo em que vive.

Assim devemos dar importancia do jogo na vida da crianga, pois essa atividade podera ser
construida de forma em que a crianga tera contato com a cultura e o social.
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Brincar é sinénimo de aprender, pois através dos jogos e das brincadeiras as criangas apren-
dem brincando, a pensar e raciocinar desenvolvendo assim o pensamento, compreendendo o seu
meio e desenvolvendo habilidades, criatividades e conhecimentos.

Na brincadeira o resultado do processo de aprendizagem depende de uma ac¢éo educacio-
nal, através dos jogos e as brincadeiras podemos considerar com uma metodologia curricular, pois
permite que a crianga tenha a concepcéao da realidade concreta em seu redor, assim € preciso que
o professor deva fazer parte desse processo como mediador desses conhecimentos em que a brin-
cadeira e os jogos sejam uma forma de ensino com alegria e prazerosa.

Nos espacos da escola o ludico, o jogo e a brincadeira podem ser construidos algo real, tor-
na-se um grande desafio, pois a educagéo formal inibe a expressao de liberdade e a criatividade.

Portanto, o brincar é uma oportunidade de observacao que auxilia o professor a conhecer
melhor os seus alunos expressem suas emogdes ajudando a superar seus limites.

Nessa integracao favorece a superagao de varios significados como, por exemplo, o desen-
volvimento da solidariedade e a empatia, egocentrismo, compartilhamento de jogos e brinquedos,
trazendo novos rumos compartilhando pensamentos criticos e participativos expressando seus sen-
timentos e desejos.

CONSIDERAGOES FINAIS

A crianga aprende a partir de suas vivéncias e brincando conforme os autores observaram e
durante a pesquisa realizada.

O brincar se torna um recurso facilitador e uma ferramenta para novas descobertas de dife-
rentes formas que beneficia a sua aprendizagem e desenvolvimento.

A partir das interagbes construidas com a socializagao e seu cotidiano em uma perspectiva
de experimentar novos caminhos e oportunidades auxiliando assim, nos seus avangos afetivos,
cognitivos, emocionais e nas habilidades psicomotores.

Na infancia além da interac&o, o brinquedo e o jogo foram notados que na brincadeira a crian-
ca desenvolve a linguagem e varias linguagens habilidades, de modo a introduzir novas descobertas
do mundo proporcionando que elas possam por meio de se expressar € da curiosidade e criativi-
dade possa investigar e solucionar hipéteses nas suas agdes nas brincadeiras de maneira ludica.

A crianga estimulada com objetos tem a oportunidade de criar e inventar novas fungdes e
utilidades com a capacidade de criagao e construgao através de pedacgos de papel, caixas vazias,
barbante, panos, giz de cera.

Portanto o professor sera um importante elo como mediador em que oferecendo os mais
diversos materiais, jogos e ambientes prazerosos como brinquedos para a interagao e brincadeiras
das criangas, elas avancem no seu processo, permitindo-as compartilhar as suas formas de pensar,

cultura e vivéncias, explorando os mais diversificados espagos em que vive.
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