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RESUMO

O presente trabalho tem o objetivo de enfatizar a
importancia do olhar do professor diante do brincar
na educacéo infantil, proporcionando a analise sobre
alguns aspectos observados em momentos de
ludicidade. A expectativa é que este estudo
possibilite uma reflexdo sobre a observacéio
enquanto diagnostico para possiveis intervengbes
pedagogicas. Na educagéo infantil, o ludico, tem sido
um dos instrumentos que baseiam um aprendizado
de qualidade para a crianga, a partir das técnicas que
promovem o desenvolvimento das habilidades
fundamentais nesse processo. Através da ludicidade
os alunos podem aprender de forma mais prazerosa,
concreta e, consequentemente, mais significativa,
culminando em uma educacao de qualidade.

1INTRODUGAO

O presente trabalho propdée um estudo sobre a
Ludicidade no processo de ensino- aprendizagem. O
momento da brincadeira € uma oportunidade de
desenvolvimento para a crianga, considerando que,
por meio dela é possivel aprender, experimentar o
mundo, possibilidades, relacbes sociais, elaborar
sua autonomia de acgdo e organizar emocdes. Ao
brincar com os amigos, a crianga aprende sobre a
cultura em que vive a0 mesmo tempo em que traz
novidades para a brincadeira, dando novo
significado a esses elementos culturais.

O brincar também permite que a crianga tome certa
distancia daquilo que a faz sofrer, possibilitando-lhe
explorar, reviver e elaborar situagdes que muitas
vezes sado dificeis de enfrentar, sendo um meio de
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O BRINCAR E A LUDICIDADE NO PROCESSO
DE ENSINO-APRENDIZAGEM NA EDUCACAO
INFANTIL
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expressao da crianca, contexto no qual ela elabora
seus conflitos e demonstra seus sentimentos,
ansiedades, desejos e fantasias.

Por ser a Educacao Infantil o primeiro contato da
crianga com a escola, sendo o lugar que apresenta
horarios, rotinas e objetivos, € preciso proporcionar o
bem - estar, a alegria e 0 encantamento para que o
processo de aprendizagem seja significativo e
prazeroso, sem que haja um desgosto no inicio da
vida escolar. Para tanto, torna-se necessario refletir
sobre o planejamento do professor, visando
momentos livres e atividades ludicas, pois é
importante que ele também participe dos momentos
de brincadeiras com brinquedos ou né&o, de jogos,
dancas, dramatizagdes entre outros que fazem parte
da ludicidade, realizando a observagao para que
possa diagnosticar possiveis indicios de dificuldades
emocionais, intelectuais ou sociais.

A escolha do tema, o brincar a ludicidade no
processo de ensino-aprendizagem na Educacgéo
Infantil partiu da necessidade de entender a relagéo
do professor com este cenario e sua insergédo no
processo de ensino aprendizagem, dai sua
importancia para a formacao de professores que
atuam na educacéo infantil.

Na busca de conhecer melhor esse mundo infantil,
este estudo tem por finalidade buscar informacdes
mais detalhadas sobre o tema trabalhado, fazendo
uma pesquisa bibliografica tendo como base a ideias
de alguns te6ricos renomados na area da Educacgéo.
Desta forma, sera realizada uma pesquisa de
qualidade com aprofundamento sobre o tema, a
partir de uma pesquisa exploratéria,
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analitica com abordagem qualitativa.

2 O UNIVERSO DAEDUCAGAO INFANTIL

Aeducagéo infantil é a porta de entrada da crianga no
mundo pedagdgico, onde elas s&o estimuladas a
desenvolver capacidades motoras e cognitivas
através do ludico. E nesta etapa que a crianga amplia
suas relagdes sociais e propicia o conhecimento do
proprio corpo, bem como expressar-se das mais
variadas formas.

Ao contrario de outros paises, no Brasil as primeiras
tentativas de organizacao de creches, surgiu com
um carater assistencialista, com o intuito de auxiliar
as mulheres que trabalhavam fora de casa.

Enquanto as familias mais abastadas pagavam uma
baba, as pobres se  viam na condigao de deixar 0s
filhos sozinhos ou coloca-los numa instituicdo que
deles cuidasse. Para os filhos das mulheres
trabalhadoras, a creche tinha que ser de tempo
integral; para os filhos de operarias de baixa renda,
tinha que ser gratuita ou cobrar muito pouco, ou para
cuidar da crianga enquanto a mée estava
trabalhando fora de casa, tinha que zelar pela saude,
ensinar habitos de higiene e alimentar a crianga. A
educagdo permanecia assunto de familia. Essa
origem determinou a associagdo creche, crianga
pobre e o carater assistencial da creche. (DIDONET,
2001, p. 13).

As instituicbes publicas atendiam as criangas das
camadas populares, e em contra partida, a
propostas das particulares tinham cunho
pedagogico, e funcionavam em meio turno,
enfatizando a socializagado e a preparagéo para o
ensino regular. Criangcas das diferentes classes
sociais viviam contextos diferentes de
desenvolvimento, ja que, enquanto as criangas das
classes pobres eram atendidas com propostas de
trabalho que partiam de uma ideia de caréncia e
deficiéncia, as criangas das classes ricas recebiam
uma educagéo que dava énfase a criatividade e a
sociabilidade infantil .

Com a preocupagédo de atendimento a todas as
criangas, independente da sua classe social, iniciou-
se um processo de regulamentacéo desse trabalho
no &mbito da legislagéo.

A educacao infantil nem sempre teve um lugar de
destaque na formacgéo da crianga pequena. Surgiu
como uma instituicdo assistencial que vinha com
objetivo de suprir as necessidades da crianca e de
ocupar, em muitos aspectos o lugar da familia.

As creches s&o produto da revolug&o industrial. No
Brasil surge em funcéo da crescente urbanizacgéo e
estruturacdo do capitalismo e, com ele, a

necessidade da mulher em ocupar o mercado de
trabalho, desencadeando uma movimentagao entre
os operarios pela reivindicacao de um lugar para
deixarem seus filhos. Os pequenos, que ficavam
durante muitas horas distantes de suas maes
precisavam ser cuidados. (Dourado 2011).

As creches preenchiam esta necessidade para a
classe trabalhadora. Firmando-se assim, o cuidar, a
atividade principal dessas instituicdes. Na década de
1980 da-se um avango em relacdo a educacao
infantil. Estudos e pesquisas foram realizados com
objetivo de discutir a fungdo da creche/pré-escola.
Foi concluido que, independente da classe social, a
educacdo da crianga pequena é extremamente
importante e que todas deveriam teracesso a ela.

A fase da educacao infantil € o inicio da vida escolar
de uma crianga, € um mundo desconhecido em que
ela ira desenvolver a parte cognitiva, motora,
psicolégica, social e cultural. Mas para que aconteca
0 processo de desenvolvimento do ensino-
aprendizagem o individuo tem que explorar o
ambiente, por isto é importante que, seja um espacgo
limpo, com cores adequadas, com brinquedos
atrativos entre outros recursos. (Viegas 2008)

2.1 Aimportancia do brincar na Educacao Infantil

Segundo Oliver, brincar & criar, imaginar, interagir
com o outro. A brincadeira ndo s6 desenvolve o lado
motor da crianga, como promove processos de
socializagao e descoberta do mundo.

Brincar € um direito das criangas, através das
atividades ludicas elas exploram o seu mundo
interior, imitam aspectos da vida adulta para
compreendé-la. E ainda, o brincar tem funcdes
ludicas e educativas ambos com valor pedagdgico.
Lapis e papel sdo importante, essencial dentro de
uma escola, mas quando se trata de educacéo
infantil é preciso de algo a mais, algo que seja
prazeroso, envolvente. Por isto o ludico é
indispensavel no ambiente escolar. (OLIVER, 2012).

N&o ha como negar: a brincadeira € uma atividade
prépria da infancia. Toda criang¢a brinca. Quando se
observa uma crianga, torna-se explicito seu
envolvimento com a brincadeira, ainda que nao
tenha o brinquedo. Brincando, ela aprende a
transformar e a usar os objetos, ao mesmo tempo em
que os investe e os “colore” conforme sua
subjetividade e suas fantasias. Isso explica por que,
muitas vezes, um urso de pelucia velho e
esfarrapado tem mais importancia para uma crianca
do que um brinquedo novo e repleto de recursos,
como luzes, cores, sons e movimento.

Dessa forma, percebe-se como o brincar € algo
essencial para o desenvolvimento infantil. Uma
crianca que nao consegue brincar deve ser objeto de
preocupacado. Disponibilizar espago e tempo para



brincadeiras, portanto, significa contribuir para um
desenvolvimento saudavel. E importante também
gue os adultos resgatem sua capacidade de brincar,
tornando-se, assim, mais disponiveis para as
criangas enquanto parceiros e incentivadores de
brincadeiras.

Nota-se que a crianga vai interagindo com o meio
que esta a sua volta, relacionando-se consigo
mesma. Além disso, os jogos, os brinquedos e as
brincadeiras sao capazes de fazer com que a crianga
se relacione com o outro e com 0 mundo em que vive.
Dessa forma, ao brincar, a crianga exterioriza os
conteudos internos e também se apropria de
conteudos externos e é nesta interagéo reciproca, de
troca com o outro e com o meio, que ela se
desenvolve e aprende.

A crianga opera com significados desligados dos
objetos e acbes aos quais estdo habitualmente
vinculados; entretanto, uma contradicdo muito
interessante surge, uma vez que, na brincadeira, ela
inclui também ac¢bes reais e objetos reais. Isto
caracteriza de transi¢cdo da atividade da brincadeira:
é um estagio entre as restricbes puramente
situacionais da primeira infancia e o pensamento
adulto, que pode ser totalmente desvinculado de
situagbes reais. (Vygotsky, 1991: pag.112)

3 O LUDICO E SUAS CONTRIBUIGOES NO
AMBIENTEESCOLAR

A ludicidade na sala de aula considera o que a
brincadeira significa e como proporcionar as mais
diversas experiéncias ao educando, podendo assim,
construir, experimentar, sentir emoc¢des, descobrir,
aceitar limites, pensar, decidir, competir, cooperar...
Kishimoto (2002, pag. 21) relata que “O vocabulo
brinquedo ndo pode ser reduzido a pluralidade de
sentidos do jogo, pois conota crianga e tem
dimensdo material, cultural e técnica”. Desta forma,
existem diversas significacdes atribuidas as
brincadeiras e brinquedos. O brinquedo serve como
suporte para a brincadeira livre ou para o ensino de
conteudos escolares.

Vygotsky (1991) fala sobre a importancia da
interacdo entre a verbalizagdo e a abstracdo de
forma que se articula permitindo chegar-se préximo
da realidade, sua questdo central é a aquisi¢cao de
conhecimentos pela interagdo do sujeito com o meio.
Os conceitos cientificos ndo sao diretamente ligados
as acdes imediatas dos individuos, mas as
interagdes educativas. E ao falar sobre a influéncia
do brinquedo no desenvolvimento infantil, nos
mostra que:

No brinquedo, a crianga sempre se comporta além
do comportamento habitual de sua idade. Além de
seu comportamento diario; no brinquedo é como se
ela fosse maior que é na realidade. Como o foco de
uma lente de aumento, o brinquedo contém todas as
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tendéncias do desenvolvimento sob forma
condensada, sendo, ele mesmo, uma grande fonte
de desenvolvimento. (Vygotsky, 1991: pag. 134-
135).

O brincar representa um campo de possibilidades na
educacao da crianga, tendo também o poder sobre
ela de promover tanto a evolugdo de sua
personalidade como a melhoria de cada uma de
suas fungdes psicologicas, cognitivas e éticas. Este
é um dos meios de ludicidade que facilita a
assimilacédo de saberes, promovem momentos de
interacdo entre as criangas e faz a aprendizagem ser
prazerosa.

No século XX surgiu a preocupagao em aprofundar
os estudos em torno da crianga e o oferecimento de
educacdo formal de qualidade. Oliveira (2008)
destaca a importancia do brincar como condi¢ao
necessaria para o desenvolvimento saudavel na
educacao infantil. A crianga expressa seu modo de
organizar sua realidade além de introduzi-la no
universo sécio-cultural-historico.

O aprendizado escolar em particular possibilita,
orienta e estimula os processos de desenvolvimento.
Para Vygotsky:

Cada matéria escolar tem uma relagdo propria com o
curso do desenvolvimento da crianga, relagcdo que
muda com a passagem da crianga de uma etapa
para a outra. Isto obriga a reexaminar todo o
problema das disciplinas formais, ou seja, do papel e
da importancia de cada matéria no posterior
desenvolvimento psicointelectual geral da criancga.
(Vygotsky, 1991: pag. 117).

O brincar no cotidiano escolar pode ser dirigido ou
livre. Existe uma diferenga entre as duas formas de
brincar, mesmo que elas acontecam interligadas,
quando a crianga pode decidir qual brincadeira vai
brincar, essa brincadeira é livre e ndo tem
intervengé@o do professor. Quando a brincadeira é
dirigida o professor faz a mediagdo e procura
promover o envolvimento da crianga de forma
integral. Com o intuito de auxiliar a crianga a
desenvolver varios aspectos e sentimentos como:
respeitar, confiar, conhecer, se envolver socialmente
e culturalmente, isso é possivel quando o
envolvimento na brincadeira é integral. Deste modo
oportunizam-se situa¢des em que a crianga venha a
conhecer diferentes materiais, objetos e brinquedos
antes ndo conhecidos.

3.1 Obrincareoludico

O ludico aborda o prazer, o desejo e propicia o
desafio para as criangas de serem tudo o que
desejar, alguns profissionais da educagéo entendem
o ludico como uma atividade livre sem necessidade
de uma organizacéo, porém, o prazer € resultado do
brincar podendo associar-se a qualquer atividade, e
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como nao dizer que brincando livremente a crianga
nao esta se desenvolvendo, pelo simples fato de
brincar a crianga esta reestruturando novos saberes.

De acordo com HUIZINGA, 1980, apud ALVES E
SOMMERHALDER:

[...] Das caracteristicas apontadas por Huizinga ao
menos duas sdo fundamentais, pois estdo na base
de sustentacdo de qualquer atividade ludica: a
liberdade e espontaneidade que Ilhe caracteriza
como atividade voluntaria e o espago imaginario que
lhe confere a consciéncia de ser diferente da vida
cotidiana. A dimensédo de liberdade e
espontaneidade confere a crianga a condicdo de
autora em relagdo a constituicdo de seus jogos e
brincadeiras. (SOMMERHALDER 2011, pag. 17).

- Nessa perspectiva, no ludico a crianga é autora do

» seu brincar cria um cenario, uma situacao de acordo
. ao seu desejo, € o seu espacgo de criacdo, enquanto
brinca ou joga. No brincar a crianca se disfarga,
representa papéis, inventam histérias ou
simplesmente deixar envolver-se por elas sendo ela
0 personagem, a possibilidade de estar em lugares
diferentes, ser quem n&o séo o prazer em satisfazer
desejos mesmo que apenas no campo da
imaginacao é viver, & ser crianga, o ludico propicia
esses momentos, 0 experimentar situagcoes sejam
elas apenas no universo de cada crianga, 0 mais
importante é ela entrar nesse universo de faz de
conta e sentir o prazer que ele proporciona que é o
divertir-se.

O ludico é algo proprio da crianga, uma atividade
prazerosa que possibilita expor seus sentimentos e
vontades, no espacgo da ludicidade a crianga pode
sertudo o que desejar.

Estruturar o ludico no ambito das atividades
educativas é uma forma de garantir que as criangas
tenham um aprendizado de maneira prazerosa
resgatando a importancia do desenvolvimento
integral da crianga, levando em consideragéo a
necessidade do grupo e principalmente respeitando
as singularidades de cada crianca.

Segundo FRIEDMANN, 2012, pag. 45, destaca a
atividade ludica:

[..Jcomo uma forma de pensar a educagdo sob uma
perspectiva criativa, autbnoma, consciente. Por meio
das atividades ludicas, hdo somente se abre uma
porta para o mundo social e para as culturas infantis,
como se encontra uma rica possibilidade de
incentivar seu desenvolvimento.

(FRIEDMANN, 2012, pag. 45)

Deste modo o ludico como ferramenta pedagogica
no ambito da educagdo é um importante recurso,
visando propor as criancgas atividades significativas e
acima de tudo que seja prazerosa; porém, existe um

48



"

ponto importante a ser tratado a seguir que € o papel
do professor como facilitador no espago do brincar,
destacando-o como mediador nesse processo de
ensino aprendizagem.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Foi possivel percorrer pelo discurso dos teéricos
abordados neste estudo que o ludico pode contribuir
no desenvolvimento das criangas de forma integral,
as atividades ludicas em geral sendo praticadas
através das brincadeiras ou dos jogos, proporcionam
momentos onde é possivel trabalhar as diversas
areas como os aspectos: fisico, emocional, social,
afetivo e cognitivo.

Neste sentido, ressalta-se o valor pedagoégico das
atividades ludicas, no sentido de trabalhar a crianca
de forma integral. O Iudico na educagao infantil
funciona como uma espécie de auxilio para o
desenvolvimento da criancga, tornando-se, portanto,
um agente facilitador do processo de
ensino/aprendizagem. A ludicidade como uma
linguagem proépria da crianga, funciona como um
caminho que conduz para uma aprendizagem mais
rica e prazerosa dos conceitos.

Ao introduzir as atividades ludicas no cotidiano da
educacao infantil, € possivel perceber sua atuacéo
como facilitador da aprendizagem mediando o fazer
pedagdgico e tornando este processo mais facil.

Ainda por meio do presente estudo foi possivel
compreender a importancia do ato de brincar na
infancia, pois é sabido que a crianga sempre brincou
e é brincando que ela aprende, incorpora valores, os
conceitos e os conteudos.
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O ludico é essencial para a aprendizagem, pois além
de fazer parte da vida da crianga, € no ludico que ela
vai se reconhecer no mundo.

O brincar possibilita o rompimento das limita¢des,
transformando e ampliando a capacidade criativa,
pois evidencia os efeitos de sentido que a crianga
traz nos gestos, nos dizeres e nas linguagens que
sdo manifestados por ela ao brincar.
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