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RESUMO

O trabalho desenvolvido pretende trazer uma compreenséo dos disturbios e das dificuldades de
aprendizagem que estao presentes na vida escolar de muitas criangas e que muita das vezes sao
ignorados pela escola e pela familia, seja por falta de informacéao, formagao ou até mesmo por falta
de sensibilidade. As séries iniciais, do Ensino fundamental, tém se destacado por conta de sua re-
levancia na formagéao da crianga e ao que deve ser trabalhado e instituido nesta fase. Sendo assim,
no meio educacional, esta etapa de ensino atende criangas da faixa etaria de seis a dez anos de
idade, tendo duragao de cinco anos, merece uma atengao especial, considerando que nesta fase de
ensino as criangas desenvolvem as bases de seu pensamento, linguagem, motricidade e habilida-
des socioemocionais. Dessa forma é de extrema importancia que o educador conhega cada crianga
individualmente, saiba identificar suas dificuldades para que entdo possa intervir de maneira eficaz
de modo a colaborar com um ensino aprendizagem significativo para a crianga que apresenta algum
disturbio ou dificuldade de aprendizagem. Este € um trabalho arduo que exige muita dedicacéo e
perseverancga para que se possa obter um resultado satisfatério e bem-sucedido.

PALAVRAS-CHAVE: Dificuldades; Disturbios; Intervencao; Aprendizagem.

INTRODUGAO

A presente pesquisa, parte do interesse de alcangar um entendimento acerca dos déficits
de aprendizagem dentro do processo de ensino aprendizagem trabalhados em criangas nas Séries
Iniciais do Ensino Fundamental.
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A escolha deste tema justifica- se pela busca em compreender que criangas com dificuldades
ou disturbios de aprendizagem nao sao deficientes e incapazes, elas apenas demonstram dificulda-
des para aprender. As dificuldades ou disturbios de aprendizagem se manifestam nas criangas du-
rante o processo de alfabetizacao, caracterizando-se por apresentar uma dificuldade nos processos
cognitivos, mais precisamente na leitura, escrita ou na realizagdo de calculos matematicos. Esse
processo pode influenciar negativamente no desenvolvimento das criangas na fase escolar, aumen-
tando a probabilidade de problemas fisicos, sociais € emocionais, repercutindo, inclusive, caso nao
diagnosticado e tratado corretamente, na evasio escolar. Diante disso, alguns questionamentos
surgiram para colaborar com o desenvolvimento deste trabalho:

. Como diferenciar uma dificuldade com um disturbio de aprendizagem?

. As dificuldades de aprendizagem referem-se a um unico disturbio ou podem estar
ligadas a outros problemas vivenciados pela crianga no seu dia a dia?

. De que forma o professor deve intervir, para obter resultados positivos frente a crian-
¢as que apresentam dificuldades e ou disturbios de aprendizagem?

. Como diagnosticar a crianga com disturbios e ou dificuldades de aprendizagem?

Os objetivos estao focados em analisar como o professor deve intervir nas dificuldades e dis-
turbios de aprendizagem nas séries iniciais. Mas antes de qualquer posicionamento sera feito uma
revisao bibliografica no sentido de colher embasamento tedrico que venha servir como suporte para
o desenvolvimento do trabalho. Para tanto, buscaremos subsidios em materiais que nos auxiliem na
compreensao do tema escolhido, para entdo produzir este trabalho que tratara da questao dificulda-
des e disturbios de aprendizagem, especificamente nas Séries Iniciais. Portanto a metodologia sera
desenvolvida por meio de bibliografia de autores especializados neste assunto.

CONCEITO DE EDUCAGAO

Geralmente, ao se tratar do tema educagéo, a primeira imagem que se forma em nossa men-
te € de que tudo que aprendemos esta restrito ao ambito da sala de aula. Porém, a educacgao € muito
mais ampla que aquela concedida pela escola. A educagao esta em todo lugar, esta no convivio
social, nas experiéncias da vida, no trabalho, nas brincadeiras, na cultura, na familia enfim, onde ha
espago para o Homem aprender e evoluir, ai ha educagao. Como Brandao (2004) disserta:

Ninguém escapa da educagao. Em casa, na rua, na igreja ou na escola, de um modo ou de
muitos todos nés envolvemos pedagos da vida com ela: para aprender, para ensinar, para
aprender-e-ensinar. Para saber, para fazer, para ser ou para conviver, todos os dias mistura-
mos a vida com a educacdo. (BRANDAO, 2004, p. 7)

Como direito constitucional a palavra educagéo também tem um amplo significado, principal-
mente por se tratar de um direito fundamental a todo ser humano, de forma que a educacéao esta
estritamente ligada a propria condigao e dignidade humana.

Através da educagao o homem supri suas necessidades. Constroi seu conhecimento através
de informagdes da sociedade que o cerca, sendo capaz de absolver e acumular conhecimentos
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para aprimora-los, e posteriormente, transmitir para as futuras geragdes. Assim, a transferéncia de
conhecimento é da necessidade humana, uma questao de sobrevivéncia.

Segundo o dicionario AURELIO (1999, p. 521) a educagéo é um “processo de desenvolvi-
mento da capacidade fisica, intelectual e moral da crianga e do ser humano em geral, visando a sua
melhor integragao individual e social”. Desta forma a educagéao é o instrumento capaz de possibilitar
o pleno desenvolvimento de toda e qualquer pessoa. Assim, vé-se que a educacao esta estritamen-
te ligada a dignidade humana, logo n&o poderia deixar de ser garantida e defendida juridicamente.

Aqueles que nao tém acesso a uma educacgao formal ou que a recebem sem um minimo de
qualidade, ficam excluidos de uma sociedade globalizada e fundada no conhecimento, como ¢é a
sociedade atual. Ou seja, ficam excluidos do direito a educagéao garantida pela Constituicdo Federal
de 1988. Desta forma, por ser a educagdo um dos elementos da dignidade humana, cabe a cada
operador do direito se despertar, bem como o Estado e a sociedade a fim de respeitar e buscar
meios que assegurem um direito fundamental - direito a educacéo.

A ESTRUTURA DO SISTEMA EDUCACIONAL

A atual estrutura e funcionamento da educacéo brasileira decorre da aprovacao da Lei de Di-
retrizes e Bases da Educacao (Lei n.° 9.394/96), que, por sua vez, vincula-se as diretrizes gerais da
Constituicao Federal de 1988, bem como as respectivas Emendas Constitucionais em vigor. Porém,
no decorrer da exposi¢cao de cada um dos niveis e modalidades de ensino, sera possivel observar
o carater flexivel da legislacao educacional vigente, levando-se em conta a autonomia conferida
aos sistemas de ensino e as suas respectivas redes. Ressalta-se ainda o momento de adaptagéo
e adequacao dos sistemas a legislagao educacional recente, o que se caracteriza pelas reformas e
normatizagdes em implantagao.

De acordo com o art. 21 da Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (Lei n.° 9.394/96),
“a educacao escolar compode-se de: |. Educagao basica, formada pela educagao infantil, ensino fun-
damental e ensino médio; Il. Educagao superior”.

Vejamos brevemente cada uma delas:

Educacao Basica: tem por finalidade desenvolver o educando, assegurar-lhe a formacgéao co-
mum indispensavel para o exercicio da cidadania e fornecer-lhe meios para progredir no trabalho e
em estudos posteriores (LDB 9.394/96 art. 22). Ela pode ser oferecida no ensino regular e nas mo-
dalidades de educacéo de jovens e adultos, educagao especial e educagao profissional, sendo que
esta ultima pode ser também uma modalidade da educagao superior. A Educacao Basica é formada
por trés etapas, conforme segue:

1) Educacao Infantil: primeira etapa da educagao basica tem como finalidade o desen-
volvimento integral da crianga de zero a cinco anos de idade, em seus aspectos fisico, psicoldgico,
intelectual e social, complementando a agao da familia e da comunidade (LDB 9.394/96 art. 29). A
educacao infantil & oferecida em creches, para criangas de zero a trés anos de idade, e pré-escolas,
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para criancas de quatro a cinco anos.

2) Ensino Fundamental: seu objetivo maior é a formagéo basica do cidadao, tem duragao
de nove anos e é obrigatdrio e gratuito na escola publica a partir dos seis anos de idade. A oferta do
ensino fundamental deve ser gratuita também aos que a ele ndo tiveram acesso na idade propria.

3) Ensino Médio: etapa final da educagao basica objetiva a consolidagao e aprofunda-
mento dos objetivos adquiridos no ensino fundamental. Tem a duragao de trés anos, com ingresso
a partir dos quinze anos de idade. Esta etapa de ensino visa preparar o estudante tanto para o mer-
cado de trabalho como para o Ensino Superior

Educagao Superior: tem como algumas de suas finalidades o estimulo a criagéo cultural e o
desenvolvimento do espirito cientifico e do pensamento reflexivo; incentivar o trabalho de pesquisa
e investigagao cientifica, visando o desenvolvimento da ciéncia e da tecnologia e da criagéo e difu-
séo da cultura, e, desse modo, desenvolver o entendimento do homem e do meio em que vive. Ela
abrange cursos sequenciais nos diversos campos do saber, cursos de graduagao, de pds-gradua-
cao e de extensao. O acesso a educacao superior ocorre a partir dos 18 anos, e o numero de anos
de estudo varia de acordo com os cursos e sua complexidade.

Para atender toda a demanda que a populagao brasileira requer e garantir o acesso ao ensi-
no de qualidade a todos, a LDB determina tipos de modalidade de ensino, séo eles:

» Educacgao especial: oferecida, preferencialmente, na rede regular de ensino, para atender a
demanda de alunos portadores de deficiéncia ou com doengas mentais.

» Educacao de jovens e adultos: destinada aqueles que ndo tiveram acesso ou continuidade
de estudos no ensino fundamental e médio na idade propria.

» Educacgéo profissional: que, integrada as diferentes formas de educagéao, ao trabalho, a ci-
éncia e a tecnologia, conduz ao permanente desenvolvimento de aptiddes para a vida produtiva. E
destinada ao aluno matriculado ou egresso do ensino fundamental, médio e superior, bem como ao
trabalhador em geral, jovem ou adulto (art. 39).

*Educacao a distancia (EAD): uma das modalidades que mais vem crescendo ao longo de
nosso territorio, essa modalidade se diferencia da tradicional em varios aspectos, seja pela distancia
entre aluno e professor ou na forma como a pessoa acessa seu conteudo educacional. O grande in-
termediador dessa modalidade € a internet que ja dispde de diversas midias e plataformas capazes
de garantir uma qualificagao técnica

*Educacéo Indigena: além dos niveis e modalidades de ensino apresentados, no Brasil, de-
vido a existéncia de comunidades indigenas em algumas regides, ha a oferta de educagao escolar
bilingue e intercultural aos povos indigenas. Esta tem por objetivos:

— Proporcionar aos indios, suas comunidades e povos, a recuperagao de suas memorias his-
toricas; a reafirmacao de suas identidades étnicas; a valorizacado de suas linguas e ciéncias;

— Garantir aos indios, suas comunidades e povos, 0 acesso as informagdes, conhecimentos
técnicos e cientificos da sociedade nacional e demais sociedades indigenas e nao-indias (art. 78).
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ENTENDENDO O DISTURBIO E DIFICULDADE DE APRENDIZAGEM

Neste capitulo iremos discernir o que € e como diagnosticar um disturbio e uma dificuldade
de aprendizagem, por ndo ter um conceito bem definido € comum encontrar entre os profissionais
da educacéo, e da area da saude, a dificuldade em definir se a crianga apresenta um disturbio ou
uma dificuldade de aprendizagem. Quando falamos de disturbio de aprendizagem, falamos de algo
organico, que a pessoa hasceu com ele, ou seja, uma sindrome. Quando nos referimos a dificuldade
de aprendizagem, falamos de uma falta de aproveitamento das habilidades cognitivas, ou seja, as
ocorréncias do corpo € mente em ndao compreender o que se esta estudando ou buscando, para
sermos mais especificos o disturbio € de origem neuroldgica e a dificuldade é de origem Pedago-
gica, ambas levam o aluno ao fracasso escolar se ndo houver uma intervencgao eficaz do professor
em parceria com a familia.

Segundo FRANCA (2000), a distingao feita entre os termos dificuldade e disturbios de apren-
dizagem esta baseada na concepgéo de que o termo “dificuldade” esta relacionado a problemas de
ordem pedagdgica e/ou socioculturais, logo, o problema n&o esta centrado apenas no aluno, sendo
gue essa visao € mais frequentemente utilizada em uma perspectiva preventiva; por outro lado, o
termo “disturbio” esta vinculado ao aluno que sugere a existéncia de comprometimento neuroloégico
em funcdes corticais especificas, sendo mais utilizado pela perspectiva clinica ou remediativa.

DISTURBIOS DE APRENDIZAGEM

Analisando, etimologicamente, a palavra disturbio compdem-se do radical turbare que signifi-
ca “alteragao violenta na ordem natural”. O prefixo diz traz como significado “alteragédo com sentido
anormal, patoldgico” e possui valor negativo. A palavra disturbio pode ser traduzida como “anormali-
dade patoldgica por alteragado violenta na ordem natural”. Sendo assim, disturbios de aprendizagem
sdo problemas que afetam a capacidade da crianca de receber, processar, analisar ou armazenar
informacdes, provocando desta forma dificuldades na aquisicdo de habilidades de leitura, escrita,
soletracdo e resolugcao de problemas matematicos.

COLLARES e MOYSES (1992) relatam que apesar de um disttrbio de aprendizagem ocorrer
concomitantemente com outras condi¢cdes desfavoraveis (por exemplo, alteragcdo sensorial, retardo
mental, disturbio social ou emocional) ou influéncias ambientais (por exemplo, diferengas culturais,
instrugao insuficiente/inadequada, fatores psicogénicos), ndo é resultado direto dessas condi¢des
ou influéncias. Na opinido de CIASCA e ROSSINI (2000) disturbio de aprendizagem se caracteriza
pela perturbagao de um processo, sendo que qualquer disturbio implicaria em uma perturbacéo na
aquisicao, utilizacao ou na habilidade para solugdes de problemas. Dentre tantas definicdes pesqui-
sadas, encontramos a mais aceita hoje, por ser considerada a mais completa, é a apresentada pelo
National Joint Comittee of Learning Disabilities (Comité Nacional de Dificuldades de Aprendizagem,
nos Estados Unidos da América), proposta por Hammil em 1981 e ratificada em 1990, diz o seguinte:
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Disturbio de Aprendizagem é um termo genérico que se refere a um grupo heterogéneo de
desordens, manifestadas por dificuldades na aquisi¢gdo e no uso da audicao, fala, escrita e
raciocinio matematico. Essas desordens sao intrinsecas ao individuo e presume-se serem
uma disfuncdo de sistema nervoso central. Entretanto, o disturbio de aprendizagem pode
ocorrer concomitantemente com outras desordens como disturbio sensorial, retardo mental,
disturbio emocional e social, ou sofrer influéncias ambientais como diferencas culturais, ins-
trucionais inapropriadas ou insuficientes, ou fatores psicogénicos. Porém, ndo séo resultado
direto destas condi¢des ou influéncias (HAMMILL, 1990, p 77).

Por meio desta definicdo entende-se que os processos psicoldgicos envolvidos na aprendi-
zagem estdo alterados e isto se deve a uma disfungdo neuroldgica, portanto esta é uma condigao
de origem neuroldgica, organica, uma vez que envolve falhas no funcionamento do sistema nervoso
central (CIASCA E ROSSINI, 2000).

Em suas pesquisas CAMPOS (1997) aponta que a disfungéo neuroldgica é a caracteristica
fundamental que diferencia uma crianga com disturbio de aprendizagem daquelas com problemas
de inteligéncia ou com dificuldades de aprendizagem. Sendo assim, o conceito de disturbio de
aprendizagem apresentado a partir do entendimento destes autores, relaciona-se a uma visao mé-
dica, organica, uma vez que possui um significado restrito relacionado a uma disfungao neuroldgica
para explicar atrasos na aquisicao da leitura, escrita ou capacidade de calculo. Dessa forma, torna-
-se mais facil compreender o porqué, entre 40% da populagao indicada com dificuldade de aprendi-
zagem, somente 3% a 5% apresentam disturbio de aprendizagem.

PRINCIPAIS DISTURBIOS DE APRENDIZAGEM

Vejamos brevemente uma descri¢do dos principais disturbios de aprendizagem:

DISLALIA: é o transtorno de linguagem mais comum em criang¢as e o mais facil de identificar.
A dislalia é um disturbio da fala que se caracteriza pela dificuldade de articulagdo de palavras, o
portador da dislalia pronuncia determinadas palavras de maneira errada, omitindo, trocando, trans-
pondo, distorcendo ou acrescentando fonemas ou silabas a elas. Quando se encontra um paciente
dislalico, devem-se examinar os 6rgaos da fala e da audicdo a fim de se detectar se a causa da
dislalia é organica (mais rara de acontecer, decorrente de ma-formacgao ou alteragdo dos 6rgaos da
fala e audi¢ao), neurolégica ou funcional (quando ndo se encontra qualquer alteragao fisica a que
possa ser atribuida a dislalia). A maioria dos casos de dislalia ocorre na primeira infancia, entre os
trés e os cinco anos, quando a crianga esta aprendendo a falar. As principais causas, nestes casos,
decorrem de fatores emocionais, como, por exemplo, ciume de um irmao mais novo que nasceu,
separagao dos pais ou convivéncia com pessoas que apresentam esse problema e a crianga acaba
assimilando essa deficiéncia. Uma crianga com dislalia pode substituir uma letra por outra, ou nao
pronunciar consoantes.

DISCALCULIA: é a dificuldade ou a incapacidade de realizar atividades aritméticas basicas,
tais como quantificagdo, numeragao ou calculo. Acredita-se que a causa dessa ma formagao pode
ser genética, neurobioldgica ou epidemioldgica. O portador de discalculia comete erros diversos na
solugéo de problemas verbais, nas habilidades de contagem, nas habilidades computacionais e na
compreensao dos numeros.
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DISLEXIA: é um disturbio na leitura afetando a escrita, normalmente detectado a partir da al-
fabetizacao, periodo em que a criancga inicia o processo de leitura de textos. Seu problema torna-se
bastante evidente quando tenta soletrar letras com bastante dificuldade e sem sucesso. Porém se
a crianca estiver diante de pais ou professores especialistas a dislexia podera ser detectada mais
precocemente, pois a crianga desde pequena ja apresenta algumas caracteristicas que denunciam
suas dificuldades, tais como: demora em aprender a segurar a colher para comer sozinho, a fazer
lago no cadargo do sapato, pegar e chutar bola, atraso na locomogéao e na aquisi¢ao da linguagem,
dificuldade na aprendizagem das letras. A dislexia normalmente é hereditaria. Estudos mostram que
dislexos possuem pelo menos um familiar proximo com dificuldade na aprendizagem da leitura e
escrita. O disturbio envolve percepgao, memoria e analise visual. O dislexo geralmente demonstra
inseguranga e baixa autoestima, sentindo-se triste e culpado. Muitos se recusam a realizar ativida-
des com medo de mostrar os erros e repetir o fracasso. Com isto criam um vinculo negativo com a
aprendizagem, podendo apresentar atitude agressiva com professores e colegas.

DISGRAFIA: é uma deficiéncia na linguagem escrita, mais precisamente na qualidade do
tracado grafico, sem comprometimento neurolégico e/ou intelectual. A ‘letra feia’ (disgrafia) esta
ligada as dificuldades para recordar a grafia correta para representar um determinado som ouvido
ou elaborado mentalmente. A crianga, escreve devagar, retocando as letras, e realizando de forma
inadequada as unides entre elas. Algumas criangas com disgrafia possuem também uma disorto-
grafia amontoando letras para esconder os erros ortograficos. Mas n&do séo todos disgraficos que
possuem disortografia.

DISORTOGRAFIA: a disortografia consiste numa escrita, ndo necessariamente disgrafica,
mas com numerosos erros, que se manifesta logo que se tenham adquirido os mecanismos da lei-
tura e da escrita. Um suijeito é disortografico quando comete muitos erros. Entre os diversos motivos
que podem condicionar uma escrita desse tipo, destacamos os seguintes: escasso nivel verbal, com
pobreza de vocabulario o que pode facilitar os erros de escrita; erros na percepg¢ao, tanto visual
como auditiva, fundamentalmente estdo baseados numa dificuldade para memorizar os esquemas
graficos ou para discriminar qualitativamente os fonemas; falhas de atencao, lgualmente, numa eta-
pa posterior, a aprendizagem deficiente de normas gramaticais pode levar a realizagao de erros or-
tograficos que nao se produziriam se ndo existissem lacunas no conhecimento gramatical da lingua.
Muitas destas alteragdes associam a disortografia com a dislexia, ao ponto de, para muitos autores,
a disortografia ser apontada como uma sequela da dislexia.

DISARTRIA: tem como caracteristica principal a fala lenta e arrastada devido a alteragcdes dos
mecanismos nervosos que coordenam o0s 0rgaos responsaveis pela fonagao. A disartria de origem
muscular é resultante de paresia, paralisia ou ataxia dos musculos que intervém nesta articulacao.

TDAH: o Transtorno do Déficit de Atengdo com Hiperatividade (TDAH) é uma sindrome ca-
racterizada por desatencgéao, hiperatividade e impulsividade causando prejuizos a si mesmo e aos
outros em pelo menos dois contextos diferentes (geralmente em casa e na escola). E um transtor-
no reconhecido pela OMS (Organizagdo Mundial da Saude), tendo inclusive em muitos paises, lei
de protegao, assisténcia e ajuda tanto aos que tém este transtorno ou disturbios quanto aos seus
familiares. Ha muita controvérsia sobre o assunto. Ha especialistas que defendem o uso de medi-

camentos e outros que acham que o individuo deve aprender a lidar com ele sem a utilizagéo de
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medicamentos. Segundo a OMS e a Associagéo Psiquiatrica Americana, o TDAH é um transtorno
psiquiatrico que tem como caracteristicas basicas a desatencéo, a agitagcédo (hiperatividade) e a
impulsividade, podendo levar a dificuldades emocionais, de relacionamento, bem como o baixo
desempenho escolar e outros problemas de saude mental. Embora a crianga hiperativa tenha mui-
tas vezes uma inteligéncia normal ou acima da média, o estado é caracterizado por problemas de
aprendizado e comportamento. Os professores e pais da crianca hiperativa devem saber lidar com
a falta de atengao, impulsividade, instabilidade emocional e hiperativa incontrolavel da crianga. A
crianga com déficit de atengdo muitas vezes se sente isolada e separada dos colegas, mas nao
entende por que é tao diferente. Fica perturbada com suas préprias incapacidades. Sem conseguir
concluir as tarefas normais de uma crianga na escola, no playground ou em casa, a crianga hipera-
tiva pode sofrer de estresse, tristeza e baixa autoestima.

DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM

A dificuldade de aprendizagem esta relacionada a desordem de aprendizagem ou transtorno
de aprendizagem, é um tipo de desordem pela qual um individuo apresenta dificuldades em apren-
der efetivamente. A desordem afeta a capacidade do cérebro em receber e processar informagao o
que gera a dificuldade no processo de aprendizagem, mas uma crianga que apresenta dificuldades
ndo apresenta necessariamente baixo ou alto Ql, pois ela esta trabalhando abaixo da sua capacida-
de devido a um fator com dificuldade, como por exemplo, nos fatores visuais ou auditivos. De modo
geral, acredita-se que as dificuldades de aprendizagem surgem por exemplo a partir de:

. Mudancgas repentinas de escola, de cidade, de separagdes;
. Problemas socioculturais e emocionais;
. Desorganizagao na rotina familiar, excesso de atividades extracurriculares, pais muito

Ou pouco exigentes);
. Envolvimento com drogas;

. Efeitos colaterais de medicagdes que causam hiperatividade ou sonoléncia, diminuin-
do a atencao da crianga;

. Encontramos assim criangas com baixo rendimento em decorréncia de fatores isola-
dos ou em interacéo.

As Dificuldades de aprendizagem envolvem muitas areas de percepgéo, entre as quais:

. Discriminagao visual ou auditiva;

. Percepcao das diferencas em ambos as vistas ou ouvidos;
. Impedimento visual ou auditivo;

. Preenchimento da falta de pecas de imagens ou sons;
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. Discriminagéao figura-fundo visual ou auditiva;

. Focalizagdo de um objeto, ignorando os seus antecedentes;

. Memoria visual ou auditiva, nem a curto nem a longo prazo;

. Sequenciamento visual ou auditivo;

. Colocacgéao do que é visto ou ouvido na ordem certa;

. Associagao e compreensao auditiva;

. Relacionamento do que é ouvido a outras coisas, incluindo definicbes de palavras e

significados de sentencas;

. Percepcao espacial;

Lateralidade (acima e abaixo, entre, dentro e fora) e posicionamento no espaco;
. Percepcgao temporal,

. Intervalos de tempo de processamento da ordem de milissegundos, fundamental para
o desenvolvimento da fala de transformacao;

. Incapacidade de Aprendizado Nao-Verbal ("Nonverbal Learning Disability");
. Processamento de sinais ndo-verbais em interagbes sociais.

Segundo SMITH e STRINCK (2001, p.15), o termo dificuldade de aprendizagem “refere-se
nao a um unico disturbio, mas a uma ampla gama de problemas que podem afetar qualquer area do
desempenho académico”. Segundo estas autoras as dificuldades de aprendizagem tém uma base
bioldgica, sdo condigdes permanentes, mas consideram que € o ambiente da crianga que determi-
na a gravidade do impacto das dificuldades. Afirmam ainda que as dificuldades de aprendizagem
podem ser drasticamente melhoradas, fazendo-se mudangas em casa e no programa educacional
proposto a crianga.

O PROCESSO DE APRENDIZAGEM

O processo de aprendizagem se da desde o nascimento até a vida adulta. Nossos conhe-
cimentos e habilidades sao adquiridos ou modificados a medida que vamos aprendendo e este
aprendizado acontece através de um intermediario (professor, pai, mae, geralmente um individuo
com mais conhecimento).

Abordar a questdo do aprendizado é refletir sobre a sua relagdo com o desenvolvimento
humano. Para haver aprendizagem € necessario que o individuo tenha atingido determinado nivel
de desenvolvimento e, a medida que o individuo aprende, vao ocorrendo mudangas progressivas
e cumulativas na sua estrutura, pensamento e comportamento que estimulam o seu processo de
desenvolvimento. Mas o que entendemos por desenvolvimento e por aprendizagem? O que é apren-
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der? E, como é que a crianga aprende?

Para o entendimento da aprendizagem segundo os estudos de Vygotsky, sera utilizada a defi-
nicao dada por OLIVEIRA (1993, p. 57), sendo esta “o processo pelo qual o sujeito adquire informa-
¢des, habilidades, atitudes, valores e etc. a partir do seu contato com a realidade, o meio ambiente
e as outras pessoas”.

Vygotsky foi um dos primeiros autores a diferenciar o processo de aprendizagem da crianga
e a formalizagao escolar. Para este autor, a aprendizagem comega no ingresso a escola. Nessa
afirmacao, fica claro que, para este tedrico, o processo de formalizagao do conhecimento proposto
pela escola ndo é a unica fonte que o sujeito possui para aprender, isso esta inato as capacidades
humanas, conseguindo assim, aprender com qualquer situagao vivida (VYGOTSKY, 2001).

ROSARIO e ALMEIDA (2005) sustentam que aprender é um processo de construgéo de sig-
nificados e de atribuigdo de sentidos. Defendem que aprendizagem significa:

(...) construcéo de destrezas cognitivas e conhecimento, significando a apropriagdo de me-
canismos de busca e seleg¢ao de informagao, assim como de processos de analise e reso-
lugdo de problemas, que viabilizem a autonomia progressiva (...) (ROSARIO e ALMEIDA ,
2005, p. 144).

Aprender sera, entdo, um acumular de conhecimentos que exige memorizar e reproduzir,
aplicar, perceber, ver, descobrir algo de modo diferente. Sera um processo de transformacao indivi-
dual, de construgao da prépria personalidade. Este processo natural e progressivo de aprendizagem
solicita exploragao, descoberta e reorganizagao mental. Enquanto construgao pessoal requer do su-
jeito aprendente uma elaboragao de significados a partir das suas préprias acessoes e concessoes.
Aprendendo através do que é e do que sabe, o aprendente parte das suas experiéncias singulares e
reais que se vao modificando através da aprendizagem. De acordo com BRUNER (1996), o sujeito
nao podera alcancgar a atividade mental (a aprendizagem) se ndo compreender o contexto cultural e
0s seus recursos. Para este autor, aprender nao se realiza sem ajuda, ocorre com os outros, desen-
volve-se com o auxilio de cddigos culturais ou de tradi¢des. Neste sentido, aprender € um processo
social de construgao, de partilha e comunicacgéo.

METODOLOGIAS QUE FACILITAM A APRENDIZAGEM

Determinar uma metodologia que motive a aprendizagem € algo um pouco complexo, uma
vez que cada aluno tem a sua histoéria de vida, tem as suas dificuldades particulares. O professor de-
vera saber identificar as barreiras, procurando adaptar suas aulas motivando o aluno. Um verdadeiro
docente esta sempre atento para seus discentes, tentando aperfeicoar o momento e transforma-lo

em algo prazeroso, deixando com que o aluno seja participativo. Segundo LIBANEO (2008):
O processo de ensino é uma atividade conjunta de professores e alunos, organizado sob a
direcéo do professor, com a finalidade de prover as condigbes e meios pelos quais os alunos

assimilam atividades conhecimentos, habilidades, atitudes e convicgdes (LIBANEO, 2008,
p. 29).
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O professor precisa deixar o aluno refletir e dialogar, tirar suas duvidas, pois os educadores
também aprendem com as duvidas dos alunos. Por isso, para ensinar, € necessario que o professor
esteja aberto também para aprender, acredito que quando o aluno participa das aulas ele se sente
parte do processo e se motiva. No momento de ensinar o docente precisa perceber que nio € so-
mente falar e transferir informagao ao discente, mas o que esta sendo passado devera fazer parte
da vida do aluno, de sua realidade. O que seria entdo ensinar? Segundo ANTUNES (2008):

Ensinar quer dizer ajudar e apoiar os alunos a confrontar uma informagéo significativa e
relevante no dmbito da relagdo que estabelecem com uma dada realidade, capacitando-o
para reconstruir os significados atribuidos a essa realidade e a essa relagdo (ANTUNES,
2008, p.30).

Uma aula que seja essencial para os alunos com dificuldades € aquela em que o professor
consegue identificar os seus obstaculos e procura desenvolver atividades que motivem o aluno a
estar ali, naquele momento, interagindo e aprendendo com as experiéncias dos colegas e do proprio
professor. Nao se pode dizer que uma aula foi proveitosa se nao se tem o dialogo, o escutar, o tirar
duvidas. Por isso cabe ao professor se qualificar e procurar estar atento as mudancgas e aos proprios
alunos, sabendo observar e coletar informagdes para sempre estar modificando suas metodologias,
caso necessario. Por isso, ANTUNES (2008, p.49) diz que “Uma aula é excelente, no Brasil ou em
qualquer pais do mundo, quando alcanga com facilidade seu objetivo essencial, no caso ajudar o
aluno a construir sua prépria aprendizagem”.

O professor tem o papel de ajudar o aluno, de motiva-lo, de procurar desenvolver atividades
que 0s provoguem a pesquisar mais, a se tornarem criticos. Nao basta apenas jogar informacgdes,
mas propiciar um ambiente saudavel em que o discente se sinta confortavel em estar se relacionan-
do com outros colegas e aprendendo a aprender. Segundo ANTUNES (2008):

Como educar nao significa apenas transmitir o legado cultural as novas geragées, mas tam-
bém ajudar o aluno a aprender o aprender, despertar vocagdes, proporcionar condi¢gdes para
que cada um alcance o maximo de sua potencialidade e, finalmente, permitir que cada um
conhecga suas finalidades e tenha competéncias para mobilizar meios para concretiza-las,
chega-se ao sentido estrutural da questdo: o que significa educar. Em sintese: aprender a
conhecer, fazer, viver junto e aprender a ser (ANTUNES, 2008, p. 45).

ANTUNES (2008) acredita que cinco atributos s&o importantes para uma excelente aula: O
Protagonismo, onde o aluno é o ator principal do processo; a Linguagem, pois é necessario falar
para aprenda; a Administragdo de Competéncias Essenciais a Aprendizagem, ou seja, pensar, agir,
refletir, perguntar; a Construgdo de Conhecimentos Especificos, onde o aluno faz uma ligagao com
0 que se aprende e 0 que ja se sabe; e o ultimo que é a Auto Avaliagao, que € onde o aluno percebe
0 que sabia antes da aula e o que se sabe depois, ou seja, a transformacao.

O PROFESSOR COMO MEDIADOR NO PROCESSO DE ENSINO E APRENDIZAGEM

E papel do professor proporcionar e promover uma aprendizagem significativa, através de
suas intervengdes pedagdgicas. A motivagdo é muito importante em todo o processo de ensino/
aprendizagem. A crianga ao se sentir segura tera mais liberdade em buscar solugdes para o seu
processo de adquirir conhecimento. Segundo FONSECA (1995):

A nocdo de motivacdo estd também intimamente ligada a nocéo de aprendizagem. A esti-
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mulagéo e a atividade em si ndo garantem que a aprendizagem se opere. Para aprender é
necessario estar-se motivado e interessado. A ocorréncia da aprendizagem depende nao
s6 do estimulo apropriado, como também de alguma condigao interior prépria do organismo
(“sede”, “curiosidade”, etc) (FONSECA, 1995, p. 131).

O auxilio do docente deve ser proporcional a necessidade de cada crianga, procurando se
dedicar mais as que tém dificuldades de aprendizagem, ajudando-as a superar os medos. O profes-
sor tem que ser o mediador da aprendizagem, pois ele tem um papel muito importante e fundamen-
tal no crescimento da crianga, mediando e propondo situagdes que sejam positivas para uma boa
qualidade de ensino. Uma pessoa ndo consegue aprender sem o outro, € necessario que exista a
socializagao e o professor é essencial neste processo através de sua postura ética e observadora.
Segundo LIBANEO (2008):

A caracteristica mais importante da atividade profissional do professor é a mediagdo entre o
aluno e a sociedade, entre as condigdes de origem do aluno e sua destinagdo social na so-
ciedade, papel que cumpre provendo as condi¢des e os meios (conhecimentos, métodos, or-
ganizacgao do ensino) que assegurem o encontro do aluno com as matérias de estudo. Para
isso, planeja, desenvolve suas aulas e avalia o processo de ensino (LIBANEO, 2008, p. 47).

O professor precisa ser mediador e facilitador, favorecendo e direcionando o aluno para um
caminho de autonomia e responsabilidade, mostrando a realidade e construindo um ambiente em
que o aluno reflita sobre as atitudes ou agdes que possam propiciar a sua vida e a de sua comuni-
dade. E é através desta autonomia que o aluno se sentira preparado para questionar as duvidas que
os incomodam e assim assumirem um papel principal no momento do ensino/aprendizagem.

CONSIDERAGOES FINAIS

Para desenvolver este trabalho foram necessarias muitas pesquisas e consequentemente
muito estudo e leitura para poder alcangar o objetivo do tema proposto. As pesquisas realizadas
para elaboracéo desta pesquisa revelaram, significativamente, que nao é possivel desenvolver um
processo educacional verdadeiro, com qualidade, ignorando as dificuldades ou disturbios de apren-
dizagem de cada aluno.

A crianga com dificuldade de aprendizagem precisa de uma atengdo mais direcionada. A
familia é essencial no sentido de identificar o que esta ocasionando a dificuldade e devem ajudar
o professor a auxiliar o aluno, juntamente com um profissional, psicopedagogo, que irdo procurar
estratégias que possam direcionar o aluno para uma aprendizagem eficaz e de qualidade. A crianga
com dificuldade ou disturbio, precisa se sentir segura no ambiente em que ocorre a aprendizagem,
pois assim ela tera uma maior confianga em se expressar. A interagao do professor, familia e psico-
pedagogo, séo relevantes e de grande valia para o processo de ensino/aprendizagem.

Cabe ao professor e a familia ficarem atentos ao desenvolvimento do aluno, procurando sem-
pre observar e verificar se ele esta conseguindo aprender de uma forma sadia e eficaz para o seu
desenvolvimento. Nao se pode fazer de conta. A escola deve esforgar-se para a aprendizagem ser
significativa para o aluno. Com isso todos ganham: a escola, a familia e, principalmente, a crianga.

Desse modo, o aluno nao € uma folha em branco, mas um ser que ja vem com experiéncias
e conhecimentos que podem ser acrescidos com a mediagao do professor e com as experiencias
16
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dos demais alunos. Nao cabe somente ao professor ficar em sala de aula, a frente, em um patamar
maior, como se fosse o detentor de todo o saber, mas como um mediador e facilitador de uma apren-
dizagem que favorega a todos, e ser, principalmente, um observador para saber identificar aqueles
que precisam de mais aten¢do. Um verdadeiro docente é o que se entrega a profissdo, com amor
e dedicagdo para que a nossa educagao possa ser transformadora e ser vista como algo positivo e
saudavel para as nossas criangas, contribuindo para o seu pleno desenvolvimento.
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