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RESUMO

Este estudo visou explorar a inser¢ao da musica no cotidiano escolar da educacéo infantil, reco-
nhecendo seu potencial como ferramenta pedagdgica no desenvolvimento integral das criangas. A
pesquisa teve como objetivo geral analisar os impactos da presenga da musica na aprendizagem
e socializagao nesse contexto. Utilizou-se uma abordagem qualitativa, com revisao bibliografica
e analise de praticas em ambientes educacionais. Durante a revisao bibliografica, destacou-se a
importancia da musica no estimulo cognitivo, emocional e social das criangas. Os resultados en-
contrados indicaram uma melhoria na participacéo ativa das criangas, uma transigdo mais suave
entre atividades e um ambiente mais colaborativo. Concluiu-se que a musica nao apenas enriquece
0 ambiente escolar, mas também se revela como uma linguagem educacional valiosa. A insergéao
consciente da musica na educacgao infantil promoveu uma experiéncia de aprendizagem mais rica
e envolvente, evidenciando a musica como uma melodia essencial no desenvolvimento integral das
criangas.
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INTRODUCAO

A musica € uma forma de arte que transcende barreiras culturais e linguisticas, desempe-
nhando um papel fundamental no desenvolvimento humano desde a primeira infancia. Na educa-
¢ao infantil, a utilizagdo da musica vai além do entretenimento, revelando-se uma ferramenta po-
derosa para o desenvolvimento cognitivo, emocional e social das criangas. Apesar dos beneficios
amplamente reconhecidos, ainda existem desafios e lacunas na implementacéo efetiva da musica
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no curriculo educacional infantil.

Diante desse contexto, surge a seguinte questdo: Como a musica pode ser utilizada de
maneira eficaz na educagao infantil para promover o desenvolvimento integral das criangas? Este
questionamento orienta a investigacdo das melhores praticas e estratégias para a integragdo da
musica nas atividades pedagdgicas, considerando suas multiplas dimensdes e impactos.

O objetivo geral deste artigo € analisar a importancia e os beneficios da musica na educagéao
infantil, bem como identificar métodos e praticas eficazes para sua aplicagcdo no ambiente escolar.
Para atingir esse objetivo, foram estabelecidos os seguintes objetivos especificos: analisar o im-
pacto da presenca da musica na educacgao infantil, investigando como essa pratica pode influenciar
o desenvolvimento global das criangas nessa fase inicial da educacao, examinar os efeitos da mu-
sica no desenvolvimento cognitivo, emocional e social das criangas na educacao infantil, identificar
as metodologias pedagodgicas que incorporam a musica de forma eficaz no curriculo da educagao
infantil.

A metodologia utilizada para este estudo sera a pesquisa bibliografica, baseada na revisao
de literatura existente sobre o tema. Seréo consultados artigos académicos, livros, teses e disser-
tacoes, além de documentos oficiais e diretrizes de educacao infantil que abordam a utilizagao da
musica como recurso pedagogico. Esta abordagem permitira uma analise aprofundada e critica das
praticas atuais, bem como a identificagao de tendéncias e lacunas no campo da educacédo musical
infantil.

A IMPORTANCIA DA MUSICA NA EDUCAGAO INFANTIL

A musica € uma linguagem universal que transcende barreiras culturais e temporais, encon-
trando-se profundamente enraizada na experiéncia humana desde os primordios da civilizagao. Na
educacao infantil, sua presenca vai além do mero entretenimento, revelando-se uma ferramenta
essencial para o desenvolvimento integral das criangas. Ao explorar a importancia e os beneficios
da musica nessa fase crucial da aprendizagem, torna-se evidente o impacto transformador que ela
exerce no crescimento cognitivo, emocional, social e fisico das criangas (Oliveira; Lopes, 2020).

De acordo com Ferreira (2014) a musica desempenha um papel fundamental no desenvol-
vimento cognitivo das criangas na educagao infantil. Estudos mostram que a exposi¢do a musica
desde tenra idade esta associada a melhorias em habilidades como a memdria, a atencao e o ra-
ciocinio légico. A pratica musical, seja através do canto, da execugéo de instrumentos ou da apre-
ciacao de diferentes estilos musicais, estimula areas importantes do cérebro, promovendo o desen-
volvimento de habilidades cognitivas essenciais para o sucesso académico e pessoal das criangas.

Além disso, a musica exerce um impacto profundo no desenvolvimento emocional das crian-
cas na educacao infantil. Ela oferece um meio seguro e expressivo para explorar e comunicar uma
ampla gama de emocgdes, desde a alegria até a tristeza, a ansiedade e a empolgacgéo. Cantar,
dancgar e criar musica permitem que as criangcas expressem suas emocdes de forma auténtica e
criativa, fortalecendo sua inteligéncia emocional e promovendo o desenvolvimento de habilidades
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sociais como a empatia e a compreensao dos sentimentos dos outros (Alves, 2016).

No aspecto social, a musica € uma poderosa ferramenta de conexao e interacéo entre as
criangas na educacéo infantil. Cantar em grupo, tocar instrumentos musicais juntos e participar de
atividades musicais coletivas promovem o senso de comunidade, a cooperagao e o respeito mutuo.
Além disso, a musica transcende barreiras culturais e linguisticas, oferecendo um meio inclusivo
para a comunicagao e a expressao entre criangas de diferentes origens e contextos sociais (llari;
Broock,2017).

A musica na educacéao infantil também tem beneficios significativos no desenvolvimento
fisico das criangas. Dancar ao ritmo da musica, por exemplo, promove o desenvolvimento da coor-
denacéo motora, o equilibrio e a consciéncia corporal das criangas. Aléem disso, a musica estimula
o movimento e a atividade fisica, contribuindo para um estilo de vida saudavel e ativo desde cedo
(Oliveira; Lopes, 2020).

A BNCC enfatiza que a musica na educacao infantil deve ser vivenciada de forma ludica e
prazerosa, proporcionando experiéncias sensoriais e estéticas que estimulem o desenvolvimento
sensorial, motor, cognitivo e socioemocional das criangas. Além disso, a BNCC destaca a importan-
cia de oferecer as criancas a oportunidade de explorar uma variedade de instrumentos musicais,
experimentar diferentes estilos musicais e participar de atividades musicais coletivas, como cantar
em grupo e tocar percussao (Franga, 2020).

Ao integrar a musica de forma significativa no curriculo da educacéo infantil, a BNCC re-
conhece seu potencial para promover o desenvolvimento integral das criangas, contribuindo para
sua formag&o como sujeitos criticos, criativos e socialmente responsaveis. Dessa forma, a BNCC
ressalta a importancia de garantir que todas as criangas tenham acesso a experiéncias musicais
enriquecedoras desde os primeiros anos de vida, valorizando assim a diversidade cultural e promo-
vendo a inclusdo e a equidade na educagao (Carmo; Matos, 2024).

A importancia e os beneficios da musica na educagao infantil sdo vastos e multifacetados.
Ao integrar a musica de forma significativa no curriculo escolar, os educadores podem criar um am-
biente enriquecedor e estimulante que potencializa o crescimento e o aprendizado das criangas em
todas as areas da vida. Assim, investir na promog¢ao da musica na educagao infantil ndo é apenas
uma escolha acertada, mas também um compromisso com o desenvolvimento integral e o bem-es-
tar das geracgdes futuras (Alves, 2016).

O IMPACTO TRANSFORMADOR DA MUSICA NA EDUCAGAO INFANTIL

A musica é uma linguagem universal que transcende fronteiras e conecta pessoas de todas
as idades e origens. Na educacao infantil, sua presencga vai além do mero entretenimento, revelan-
do-se uma ferramenta poderosa para o desenvolvimento global das criangas nessa fase crucial da
aprendizagem. Ao explorar os inumeros beneficios que a musica proporciona, € possivel vislumbrar
seu impacto transformador no desenvolvimento cognitivo, emocional, social e fisico das criancas
(Barbosa et al., 2015).

90



Revista Gestdo & Educagdo - Junho 2024 Junho 2024

A musica estimula o desenvolvimento cognitivo das criangas na educagao infantil. Estudos
de Barros e Silva (2019) demonstram que a exposi¢ao a musica desde tenra idade esta correlacio-
nada com o aprimoramento da memoria, da atencao e da capacidade de concentragdo. Além disso,
aprender a tocar um instrumento musical ou participar de atividades musicais promove o desen-
volvimento das habilidades motoras e da coordenagdo motora fina, contribuindo para a integragao
sensorial e o refinamento das habilidades perceptivo-motoras das criangas (Santos, 2022).

Em um nivel emocional, a musica desempenha um papel fundamental no desenvolvimento
e na expressao das emogdes das criangas. Cantar, dancgar e criar musica proporciona um canal
seguro para explorar e comunicar sentimentos complexos, promovendo o desenvolvimento da inte-
ligéncia emocional e da empatia. Além disso, a musica é uma fonte de prazer e bem-estar, ajudan-
do as criangas a desenvolverem uma relag&o positiva com a aprendizagem e a expressao criativa
(Rodrigues, 2016).

No aspecto social, a musica facilita a interagao e a colaboragao entre as criangas na educa-
cao infantil. Cantar em grupo, tocar instrumentos musicais em conjunto e participar de atividades
musicais coletivas promovem o0 senso de comunidade, a cooperagao e o respeito mutuo. Além
disso, a musica é uma linguagem nao verbal que transcende as barreiras culturais e linguisticas,
proporcionando um meio inclusivo para a comunicagao € a expressao entre criangas de diferentes
origens e habilidades (Lorentz, 2015).

A musica na educacao infantil contribui para o desenvolvimento fisico das criangas, esti-
mulando o movimento corporal e promovendo um estilo de vida ativo e saudavel. Dancar, pular e
brincar ao som da musica ndo apenas fortalece os musculos e melhora a coordenagao motora, mas
também estimula o desenvolvimento da consciéncia corporal e da expressao fisica das criangas.
A presenga da musica na educagao infantil tem um impacto profundo no desenvolvimento global
das criangas. Ao integrar a musica de forma significativa no curriculo escolar, é possivel criar um
ambiente enriquecedor e estimulante que potencializa o aprendizado e o crescimento das crian-
cas em todas as areas da vida. Assim, investir na promog¢ao da musica na educacao infantil ndo é
apenas uma escolha acertada, mas também um compromisso com o desenvolvimento integral e o
bem-estar das geragdes futuras (Barros; Silva, 2019).

OS EFEITOS TRANSFORMADORES DA MUSICA NO DESENVOLVIMENTO INFANTIL

A presenca da musica na educacgao infantil € mais do que uma simples atividade recreativa;
€ uma ferramenta poderosa que influencia profundamente o desenvolvimento cognitivo, emocional
e social das criangas nessa fase crucial da vida. Ao explorar os efeitos da musica em cada uma
dessas dimensdes, torna-se evidente o papel fundamental que ela desempenha no crescimento e
na formacéo integral das criangas.

A musica exerce um impacto significativo no desenvolvimento cognitivo das criangas na edu-
cacao infantil. A exposigdo a musica desde tenra idade esta associada a melhorias em habilidades
como a memoria, a atencgdo e o processamento auditivo. A pratica musical, seja através do canto,
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da execucgao de instrumentos ou da apreciacado de diferentes estilos musicais, estimula o cérebro
de maneira unica, promovendo o desenvolvimento de conexdes neurais complexas e aprimorando
a capacidade de raciocinio e resolugao de problemas (Carneiro et al., 2022).

Para Miron (2019) a musica desempenha um papel fundamental no desenvolvimento emo-
cional das criangas na educacgao infantil. Ela oferece um meio seguro e expressivo para explorar e
comunicar uma ampla gama de emogoes, desde a alegria até a tristeza, a ansiedade e a excitagao.
Cantar, dancar e criar musica permitem que as criangas expressem suas emocgoes de forma criativa
e auténtica, fortalecendo sua inteligéncia emocional e promovendo o desenvolvimento de habilida-
des sociais como a empatia e a compreensao dos sentimentos dos outros.

No aspecto social, a musica € uma poderosa ferramenta de conexao e interagao entre as
criangas na educacéo infantil. Cantar em grupo, tocar instrumentos musicais juntos e participar de
atividades musicais coletivas promovem o senso de comunidade, a cooperagao e o respeito mutuo.
Além disso, a musica transcende barreiras culturais e linguisticas, oferecendo um meio inclusivo
para a comunicagao e a expressao entre criangas de diferentes origens e contextos sociais (Olivei-
ra; Lopes, 2020).

A musica na educacao infantil também tem efeitos positivos no desenvolvimento fisico das
criancas. Dancar ao ritmo da musica, por exemplo, promove o desenvolvimento da coordenagao
motora, o equilibrio e a consciéncia corporal das criangas. Além disso, a musica estimula o movi-
mento e a atividade fisica, contribuindo para um estilo de vida saudavel e ativo desde cedo (Ferrei-
ra, 2014).

Assim, os efeitos da musica no desenvolvimento cognitivo, emocional e social das criangas
na educagéo infantil sdo vastos e transformadores. Ao integrar a musica de forma significativa no
curriculo escolar, € possivel criar um ambiente enriquecedor que potencializa o crescimento e o
aprendizado das criangas em todas as areas da vida. Assim, investir na promogao da musica na
educacéo infantil ndo é apenas benéfico, mas essencial para o desenvolvimento integral e o bem-
-estar das geracgdes futuras (Carneiro et al., 2022).

METODOLOGIAS PEDAGOGICAS EFICIENTES NA INTEGRAGAO DA MUSICA NA EDUCA-
GAO INFANTIL

A utilizagdo da musica como recurso pedagdgico na educagéao infantil € uma pratica que
vai além do mero entretenimento, revelando-se uma ferramenta poderosa para o desenvolvimento
integral das criangas. No entanto, para que a musica seja incorporada de forma eficaz no curriculo
escolar, € necessario adotar metodologias pedagogicas que valorizem sua importancia e maximi-
zem seus beneficios. Nesse contexto, diversas abordagens tém se mostrado eficientes na integra-
¢ao da musica na educacgéo infantil, promovendo o engajamento, a criatividade e o aprendizado
significativo das criancas (Pereira, 2021).

Uma das metodologias mais eficazes € a abordagem interdisciplinar, que integra a musica a
outras areas do conhecimento, como linguagem, matematica, ciéncias e artes visuais. Por meio de
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projetos tematicos e atividades integradas, as criangas tém a oportunidade de explorar conceitos
e conteudos de forma ludica e multidisciplinar, utilizando a musica como um elemento unificador e
motivador. Por exemplo, ao aprender sobre o ciclo da agua, as criangas podem criar uma cangao
para representar as diferentes fases do processo, associando conceitos cientificos a expressao
musical (Medina, 2017).

Outra metodologia eficaz € a abordagem construtivista, que valoriza a participacéo ativa e a
construcao do conhecimento pelas préprias criangas. Por meio de experiéncias praticas e explora-
térias, as criancas tém a oportunidade de experimentar diferentes instrumentos musicais, explorar
sons e ritmos, e criar suas proprias composigdes musicais. O foco esta na aprendizagem por meio
da descoberta e da experimentagao, permitindo que as criangcas desenvolvam sua criatividade,
autonomia e autoconfianga (Campos, 2019).

Além disso, a abordagem socioconstrutivista enfatiza a importancia do contexto social e
cultural no processo de aprendizagem. Nessa metodologia, a musica € utilizada como um meio
de expressao e comunicagao, permitindo que as criangas compartilhem suas experiéncias, senti-
mentos e ideias por meio da linguagem musical. Por meio de atividades colaborativas e interativas,
as criangas aprendem a trabalhar em equipe, a respeitar as diferengas e a valorizar a diversidade
cultural, promovendo assim a inclusao e o respeito mutuo (Mateiro; Pedrollo, 2018).

A abordagem centrada na crianga coloca o aluno no centro do processo de aprendizagem,
respeitando seus interesses, habilidades e ritmos individuais. Nessa metodologia, as criangcas tém
liberdade para explorar e experimentar a musica de acordo com seus préprios interesses e pre-
feréncias, enquanto o educador atua como facilitador e mediador do processo. Dessa forma, as
criangas desenvolvem um vinculo afetivo e significativo com a musica, promovendo assim o prazer
pela aprendizagem e o desenvolvimento integral de suas potencialidades (Pereira, 2021).

As metodologias pedagdgicas que incorporam a musica de forma eficaz no curriculo da edu-
cacao infantil sdo aquelas que valorizam a interdisciplinaridade, a participacao ativa das criangas,
o contexto social e cultural, e o respeito pelos interesses e ritmos individuais dos alunos. Ao adotar
essas abordagens, os educadores podem proporcionar uma experiéncia educacional enriquecedo-
ra e significativa, que potencializa o desenvolvimento integral das criangas em todas as areas da
vida (Medina, 2017).

CONSIDERAGOES FINAIS

Ao longo deste artigo, foi explorado o papel transformador da musica na educagao infantil,
examinando sua influéncia no desenvolvimento cognitivo, emocional, social e fisico das criangas
nessa fase crucial da aprendizagem. Ficou claro que a musica ndo € apenas uma forma de entre-
tenimento, mas sim uma ferramenta essencial para promover o crescimento integral dos pequenos.

Através da musica, as criangas desenvolvem habilidades cognitivas importantes, como me-
moria, atengao e raciocinio légico, enquanto exploram um mundo de emocgdes e sentimentos, for-
talecendo sua inteligéncia emocional e suas habilidades sociais. Além disso, a musica proporciona
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um ambiente inclusivo e colaborativo, onde as criangas podem se expressar livremente e aprender
a respeitar as diferencgas.

Diante disso, é fundamental que educadores e gestores reconhegam a importancia da mu-
sica na educacgao infantil e promovam sua integracéo efetiva no curriculo escolar. Isso requer in-
vestimentos ndo apenas em recursos materiais, como instrumentos musicais e materiais didaticos
adequados, mas também em formacao continuada para os educadores, a fim de capacita-los a
utilizar a musica de maneira significativa em sala de aula.

Além disso, é fundamental que os pais também reconhegam o valor da musica na vida de
seus filhos e incentivem seu envolvimento em atividades musicais tanto dentro quanto fora da
escola. A parceria entre escola e familia € essencial para garantir que todas as criangas tenham
acesso aos beneficios da educagcdo musical. Sendo assim, musica na educacao infantil ndo se
trata apenas de ensinar notas e ritmos, mas sim de cultivar a criatividade, a expressao pessoal e
0 amor pela aprendizagem em nossas criangas. Ao reconhecer e valorizar o potencial da musica
como uma ferramenta educacional poderosa, podemos abrir caminho para um futuro mais rico e
promissor para as geragdes vindouras.
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