Revista Gestéo & Educagdo - Agosto 2024 Agosto 2024

METODOLOGIAS ATIVAS NA
ALFABETIZACAO

MILENE DIAS DOS SANTOS

Graduagao em Pedagogia pelo Centro Universitario FMU (2022); Especialista em Neuropsicopedagogia pelaFaculda-
de Anhanguera (2024); Professora de Educacao Infantil e Ensino Fundamental | - na EMEF Prof. Antoénio de Sampaio
Déria.

RESUMO

Este artigo examina como as metodologias ativas ajudam as criangas a aprenderem a ler e escre-
ver nos anos iniciais do ensino fundamental. A alfabetizagdo é essencial para o desenvolvimento
cognitivo e social dos alunos e vai além da decodificagdo e escrita. Deve também formar cidadaos
reflexivos e engajados com seu ambiente. A Gamificagcdo, a Sala de Aula Invertida e a Aprendizagem
Baseada em Projetos (ABP) séo exemplos de técnicas ativas que podem ajudar a criar um ambien-
te de aprendizagem mais dinamico e interativo. Essas abordagens colocam o aluno no centro do
processo educativo, pois 0s incentivam a assumir a responsabilidade e a assumir o protagonismo.
Eles também aumentam a motivagao por meio de atividades praticas e colaborativas. No entanto, é
dificil levar a cabo essas estratégias. Esses problemas incluem a resisténcia dos educadores, a falta
de infraestrutura e a necessidade de treinamento continuo dos professores. Os materiais didaticos
adequados e um planejamento pedagogico cuidadoso sao necessarios para o sucesso dessas meto-
dologias. O objetivo do estudo € descobrir como as metodologias ativas impactam a alfabetizagao e
ajudar a refletir sobre a formagao dos professores e a implementagdo de novos métodos de ensino.

PALAVRAS-CHAVE: Metodologias Ativas; Alfabetizacdo Nos Anos Iniciais; Aprendizagem Baseada
Em Projetos (ABP); Gamificagdo; Sala De Aula Invertida; Praticas Pedagdgicas Interativas.

INTRODUCAO

A alfabetizagao é um dos pilares da educagao e desempenha um papel importante no desen-
volvimento cognitivo e social dos alunos. A decodificagao e a escrita da lingua néo sédo os unicos
objetivos dessa fase. Também envolve a criagao de cidadaos reflexivos, capazes de entender e

154



Revista Gestdo & Educagdo - Agosto 2024 Agosto 2024

interagir com os varios contextos que os rodeiam. Soares (2020) afirma que, enquanto a alfabe-
tizacdo € um "fendbmeno que se desenvolve em ambientes escolares", o aprendizado é um "fruto
de convivéncias sociais em ambientes letrados". A alfabetizagdo € uma etapa crucial do curriculo
escolar no Brasil, especialmente nos anos iniciais do ensino fundamental, onde as bases sao es-
tabelecidas para o aprendizado posterior. Muitos alunos, no entanto, encontram dificuldades com
esse desenvolvimento, o que leva ao desinteresse dos alunos pela escola e pelo conteudo. As me-
todologias ativas "colocam o aluno no centro do processo educativo, promovendo sua autonomia e
protagonismo" (MORAN, 2015). Essas técnicas incentivam os alunos a participarem de forma ativa
e colaborativa na constru¢ao do conhecimento, tornando a alfabetizagao mais divertida e eficaz.

O objetivo geral deste artigo € avaliar a eficacia das técnicas ativas na alfabetizagdo nos
anos iniciais do ensino fundamental. Além disso, estéo estabelecidos os seguintes objetivos espe-
cificos para alcanga-los:

° Identificar as principais metodologias ativas utilizadas no processo de alfabetizagao.
° Discutir as aplicagdes praticas dessas metodologias em sala de aula.

) Avaliar a implementagao das metodologias ativas na alfabetizagao.

° Investigar os desafios enfrentados pelos educadores na adogéao dessas abordagens

pedagodgicas.

A necessidade de alterar os métodos pedagdgicos convencionais, que frequentemente nao
atendem as necessidades dos alunos contemporaneos, foi a razao pela qual o tema "Metodologias
Ativas na Alfabetizac&o" foi escolhido. O objetivo deste estudo € encontrar solugdes que possam
aumentar o envolvimento dos alunos e, portanto, os resultados de aprendizagem. As metodologias
ativas "favorecem a participagcado dos alunos e promovem um ambiente de aprendizagem mais in-
clusivo e motivador", segundo Kleiman (2016). Com o aumento da diversidade das pessoas e das
maneiras pelas quais os alunos aprendem, é fundamental que os educadores adotem métodos que
levam em consideragao essas particularidades.

Como as técnicas ativas impactam a alfabetizacdo nos anos iniciais do ensino fundamental?
Esta é a pergunta principal que este artigo pretende responder. Essa questéo orientara a pesquisa
e ajudara a refletir sobre a formagao docente e o desenvolvimento de novos métodos de ensino da
leitura e escrita.

METODOLOGIAS ATIVAS

O termo "metodologias ativas" refere-se a um conjunto de abordagens pedagdgicas que
colocam o aluno no centro do processo de aprendizagem e incentivam sua participagao ativa. Tais
abordagens visam tornar o educador um mediador da aprendizagem, incentivando os alunos a
participarem e construir seu proprio conhecimento por meio da reflexao, da pesquisa e da partici-
pacao. As metodologias ativas "colocam o aluno no centro do processo educativo, promovendo sua
autonomia e protagonismo", afirma Moran (2015).
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A gamificagao, o ensino hibrido, a sala de aula invertida e a aprendizagem baseada em pro-
jetos estao entre as metodologias ativas mais conhecidas. Embora cada uma dessas estratégias
tenha suas proprias caracteristicas, todas elas trabalham com o mesmo objetivo: tornar o aprendi-
zado mais significativo e contextualizado. As metodologias ativas permitem que os alunos pensem
sobre como estdo aprendendo e alterem como aprendem, enfatizando a importancia da avaliacao
formativa e do feedback.

A seguir estdo algumas caracteristicas que distinguem as metodologias ativas das aborda-
gens educacionais convencionais:

° Centralidade do Aluno;

° Aprendizagem Colaborativa;

° Contextualizagao do Conhecimento;
° Autonomia e Responsabilidade;

° Avaliagao formativa;

Os métodos tradicionais de ensino diferem das metodologias ativas porque usam uma abor-
dagem expositiva, onde o professor é responsavel por transmitir o conhecimento.

As metodologias ativas visam promover um ambiente de aprendizagem mais reflexivo e pra-
tico, enquanto os métodos tradicionais sdao mais unidimensionais e centrados no professor. Essa
perspectiva tende a ser favoravel na alfabetizagao, pois é necessario o envolvimento ativo e a apli-
cacao pratica para construir habilidades de leitura e escrita e letramento de forma eficaz.

APRENDIZAGEM BASEADA EM PROJETOS

A Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP) € uma metodologia ativa que coloca os alu-
nos em situacgdes reais e importantes. Neste método, eles séo incentivados a pesquisar, estudar e
resolver problemas, ler e escrever. Em busca de uma aprendizagem mais independente e signifi-
cativa, os alunos trabalham em projetos que podem incluir a criagao de histoérias, jornais ou livros.

Os antecedentes da metodologia de aprendizagem baseada em projetos remontam ao sé-
culo XX, quando John Dewey enfatizou a importancia de "aprender mediante o fazer". Ele contex-
tualizou o aprendizado de forma gradual e pratica, valorizando a capacidade de pensar dos alunos.
Tinha a intengdo de usar métodos experimentais para desenvolver os alunos em todas as suas
facetas fisicas, emocionais e intelectuais. O Construtivismo reflete esse principio e incentiva a al-
fabetizagao pratica.

A ABP melhora nao apenas as habilidades de escrita e leitura, mas também o pensamento
critico e as habilidades de trabalho em grupo, que sao importantes para a vida. Os alunos tém a
oportunidade de aplicar o que aprendem em situagdes reais ao trabalhar em projetos, tornando
o aprendizado ainda mais significativo e relevante em suas vidas. Além disso, € uma abordagem
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pedagogica ampla que inclui varias metodologias ativas que os professores podem usar de acordo
com os objetivos de cada etapa do projeto. "Ele pode utilizar a gamificagao, a rotagao por estacoes,
a sala invertida e a discussao entre colegas ao longo da proposta", afirma Aline Geraldi, formadora
de professores e consultora da NOVA ESCOLA.

A ABP é uma abordagem de ensino e aprendizagem do século XXI que requer mais esforgo
dos professores e alunos. Isso significa que os professores devem refletir sobre sua pratica docente
e transformar sua postura de especialista em conteudo em mediador de aprendizagem, enquanto
os alunos assumem a responsabilidade por sua educacao.

As principais caracteristicas dessa abordagem sao:

° Centralidade do Aluno: O aluno é o foco do processo de aprendizagem.
° Trabalho em Grupos: O desenvolvimento ocorre em grupos colaborativos.
° Processo Ativo e Cooperativo: A aprendizagem € integrada, interdisciplinar e orienta-

da para o aluno.

O uso de projetos motivadores e envolventes baseados em uma questao, tarefa ou problema
€ o0 que define a ABP, de acordo com Bender (2014). Os alunos aprendem os conteudos académi-
cos usando o método de resolugdo de problemas cooperativo nessa abordagem, que "é uma das
mais eficazes formas disponiveis de envolver os alunos com o conteudo de aprendizagem" (BEN-
DER, 2014).

SALA DE AULA INVERTIDA

A sala de aula invertida € uma metodologia ativa que altera a dindmica de ensino tradicional.
Ao estudar o conteudo em casa por meio de videos ou leituras, ela permite que os alunos discutam,
praticam e aprofundam seus conhecimentos em sala de aula. Este método permite que o instrutor
ajude os alunos a aprenderem e promova interagoes significativas entre eles. Como afirmado por
Bergmann e Sams (2018, p. 33: "O conceito de sala de aula invertida significa que o que costumava
ser feito em sala de aula agora é feito em casa, e o que costumava ser feito como trabalho de casa
agora é feito em sala de aula".

Os beneficios da sala de aula invertida incluem alunos mais participativos e maior responsa-
bilidade pelo aprendizado. Uma sala de aula invertida para alfabetizacdo também pode ajudar os
alunos a aprenderem a ler e escrever. A sala de aula invertida € uma abordagem educacional que
altera o modelo de sala de aula tradicional e permite que os alunos colaborem e aprendam uns com
os outros. Para este método, os professores escolhem o conteudo e constroem os materiais de
aprendizagem para ajudar os alunos a adquirirem conhecimento tedrico e usar a sala de aula para
resolver problemas, atividades praticas e discussdes de grupo (Roman et al., 2017).
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GAMIFICAGAO

A gamificagao € uma metodologia ativa que usa jogos em sala de aula para engajar e motivar
os alunos. Este método usa atividades divertidas e desafiadoras para incentivar os alunos a partici-
parem ativamente do processo de alfabetizagdo. Jogos de palavras, atividades de caga-palavras e
atividades de soletragao séo alguns exemplos de metodologias usadas na alfabetizagao.

A gamificagéo da alfabetizagdo pode incluir a criagdo de jogos digitais ou analdgicos que
envolvam a leitura e a escrita, como jogos de memdria com palavras, quebra-cabegas com letras
e silabas ou jogos de tabuleiro com desafios de ortografia. Essas atividades ludicas ndo apenas
tornam o aprendizado mais divertido, mas também ajudam os alunos a praticarem e melhorar suas
habilidades de leitura e escrita em um ambiente relaxante e estimulante (FARDO, 2013).

OUTRAS METODOLOGIAS ATIVAS

Além das metodologias ja mencionadas, existem outras abordagens ativas que podem ser
aplicadas a alfabetizagao, como:

Aprendizagem Cooperativa: Parafraseando Graga (2016) A aprendizagem colaborativa € um
processo ativo em que os alunos trabalham juntos, a autoridade ¢é dividida e o professor atua como
facilitador e parceiro da comunidade de aprendizagem. Os alunos concentram a responsabilidade
pelo aprendizado e os colegas também sao responsaveis pelo processo de aprendizagem.

Ensino Baseado em Problemas (EBP): Dispde aos alunos situagdes-problema do mundo
real que precisam ser resolvidas por meio da leitura e da escrita. Essa abordagem estimula o pen-
samento critico, a pesquisa e a aplicagao pratica do conhecimento, tornando a alfabetizagdo uma
habilidade funcional e necessaria para a resolucdo de desafios (ARAUJO, 2017). Para Munhoz
(2015) no Ensino Baseado em Problemas o aluno:

Ao enfrentar um problema, sem uma solucdo definida de forma prévia, ndo atestada pelo
professor, que adota um papel de orientador, somente o despertar do senso critico, da criatividade
e da iniciativa é capaz de levar a uma solugao satisfatéria (p. 124).

Ensino Hibrido: Utiliza o ensino presencial com atividades online, possibilitando uma maior
personalizacdo do aprendizado. Na alfabetizagdo, essa metodologia pode incluir a utilizagdo de
plataformas digitais para a pratica de leitura e escrita, juntamente com atividades em sala de aula
para aprofundar o conhecimento e promover a interagéo entre os alunos (BACICH et al., 2015).

A expressao ensino hibrida esta enraizada em uma ideia de educacao hibrida, em que nao
existe uma unica forma de aprender e na qual a aprendizagem € um processo continuo, que ocorre
de diferentes formas, em diferentes espacgos” (BACICH, NETO e TREVISAN, 2015, p. 47)

Tais metodologias ativas, quando aplicadas de forma adequada e integrada, podem con-
tribuir significativamente para o desenvolvimento das habilidades de leitura e escrita dos alunos,
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tornando o processo de alfabetizacdo mais envolvente, significativo e eficaz.

BENEFiICIOS METODOLOGIAS ATIVAS

As metodologias ativas tornam o ambiente de aprendizagem mais dindmico e interativo. Es-
sas abordagens colocam o aluno no centro do processo educativo, tornando-os mais responsaveis
pelo conhecimento. "As metodologias ativas colocam o aluno no centro do processo educativo,
promovendo sua autonomia e protagonismo", afirma Moran (2015). Como resultado dessa mudan-
¢a na dinamica de ensino, os alunos estdo mais motivados a participar de atividades, participar de
discussoes, trabalhar juntos e aplicar o que aprenderam em situagdes praticas.

A utilizagdo de métodos como a gamificagao e o aprendizado baseado em projetos nao ape-
nas torna o processo de aprendizagem mais emocionante, mas também cria um ambiente onde
os alunos estao mais dispostos a compartilhar suas opinides e ideias. "A gamificagdo aplicada em
ambientes de aprendizagem aumenta o engajamento e a motivagado dos alunos", observa Fardo
(2013). Esta técnica ndo apenas melhora a retencédo de informagdes, mas também desperta a
curiosidade e o desejo de aprender mais.

O impacto das metodologias ativas no desenvolvimento dos alunos é significativo em todo o
mundo. Essas técnicas ajudam a adquirir conhecimentos académicos, além de desenvolver com-
peténcias sociais e cognitivas essenciais. Uma caracteristica das metodologias ativas € a interacado
continua dos alunos, que melhora habilidades como colaboragédo, comunicagado e empatia.

Aresolucao de problemas e a aplicacdo do conhecimento em situacdes praticas estimulam o
pensamento critico e a criatividade. Por exemplo, a aprendizagem baseada em projetos desafia os
alunos a lidar com problemas reais, aprimorando suas habilidades de pesquisa, analise e tomada
de decisao.

DESAFIOS NA IMPLEMENTAGAO DAS METODOLOGIAS ATIVAS

A aplicagdo de metodologias ativas nas instituicbes educacionais pode enfrentar uma série
de obstaculos que podem prejudica-las. Uma das principais questdes € a resisténcia de alguns
educadores. Esses educadores estdo acostumados com métodos tradicionais de ensino e tém
dificuldade em experimentar novas abordagens. "A transicdo de uma metodologia tradicional para
uma ativa requer uma mudanca de mentalidade que nem sempre é facil de alcangar", afirma Araujo
(2017). A falta de tempo para planejamento e formagao, bem como a pressao de seguir curriculos
rigidos, podem aumentar essa resisténcia.

A utilizacao de tecnologias como videos educacionais, plataformas online e materiais digitais
interativos € um componente comum de aulas invertidas. No entanto, alguns alunos ndo podem
usar todos esses recursos devido a problemas com dinheiro, infraestrutura insuficiente ou acesso
limitado a internet. Disparidades como essa podem impedir que os alunos participem plenamente
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da educacéo e prejudiquem a igualdade de oportunidades educacionais (Possolli & Fleury, 2021).

A infraestrutura das escolas representa um grande obstaculo. Muitas instituicdes ndo tém
as instalagdes necessarias para apoiar metodologias ativas, que frequentemente requerem uma
variedade de recursos tecnoldgicos e materiais didaticos.

Além disso, ndo saber como aproveitar o tempo em sala de aula pode ser um problema.
O aprendizado baseado em projetos e outras metodologias ativas podem exigir mais tempo para
completar as atividades, o que pode ser um obstaculo para um curriculo ja saturado.

FORMAGAO E RECURSOS

A capacitagao dos professores é fundamental para a implementagao bem-sucedida das me-
todologias ativas. Muitos educadores podem néo ter recebido o treinamento necessario para apli-
car essas técnicas de maneira eficaz. Para que os professores se sintam confiantes e preparados
para aplicar metodologias ativas em suas praticas, € necessario suporte pedagogico e formacgao
continua.

Os materiais didaticos devem ser compativeis com a formagéo. Os recursos pedagdgicos
devem ser escolhidos e modificados para atender as necessidades e objetivos dos alunos. Ao
considerar o perfil dos alunos e os objetivos da instituicdo, o planejamento pedagdgico deve incluir
diretrizes claras sobre o uso de metodologias ativas. A adogdo de metodologias ativas pode ser
superficial e ineficaz se nao houver um planejamento consistente.

Embora existam muitas limitagcdes e obstaculos na implementagcdo de metodologias ativas,
eles podem ser superados por meio de uma abordagem estratégica que inclui formacao continua
para professores, adequacao de recursos e um planejamento pedagégico bem-organizado. Para
garantir que as metodologias ativas realizem seu potencial de transformar o processo de ensino-
-aprendizagem e promover uma educacado mais significativa e envolvente, é necessario superar
esses obstaculos.

CONSIDERAGOES FINAIS

O uso de metodologias ativas no ensino da alfabetizagdo nos anos iniciais do ensino fun-
damental demonstra um potencial significativo para transformar o processo educativo. Ao colocar
o aluno no centro da aprendizagem e incentivar a participagéo ativa, essas abordagens ajudam a
criar um ambiente mais motivador e significativo. A gamificagdo, a sala de aula invertida e o apren-
dizado baseado em projetos ajudam as criangas a aprenderem a ler e escrever. Eles também aju-
dam a desenvolver habilidades como criatividade, colaboracdo e pensamento critico.

No entanto, ha desafios na adogdo dessas metodologias. E necessario superar obstaculos
como a resisténcia dos educadores, a falta de infraestrutura e a necessidade de formacgao continua.
A implementacao eficaz das metodologias ativas depende da capacitacdo dos professores e da
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adequacao dos materiais didaticos. Os recursos devem ser adaptados as necessidades dos alunos
e as metas educacionais, bem como um planejamento pedagdgico sdlido.

Para que as metodologias ativas tenham o potencial de transformar o mundo, os educadores
devem receber formagao profissional continua, investir em infraestrutura e revisar continuamente
as praticas pedagdgicas. Para garantir uma educacao mais inclusiva, divertida e eficaz, é neces-
sario que os alunos sejam preparados para os desafios futuros e para a vida em um mundo em
constante transformacao.
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