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RESUMO

Este artigo explora a ligacéo entre a literatura e a educacéo infantil, defendendo sua centralidade
no desenvolvimento integral da crianga. Ao tratar os multiplos beneficios que a imersdo no mundo
literario proporciona, desde a expansao da linguagem e da imaginacao até o florescimento da em-
patia, do pensamento critico, da criatividade, busca-se inspirar praticas pedagogicas que cultivem
o interesse e 0 amor pela leitura desde os primeiros anos. A mediacao sensivel do adulto, a criacéao
de ambientes ricos em experiéncias, a exploragao dos materiais, sdo elementos cruciais para po-
tencializar o interesse das novas geragdes pela arte literaria em suas diversas formas.
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INTRODUGAO

A infancia € uma fase magica, onde a curiosidade nasce e 0 mundo se evidencia em cores
vibrantes de descobertas. Nesse espaco a literatura surge como um iluminador da mente, mais do
que simples passatempo, ela se configura como um alicerce fundamental para a construgéo de
seres humanos completos, capazes de sonhar, sentir e questionar.

Na educacao infantil a literatura assume um papel muito importante para o desenvolvimento
do protagonismo, ela ndo apenas diverte, mas também ensina, provoca, consola e expande os
horizontes da pequena crianga. Ao mergulhar nas paginas de um livro, a crianga viaja por mundos
desconhecidos, encontra personagens fascinantes e experimenta uma gama de emog¢des que en-
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riguecem sua experiéncia de vida.

Contudo, a simples presencga de livros ndo garante essa alquimia transformadora. Segundo
Colomer (2002), é preciso um olhar atento, uma mediacéo sensivel e praticas pedagdgicas inten-
cionais que reconhegam o poder da literatura como ferramenta de desenvolvimento integral. Diante
dessa constatagdo, este artigo propde uma jornada exploratéria pela essencialidade da literatura
na educacao infantil, buscando desvendar seus multiplos beneficios e inspirar educadores a culti-
varem, com afeto e conhecimento, o encontro magico entre as criangas e as palavras.

Os objetivos de leitura e estudo de um texto literario sdo especificos a este tipo de texto,
devem privilegiar aqueles conhecimentos, habilidades e atitudes necessarias a formagao de
um bom leitor de literatura: a analise do género do texto, dos recursos de expressao e de
recriagdo da realidade, das figuras auto narrador, personagem, ponto-de-vista, a interpreta-
¢ao de analogias, comparagdes, metaforas, identificagdo de recursos estilisticos, poéticos,
enfim, o estudo daquilo que ¢ literario. (ZILBERMAN, 1998, p.43).

A IMPORTANCIA DA LITERATURA NA EDUCAGAO INFANTIL

Para compreendermos a profundidade da conexao entre a crianga e a literatura, é preciso
antes sintonizar com a propria natureza da infancia. Jean Piaget (1999), com sua perspicacia, nos
lembra que a crianga pensa e interage com o mundo de maneiras distintas do adulto, construindo
seu conhecimento através da exploragdo e da assimilacdo de novas experiéncias. Lev Vygotsky
(1998), por sua vez, ilumina o papel crucial da interagdo social e da linguagem nesse processo de
desenvolvimento.

Nesse cenario, a literatura se apresenta como uma fonte rica de experiéncias vivenciadas
através das narrativas, onde a crianga tem a oportunidade de explorar situag¢des, sentimentos,
conhecer personagens e explorar de outras formas que talvez nao fossem acessiveis em seu coti-
diano. Para Hunt (2010), as palavras tecem um universo simbdlico onde a imaginagao ganha asas
e a realidade se mistura com a fantasia.

A literatura infantil é arte. E como arte deve ser apreciada e tem um apetite voraz pelo belo
e encontra na literatura infantil o alimento adequado para os anseios da psique infantil. Ali-
mento, esse, que traduz os movimentos interiores e sacia os proprios interesses da crianga.
“A literatura ndo &, como tantos supdem, um passatempo. E uma nutricdo.” (MEIRELES,
1984, p. 32)

Na educacao infantil, a literatura assume um papel de significativa relevancia para o desen-
volvimento do protagonismo infantil. Sua fungéo transcende o mero entretenimento, atuando como
instrumento de ensino, provocagéo intelectual, consolo emocional e expanséo dos horizontes cog-
nitivos da crianga. Ao imergir nas narrativas literarias, a crianga € conduzida a mundos desconheci-
dos, estabelece contato com personagens fascinantes e vivencia uma diversidade de emogdes que
enriquecem sua experiéncia de vida (HUNT, 2010). A literatura infantil, com suas peculiaridades
como, a linguagem ludica, os ritmos e sonoridades, a presenga do maravilhoso que ressoa com a
sensibilidade da crianga. As historias com animais falantes, objetos animados e finais felizes nu-
trem a crenca no impossivel e estimulam a criatividade. Os poemas e as can¢gdes embalam o ritmo
do corpo e da alma, despertando a musicalidade inerente a infancia (Meireles, 1964).
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Os “textos”, as “palavras”, as “letras” daquele contexto — em cuja percepg¢ao rio experimen-
tava e, quanto mais o fazia, mais aumentava a capacidade de perceber-se encarnavam
numa série de coisas, de objetos, de sinais, cuja compreensao eu ia apreendendo no meu
trato com eles nas minhas relagdes com meus irméaos mais velhos e com meus pais [...] A
decifragdo da palavra fluia naturalmente da “leitura” do mundo particular. Nao era algo que
se estivesse dando superpostamente a ele. Fui alfabetizado no chao do quintal de minha
casa, a sombra das mangueiras, com palavras do meu mundo e ndo do mundo maior dos
meus pais. O chao foi o meu quadro-negro; gravetos, o meu giz. (FREIRE, 1989, p. 9 e 11)

E nesse encontro méagico que a crianca comega a desabrochar em suas muiltiplas dimen-
sdes. A literatura nutre a curiosidade, agucga a percepgao, estimula o pensamento simbdlico e pavi-
menta o caminho para a construgdo de um mundo interior rico e complexo (Lajolo, 1999).

A imersao no universo literario na educacéao infantil nao € um mero deleite, ela semeia inu-
meros beneficios que florescem ao longo da vida da crianga, o contato com diferentes géneros
textuais, um vocabulario rico e estruturas narrativas variadas enriquece a linguagem da crianga,
tanto oral quanto escrita, ela aprende novas palavras, compreende a organizacao das frases e
desenvolve a capacidade de se expressar com clareza e criatividade. E como se um novo jardim
de palavras se abrisse em sua mente. As histérias sdo portais para outros mundos, que convida a
crianga a imaginar cenarios, personagens e situacdes. Essa ginastica da imaginagao fortalece a
criatividade, a capacidade de encontrar solugdes inovadoras e de ver o mundo sob diferentes pers-
pectivas segundo Hunt (2010).

Para Colomer (2002), ao acompanhar o desenrolar de uma trama, a crianga aprende a
identificar problemas, analisar as agdes dos personagens e antecipar desfechos. Esse exercicio
estimula o desenvolvimento do pensamento critico, da capacidade de inferéncia e da compreensao
das relacbes de causa e efeito

As narrativas muitas vezes abordam temas como amizade, respeito, diferencas e resolugao
de conflitos. Ao se identificar com os personagens e vivenciar suas emogodes, a crianga desenvolve
a empatia, capacidade de se colocar no lugar do outro e internalizar valores sociais importantes
para a convivéncia, como também comeca a compreender suas proprias emocgdes e as dos outros,
favorecendo a interacéo social. A literatura apresenta diferentes culturas, tradigdes, costumes e for-
mas de viver, expandindo o repertorio cultural da crianga e ajudando-a a compreender a diversida-
de do mundo (Lajolo, 1999). E como abrir janelas para paisagens desconhecidas, as experiéncias
positivas com a leitura na infancia, o aconchego da voz do adulto, a beleza das ilustra¢des, a magia
das histérias, plantam a semente do amor pela leitura, um habito que trara frutos por toda a vida.

A MEDIAGAO DO ADULTO E AS PRATICAS PEDAGOGICAS

Para que a magia da literatura floresga plenamente na educacéo infantil, a figura do adulto,
seja o professor ou familiar, assume o papel de um verdadeiro "jardineiro de histérias". Quando
os adultos leem para a crianca, além de ajudar a desenvolver habilidades para a aprendizagem,
fortalece o vinculo entre eles. O habito da leitura, em casa ou na escola, € uma oportunidade de
ter um momento compartilhado prazeroso que faz parte da rotina escolar ou familiar. Além disso,
proporciona as criangas sentimentos de atengédo, amor e segurancga, essenciais para o seu pleno
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desenvolvimento e bem-estar.

Uma mediacao sensivel e intencional € fundamental para criar um ambiente propicio ao
encontro entre a crianga e o livro. A escolha dos livros, por exemplo, deve ser feita com cuidado,
considerando a faixa etaria, os interesses e as necessidades das criangas. Livros com ilustracoes
expressivas, linguagem acessivel e temas relevantes para o universo infantil sdo um bom ponto de
partida, assim como a forma que a histéria é apresentada também faz toda a diferenca, a leitura em
voz alta, com entonagao expressiva e pausas estratégicas, da vida aos personagens e envolve as
criangas na narrativa. A contagao de histérias, com o uso de gestos, expressodes faciais e recursos
visuais, transporta a imaginacao para outros tempos e lugares, beneficiando assim o desenvolvi-
mento da criatividade.

E importante também criar espacos para a interacao e a reflexdo, que proporcione o contato
das criangas com os livros, para que explorem das diversas formas, tanto apds a leitura como no
cotidiano. Conversar sobre os personagens, os acontecimentos e os sentimentos despertados pela
histéria ajudam a crianga a internalizar o aprendizado e a desenvolver sua capacidade de expres-
sdo oral, mesmo considerando que nem sempre a leitura seja utilizada como objeto de aprendiza-
gem, pois devemos realiza-las também para o deleite e apreciagao.

A literatura pode ser integrada em diferentes momentos e atividades da rotina da educacéao
infantil, nas brincadeiras, nos projetos de investigagéo, nas atividades artisticas e até mesmo nos
momentos de acolhimento e de descanso. Um cantinho da leitura acolhedor e acessivel, com um
acervo diversificado, convida a crianga a explorar os livros livremente.

A parceria com a familia é outro elemento crucial, muitas ndo possuem o habito de leitor e
nao incentivam seus filhos, precisam de estimulo da escola para que realizem esses momentos.
Incentivar os pais a lerem para seus filhos desde cedo, a frequentarem bibliotecas e a criarem mo-
mentos de leitura em familia fortalece o vinculo afetivo e estimula o habito da leitura. Apesar de sua
inegavel importancia, a utilizacao da literatura na educacéo infantil ainda enfrenta muitos desafios.
A falta de recursos adequados, a formacéo inicial e continuada nem sempre focada na literatura e
a valorizagao insuficiente da leitura em alguns contextos sao obstaculos a serem superados. No
entanto, o campo da literatura na educacgéo infantil € dinamico e promissor.

Novas abordagens e tendéncias emergem, impulsionadas pela tecnologia e pela crescente
compreensao do potencial da leitura para o desenvolvimento infantil. A literatura digital, por exem-
plo, oferece novas possibilidades de interacdo e de imersao nas historias, com animacgoes, sons e
jogos educativos. A integragéo da literatura com outras midias, como o cinema e o teatro, também
pode enriquecer a experiéncia da crianca.

Além disso, ha um crescente reconhecimento da importancia de valorizar a produgao litera-
ria das proprias criangas, incentivando-as a expressarem suas ideias, sentimentos e experiéncias
através da escrita e da oralidade.

A formacéao continuada de professores € essencial para que eles possam desenvolver as
habilidades necessarias para selecionar, apresentar e explorar a literatura de forma significativa,
transformando a sala de aula em um verdadeiro jardim de histérias.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Ao longo da presente analise, constatou-se a relevancia intrinseca da literatura no contex-
to da educagao infantil. Longe de ser um elemento periférico, a literatura configura-se como um
nutriente essencial para o desenvolvimento integral da crianga, influenciando positivamente suas
dimensdes cognitiva, emocional e social.

A literatura semeia a curiosidade, cultiva a imaginagao, desenvolve a linguagem, estimula o
pensamento critico, floresce a empatia e planta a semente do amor pela leitura. Ao proporcionar o
encontro magico entre a crianca e o livro, estamos investindo no futuro, formando cidaddos mais
sensiveis, criativos, criticos e apaixonados pelo conhecimento. Sabemos que é primordial ler para
as criangas desde cedo, para que tenham contato com a linguagem oral, escrita e com o imaginario.

Que possamos, como educadores e familias, assumir o papel de verdadeiros "jardineiros
de histdrias", cultivando com afeto e intencionalidade o florescer de palavras no coragao de cada
crianga. Pois, como nos ensina a sabedoria popular, "de grao em grao, a galinha enche o papo". E
de palavra em palavra, a crianga conquista o mundo.

Magda Soares diz, que as criangas se desenvolvem melhor, quando possuem acesso a
livros e diversos outros materiais escritos e sdo envolvidas em diversas praticas de leitura, que nao
se resume apenas aos livros e a leitura realizada pelo adulto. Existem diversas formas de explorar
o universo da literatura, através de recursos audiovisuais, audio, musicas, entre outros podemos
possibilitar o contato das criangas.

A pratica da leitura desde a tenra idade revela-se primordial para o contato da crianga com
as modalidades oral e escrita da linguagem, bem como com o universo do imaginario (HUNT, 2010;
LAJOLO, 1999).

Entendo a importancia do trabalho com a literatura realizado na educacéo infantil, pois é
fundamental para ampliar a capacidade de aprendizagem da crianga de forma significativa, espero
uma educacgao de qualidade que seja capaz de formar leitores autdnomos e motivados, cuja pratica
da leitura seja impulsionada pelo prazer intrinseco a descoberta e ao conhecimento, reconhecendo
a leitura como uma das principais vias de acesso ao saber.

Meu grande desejo € uma educagao de qualidade que forme leitores apaixonados, que nao
leem por obrigacéo, mas sim pelo puro prazer de descobertas. Porque ler € uma das entradas mais
importantes para o conhecimento.
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