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RESUMO

O presente estudo é de cunho bibliografico e tem com titulo “O Brincar na Aprendizagem da Primeira
Infancia” cujo objetivo € compreender como se concretiza o direito que a crianga tem de concretizar
esse ato em seu processo de ensino-aprendizagem. Foi utilizada uma abordagem qualitativa com
autores e pesquisadores que dialogam com a tematica proposta. O brincar, 0 jogo ou mesmo a
brincadeira se constitui uma caracteristicas primordiais em que a crianga experiencia de forma que
contribui para seu aprendizado e para as descobertas que faz. O brincar possibilita o desenvolvi-
mento global da crianga com individuo proporcionando as habilidades sociais, cognitivas e fisicas. O
ato do brincar encanta, seduz, surpreende, ensina, desafia e contribui para a resolugcao de conflitos
que sao mediados pelo profissional da educagao em sua pratica docente para que a crianga faga
as descobertas em seu aprendizado de forma ludica.

PALAVRAS-CHAVE: Ludico; Ensino; Aprendizagem; Pratica Docente.

INTRODUGAO

As brincadeiras sdo excelentes oportunidades para auxiliar para que a linguagem verbal se
torne mais fluente e haja maior interesse pelo conhecimento de palavras novas. A variedade de si-
tuacdes que o brinquedo possibilita favorece o desenvolvimento integral da crianga. O contato com
a crianga com o brinquedo torna objeto na brincadeira desenvolvendo a imaginagao, a confianga, o
controle, a criatividade, a cidadania, a cooperacéao e o relacionamento interpessoal.

Segundo Kishimoto (2000), a crianca expressa no brinquedo o mundo real, com seus valo-
res, modos de pensar e agir € 0 imaginario da crianga que concretiza na atividade livre ou dirigida
a capacidade de desenvolver habilidades de forma natural, ou seja, “para a crianca, o brincar é a

atividade principal do dia-a-dia” (KISHIMOTO, 2010, p. 1) . O ludico gerar interesse nas criangas
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no seu raciocinio, no desafio que é posto para que possa construir um percurso de pensamento,
de estratégias para chegar a um determinado resultado, a uma meta a ser alcangada. Por meio do
ludico a crianga tem a oportunidade de o professor oferecer atividades que sejam interessantes,
significativas e que desafiam os alunos a participarem e raciocinarem, construindo estratégias e
pensamentos para resolucédo de problemas.

Segundo Friedman (1996), o jogo estimula o desenvolvimento de determinadas areas pro-
movendo aprendizagens especificas. Nas situagdes de jogo o aluno se esforga para construir uma
estratégia e atingir a meta proposta. A crianga elabora estratégias para o alcance dos resultados
propostos e para essa elaboragdo desenvolve o raciocinio, usa de estratégias diante dos colegas
que estdo no jogo.

A crianga interage, observa as regras, elabora hipoteses para se chegar ao objetivo proposto
que é e se de forma alegre, prazerosa e assim vai fazendo suas descobertas pelo ato do brincar
em que é possivel identificar, propor agdes, recuar, pensar e assim vai ampliando o seu repertério
e assimilando os desafios que as atividades Ihes propdem.

O LUDICO NA APRENDIZAGEM DA PRIMEIRA INFANCIA

Os jogos e as brincadeiras devem ser vistos como recursos que auxiliam na construcao
do conhecimento em que a crianga utiliza seu aparelho sensério-motor, o movimento corporal e 0
pensamento incentivando o desenvolvimento de suas habilidades operatdrias, ao mesmo tempo
em que envolve a identificacdo, observacado, comparagao, analise, sintese e generalizacao e de-
senvolve suas possibilidades e sua autoconfiancga.

Kishimoto (2001) fala que o jogo pode ser visto como um objeto, uma atividade que possui
um sistema de regras a ser obedecido pelos participantes em que é possivel compreendé-lo por
meio de regras ou pela situagao imaginaria que possibilita a delimitagao das agcdes em fungao das
regras e pelos objetos que o caracterizam.

Para Friedman (1996), a aprendizagem depende da motivagéo, das necessidades e os inte-
resses da crianca sao mais importantes que qualquer outra razao para que esperta, independente,
curiosa, desenvolva iniciativa e confianga na capacidade de construir ideia prépria sobre si e sobre
as coisas que fazem parte da personalidade integral da criancga.

A aprendizagem esta contida no brincar e o brincar pode estar contigo na aprendizagem, o
brincar além de ser uma expressao cultural contém em si uma troca de saberes que pressupde uma
construcao que estimulara o desenvolvimento fisico, cognitivo, afetivo, social na criancga.

O brincar possibilita a criangas lidar melhor com limites, regras, frustragdes e com conflitos.
O brincar proporciona tudo isso, seja o brincar ao ar livre, o brincar com outras criangas ou o brincar
em sala de aula.

As atividades ludicas possibilitam o desenvolvimento integral da crianga, ja que por meio
destas atividades a crianga se desenvolve afetivamente, convive socialmente e opera mentalmente.
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Por muito tempo, o lugar do jogo sera limitado a recreagao e ainda hoje o jogo pode se en-
contrar preso a esse espacgo essencial a medida que influenciou muito, por suas limitagdes,
a cultura ludica da crianga, a representagao da oposigao entre o tempo de aula e o jogo. A
oposicao entre recreagao e ensino esconde exatamente a oposigao entre jogo e seriedade
(CORREIA, 2011, p. 3).

A atividade de brincar direcionada ao ludico, mas acima de tudo, direcionada ao processo de
aprendizagem gera o desenvolvimento integral da crianga, ou seja, desenvolve a crianga no sentido
cognitivo, social, afetivo e psicomotor. E por meio da brincadeira que a crianca se desenvolve inte-
gralmente fazendo com que se transforme e passe pelas fases de desenvolvimentos preconizadas
por Piaget (1970), sensorio motor, pré-operatorio, operagdes concretas e operagdes formais.

O brinquedo que da sustentagao a brincadeira, ou seja, ao ato de brincar, da sustentagao
ao jogo que estao integradas. O brinquedo e o jogo sé&o produtos culturais e seus usos permitem a
insergao da crianga na sociedade.

Essa maneira doce de transmitir as informagdes as criangas fara com que se assemelhem
a um jogo e ndo a um trabalho, pois, nessa idade, € necessario engana-las com chamarizes
sedutores, ja que ainda ndo podem compreender todo o fruto, todo o prestigio, todo o prazer
que os estudos devem |he proporcionar no futuro (BROUGERE, 1998 a, p. 55).

A cultura gera para os seus membros o brinquedo e o jogo, isso significa dizer que é na cul-
tura que se criam brinquedos que vao sustentar a cultura e brinquedos que vao sustentar o jogo.
Portanto, a cultura cria a brincadeira, a cultura cria o brinquedo e a cultura cria os jogos.

O brinquedo exerce uma poderosa influéncia sobre o comportamento da crianga e a forma-
¢do do adulto. E justamente a selecéo dos brinquedos que ser&o utilizados pelas criancas quer seja
no ambiente doméstico ou no ambiente escolar que ajudarao a fomentar, a delinear a personalida-
de das criangas.

Nao se tem no dia-a-dia a real nog¢ao da profundidade desse processo, na verdade, muitos
nem pensam sobre essas possibilidades no seu cotidiano que a selegao dos brinquedos forma e
molda a crianga. Por mais que tenhamos as condi¢des para o dialogo em casa, ou ainda, varios
elementos educativos dentro de casa a simples escolha dos brinquedos exerce um poder e uma
influéncia na formacéao do carater do individuo que, somente quando se para analisar, pensar sobre
0 assunto é que se percebe a profundidade de tais escolhas e selecoes.

O brinquedo da significado a brincadeira, da vida, anima a brincadeira € por meio dele que
se desenvolvem as atividades ludicas e ai se da a aprendizagem e a moldagem da personalida-
de humana. Por exemplo, quando se escolhe o brinquedo de jardinagem se esta propondo um
brinquedo de natureza pacifica na brincadeira, por outro lado, quando se escolhe um game para
a crianga brincar se fomenta o comportamento beligerante na crianga, um comportamento muitas
vezes agressivo, violento em que a crianga se torna lutadora por forga da influéncia de um game.

O mundo globalizado traz novas relagdes entre o brinquedo e a cultura infantil contempora-
nea, que esta amplamente relacionada a midia e ao capitalismo mundial. O autor utiliza a ex-
pressao “cultura comum internacional’. E fato que as criangas ndo brincam exclusivamente
com os brinquedos industrializados, porém ¢é dificil que escapem totalmente deles. Mais do
que critica-los, é importante compreender os usos que as criangas fazem destes brinquedos
ao brincarem. Os brinquedos, que estéo ligados as transformagdes do mundo, participam
da construcdo da infancia, que é vivida diferentemente conforme a época, cultura e classe
social. O lugar que o brinquedo ocupa depende do lugar que a crianga ocupa na sociedade.
Observa-se que esse lugar da crianga vem tendo destaque pelo mercado consumidor, que
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a considera uma consumidora em potencial. Sendo a crianga o destinatario legitimo do brin-
quedo, este vem ocupando um lugar dg destaque, muitas vezes sendo mais valorizado que
a propria brincadeira da crianga (ARAUJO, 2008, p. 5).

Por outro lado se da para a crianga um stiling se esta fomentando um comportamento in-
sensivel porque a crianga que brinca com stiling e se ndo for ensinada ela ndo acertara so a lata,
acertara o gato, o passarinho, o cachorro se demonstra total falta de sensibilidade se tornando um
comportamento insensivel.

Através do brinquedo, a crianca constroi suas relacbées com o objeto, relagdes de posse,
de utilizagdo, de abandono, de perda, de desestruturagdo, que constituem na mesma pro-
porcéo os esquemas que ela reproduzira com outros objetos na sua vida futura (ALVARES,
2011, p. 37).

Com o brinquedo e a instrugao escolar a crianga organiza habilidades e conhecimentos so-
cialmente disponiveis, que passara a introduzir. Durante as brincadeiras, todos os aspectos da vida
da crianga se convertem em temas de jogos, portanto na escola, o conteudo a ser lecionado como
papel do adulto especialmente treinado para ensinar, deve ser cuidadosamente planejado para
atender as reais necessidades da crianca.

As atividades ludicas podem contribuir significativamente para o processo de construgédo do
conhecimento da crianga. Varios estudos a esse respeito vém provar que o jogo € uma fonte
de prazer e descoberta para a crianga [...] (DANTE, 1998, p. 49).

No universo infantil a importancia do jogo para a crianga proporciona o seu desenvolvimento
por meio da brincadeira, de jogos que vao se constituindo recursos eficazes para que a crianca
possa fazer a experiéncia de ler o mundo a partir de sua o6tica, do contexto em que vive e convive
com os outros e nele estabelece suas relagdes e concretiza suas descobertas.

Pode se dar a crianca brinquedos construtivos, brinquedos que vao criar na crianca a men-
talidade de construir, de edificar, de pegar onde nada existe e construir alguma coisa e fazer com
que algo que parece nada se torne tudo ou se pode dar para a crianga brinquedos que fomentem
um sentimento, uma consciéncia destrutiva, por exemplo, brinquedos de guerra, tanques de guerra,
navios de guerra que fomenta a semente de um comportamento destrutivo, guerra nao cria, destroi,
sacrifica, elimina, sdo maquinas para destruicao e mais nada.

Portanto, existem brinquedos que fomentam comportamento destrutivo e ha outros que fo-
mentam comportamento construtivo que mostram que se levam dias, semanas para se construir
algo pode ser destruido em segundos, logo, o brinquedo influencia na formagéo da personalidade
humana.

Trata-se de um repertério rico do ponto de vista linguistico, e por isso ganha em organiza-
¢ao, direcdo e abre novos horizontes. Brincando, a crianga busca saidas para situagoes
reais dificeis, fazendo da atividade um espaco de flexibilidade, inovacao e criagédo. Por ser
um espacgo social, a brincadeira confere um carater formador da subjetividade do sujeito
(FLORES, 2012, p. 8).

Outro exemplo classico na selegao de brinquedos é a bola de futebol pode fomentar um
comportamento colaborativo, coordenado, brincadeira feita em equipe em que todos participam
e no jogo de futebol — paixao nacional — a bola ndo fomenta um comportamento competitivo, no
entanto, é importante aprender a competir, mas na Educacéao Infantil e nos anos iniciais do Ensino
Fundamental ha que se fomentar ndo o comportamento competitivo e sim um comportamento co-
laborativo.
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Diante das dindmicas atuais do mundo aquele que sabe trabalhar em equipe consegue se
projetar mais e melhor no mercado de trabalho do que aquele que é extremamente competitivo e
nao trabalha em equipe. Existem brinquedos que vao fomentar o trabalho em equipe e brinquedos
que fomentam um trabalho individualizado e competitivo, ou seja, 0 mesmo brinquedo dependendo
da forma que é utilizada fomenta a colaboracédo e a competigao.

[...] uma necessidade do ser humano em qualquer idade e nao pode ser vista apenas como
diversdo. O desenvolvimento do aspecto ludico facilita a aprendizagem, o desenvolvimento
pessoal, social e cultural, colabora para uma boa saude mental, prepara para um estado
interior fértil, facilita os processos de socializagdo, comunicagao, expressao e construcao de
conhecimento (SANTOS, 2002, p. 12).

Cabe ao Educador na Educacao Infantil priorizar, escolher, selecionar brinquedos que vao
de encontro a colaboragao de todos em fungao da escolha do brinquedo e a observacéao é de ex-
trema importancia para as agdes que as criangas desenvolvem no ato de brincar.

Existem brinquedos que vao desenvolver na crianga o embrido, a semente da solidariedade
que por meio da intervengao pedagdgica proporciona para a crianga agdes solidarias, inclusivas,
isso € possivel ao ensinar o valor do brinquedo mesmo que nao esteja nas condigdes que deseja-
mos é possivel ensinar o valor que se atribui ao brinquedo. Existem brinquedos que fomentam a
pratica do egoismo quando se opta por Nintendo, Smartphone que isola a crianga diante da tela e
a brincadeira passa a ser individualizada, personalizada sem perceber o que acontece a sua volta
fechando a crianga em seu mundo estabelecendo uma relagao unica com o objeto manipulado.

Brinquedo é outro termo indispensavel para compreender esse campo. Diferindo do jogo, o
brinquedo supde uma relagdo intima com a crianga e uma indeterminagdo quanto ao uso,
ou seja, a auséncia de um sistema de regras que organizam sua utilizagao (KISHIMOTO,
2008, p. 18).

Se fechar no universo que esta a sua volta, sem querer saber o que esta acontecendo num
casulo, a crianca estara desenvolvendo um comportamento egoista ou se esta plantando uma
semente de um comportamento egoista, entdo ha brinquedos que fomentam um comportamento
solidario e brinquedos que fomentam um comportamento egoista.

Existem brinquedos que proporcionam um comportamento de compartilhamento que sé tem
sentido quando utilizado juntamente com outras criangas, isso se da nos brinquedos nos parques
que a diversao esta no fato de brincar e compartilhar, dividir, dar a energia infantil com outras crian-
cas. Ao contrario, existem outros brinquedos que proporcionam comportamentos de acumulagéo,
vocé so6 se diverte quando se vence e acumula mais e mais, esse exemplo serve para o jogo da
bolinha de gude em que vocé sé se torna feliz quando ganha e quando acumula as bolinhas de
gude do seu “adversario”, do seu “opositor”.

[...] que a brincadeira é a melhor maneira da crianga comunicar-se, ou seja, um instrumento
que ela possui para relacionar-se com outras criangas. 34 Brincando, a crianga aprende so-
bre o mundo que a cerca e tem a oportunidade de procurar a melhor forma de integrar-se a
esse mundo que ja encontra pronto ao nascer (WINNICOTT, 1975, p. 78).

Ha brinquedos que criam esteredtipos e definem papeis sociais, por exemplo dar uma cozi-
nha de brinquedo para a menina liga a crianga a um papel social em uma sociedade patriarcal como
a que vivemos ainda possui. Esse mesmo brinquedo podera romper paradigmas e dar a mesma
cozinha de brinquedo para o menino que ira aprender a ter o gosto pela cozinha, a se virar, a ser
independente, outro exemplo esta no Programa veiculado nos meios de Comunicagdo — Master
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Chef que mostra meninos e criancas preparando pratos maravilhosos e que muitos adultos nao
conseguiriam jamais prepara-los. O brinquedo serve para quebrar paradigmas e que hoje sao do
homem moderno, mas que muitos homens antigos e toscos ainda nao conseguem enxergar.

[...] desde muito cedo o jogo na vida da crianga € de fundamental importancia, pois quando
ela brinca, explora e manuseia tudo aquilo que esta a sua volta, através de esforgos fisicos
e mentais e sem se sentir coagida pelo adulto, comecga a ter sentimentos de liberdade, por-
tanto, real valor e atengéo as atividades vivenciadas naquele instante (CARVALHO, 1992,
p. 14).

A escolha do brinquedo molda a personalidade da crianga a0 mesmo tempo em que deixa
claro o tipo de individuo, cidadao estamos criando, temos de um lado o cidad&o beligerante, espe-
cialista, violento, insensivel, destrutivo, competitivo, egoista e acumulador, por outro lado temos o
cidadao pacifico, consciente, tranquilo, sensivel, solidario, construtivo, colaborador, compartilhador

e que esta no mundo para fazer o rompimento e a quebra de paradigmas.

Se considerarmos que a crianga aprende de modo intuitivo, adquire nogdes espontaneas,
em processos interativos, envolvendo o ser humano inteiro com suas cognigdes, afetividade,
corpo e interagdes sociais, 0 brinquedo desempenha um papel de grande relevancia para
desenvolvé-la (KISHIMOTO, 1999, p. 36).

E possivel a indagacdo que precisamos responder: que tipo de cidaddo estamos criando
para viver em sociedade? Que tipo de alunos estamos formando? Que tipo de alunos se quer edu-
car? Que tipo de aluno estamos escolarizando? Estamos direcionando as criangas na Educacao
para onde? S&o perguntas faceis, mas muito dificeis de serem respondidas sem uma mudanga
de atitude frente a processo educativo em que o processo de ensino-aprendizagem pode libertar,
transformar ou reproduzir, excluir, marginalizar tornando os seres humanos invisiveis.

As criancas evoluem por intermédio de suas préprias brincadeiras e das brincadeiras feitas
por outras criangas e adultos. Nesse processo, ampliam gradualmente sua capacidade de visuali-
zar a riqueza do mundo externamente real, e, no plano simbdlico procuram entender o mundo dos
adultos. Deste modo, elas desenvolvem a linguagem e a narrativa e nesse processo vao adquirindo
uma melhor compreensao de si proprias e do outro.

CONSIDERAGOES FINAIS

A atividade ludica proporciona a retirada do foco de determinado brinquedo e a crianga volta
sua atencdo para o outro brinquedo, isso € possivel a partir de atividades pensadas e construidas
para situagdes em que haja conflito que necessariamente é parte do processo e que precisa ser
superado.

E preciso estar atento para a que o egoista ndo surja e que o derrotado n&o se faca presente.
E assim que se faz em determinadas situacdes em que o brinquedo esta sendo motivo de disputa.
A brincadeira s6 tem sentido quando € compartilhada com outra crianga, outra pessoa.

As criangas precisam serem ensinadas a brincarem juntas. O brinquedo exerce um grande
poder, uma grande influéncia na personalidade das criangas. Essa € uma tematica que merece ser
pensada e estudada. Criar é facil, educar é dificil.
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Educar pressupde se comunicar com outras pessoas para saber onde se esta errando e que
tipo de pratica se tem que incida tanto no ambiente doméstico quanto no ambiente escolar para
poder acertar e ter o éxito esperado no processo de aprendizagem. Educar implica aprimorar-se
porque ninguém da aquilo que nao tem, educar implica o desenvolvimento constante do educador
para melhores praticas com seus educandos.

Os jogos ludicos oferecem condi¢gdes do educando vivenciar situagdes-problemas, a partir
do desenvolvimento de jogos planejados e livres que permitam a crianga uma vivéncia no tocante
as experiéncias com a logica e o raciocinio e permitindo atividades fisicas e mentais que favorecem
a sociabilidade e estimulando as reacdes afetivas, cognitivas, sociais, morais, culturais e linguisti-
cas.

Escola que se tem e a escola que se quer dependem do compromisso e da responsabilidade
da docéncia neste grande quebra-cabe¢a chamado educagao. Existe a necessidade de organiza-
¢ao, lideranga no resgate da linguagem ludica, onde a escola passa a ter condi¢gées para animair,
despertar e alegrar os alunos, percebendo os contextos de interagao da crianga e a riqueza dos
outros momentos possibilitadores da aprendizagem a partir do reconhecimento do ludico como
possibilidade na pratica pedagogica no aprendizado.

O brincar é atividade propria da crianga, sua forma de estar diante do mundo social e fisico e
interagir com ele, a porta pela qual entra o contato com outras pessoas, o instrumento para a cons-
trugao coletiva do conhecimento. Existe a necessidade de possibilitar a brincadeira, pois a crianga
necessita brincar para ela mesma, para desenvolver-se, para construir conhecimentos, expressar
emogdes, entender o mundo que chega até ela.

A crianga tem o direito de brincar, sendo relembrando no artigo e desenvolvido as benfeito-
rias da atividade de brincar, sendo praticamente seu meio condutor de informag¢ao do mundo até
seu segundo momento de vida onde sistematizara seu conhecimento absorvido.
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