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RESUMO

Contar uma narrativa difere de ler um relato, e no ambiente educacional ha espaco para ambas as
atividades. O narrador reimagina a historia junto a plateia. Ele mantém certos elementos do texto,
mas adapta-o conforme a interagcdo que ocorre com 0s ouvintes. Por outro lado, o leitor de histo-
rias da voz ao texto, respeitando a forma linguistica da narrativa e as opc¢des de palavras do autor.
Frequentemente, a narracdo de historias abre portas para diversas abordagens do texto contado.
Praticada em diferentes estilos e locais, na escola desempenha um papel crucial, despertando o
interesse dos estudantes e cultivando a paixao pela leitura de obras literarias. Uma narrativa pode
comover e surpreender o ouvinte pela maneira como é apresentada. E sabido que as criangas
experimentam vivéncias marcantes e memoraveis no ambiente escolar. A narracdo de histoérias re-
presenta uma dessas experiéncias que ajudam a manter o apreco pela literatura além da infancia.
Logo, é fundamental proporcionar as criancas oportunidades de ouvir diversas narrativas, sejam elas
lidas ou contadas de cor. Qualquer educador tem o potencial de se tornar um narrador de historias.
Inicialmente, basta que ele explore diversas narrativas para os estudantes. Gradualmente, ele se
familiariza com as histdrias e passa a desejar contar aquelas que mais Ihe agradam.

PALAVRAS-CHAVE: Leitor de Historias; Interacdo; Narracao.

INTRODUCAO

Quando compartilhamos uma narrativa, os conflitos e desafios internos emergem, levando a
crianca a frequentemente solicitar que a historia seja recontada.
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A pratica da leitura e da escrita € crucial para a construc¢ao social do individuo, sua formacao
como cidadao e sua capacidade de ser um agente transformador e realizador.

A literatura representa um dos mais expressivos desejos humanos continuos por conhe-
cimento e dominio sobre a vida, uma caracteristica que atravessa todas as épocas. Essa ansia
permanece latente nas narrativas populares transmitidas desde tempos remotos. Fabulas, alego-
rias, parabolas, contos exemplares, mitos, lendas, sagas, contos humoristicos, romances, contos
fantasticos e os contos de fadas, entre outros.

A arte de contar histérias também fortalece os lacos afetivos entre professores e alunos. A
proximidade entre educador e educando é um fator que facilita o processo de ensino-aprendizagem
(LEITE, 2012).

Essas diversas formas de narrativa tém suas raizes nas tradicbes dos povos antigos, que,
mescladas, transformadas e difundidas, se espalham por todo o0 mundo, mantendo-se como uma
rede que abrange todos os cantos do globo.

Segundo Coelho (2000), a literatura infantil, primeiramente, € literatura e, portanto, arte: um
fendmeno de criatividade que retrata o mundo, o ser humano e a vida por meio das palavras, unindo
sonhos e realidade, onde o imaginario se confunde com o real, os ideais e sua possivel realizagao.

A medida que as criancas crescem, é essencial que aprendam a se compreender melhor
passo a passo, tornando-se mais capazes de compreender 0s outros, 0 que promove uma intera-
cao significativa e satisfatoria. Para que esse desenvolvimento ocorra, as histérias devem ser bem
contadas, despertando o interesse dos pequenos.

As narrativas perdem sua natureza de sagas locais e se transformam em Contos de Fadas,
conforme discutido por Franz:

"Os Contos de Fadas sao abstracdes. Sao abstracdes de uma saga local condensada, cuja
forma se cristalizou, permitindo que seja contada e memorizada com mais facilidade, tocando as
pessoas de forma mais direta." (1981, p. 33)

A distincdo entre mito e conto folclérico é complexa. Segundo BETTELHEIM (1979, p. 34),
pode-se afirmar que ambos surgem de sociedades pré-literarias: “Esses contos oferecem insights
profundos que sustentaram a humanidade ao longo de suas vicissitudes, uma heranca transmitida
de forma simples e direta, especialmente as criancas”. (BETTELHEIM, 1979, p. 34).

Por meio da leitura dos Contos de Fadas, podemos compreender as questdes que permea-
vam o0 pensamento de nossos antepassados. Vivéncias e experiéncias que sustentaram a humani-
dade sdo transmitidas por meio das historias contidas nesses contos, em uma linguagem simples
gue oferece significados em todas as idades.

O UNIVERSO DO CONTO DE FADAS

No século XVIII, com a distingéo entre infancia e vida adulta, o mundo dos contos de fada
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adquire tons mais alegres. E nesse contexto que a redencéo chega as histérias, culminando em
finais felizes, conforme destacado por Anténio Edmilson. Foi nesse periodo que autores como Per-
rault, os irmaos Grimm e mais tarde Andersen entraram em cena. Eles ndo foram os primeiros a
transcrever as narrativas camponesas, mas foram os mais bem-sucedidos em adapta-las ao gosto
da nobreza e das criancas. Perrault, por exemplo, inseriu observagdes sobre os costumes e a moda
das elites em suas versdes para conferir uma identidade a nagéo francesa.

O que o escritor realizou em "Contos da Mamée Gansa" de 1697 foi, de certa forma, similar
ao que os contadores faziam nas aldeias: adaptar um enredo comum a sua realidade, suprimindo
detalhes violentos ou de teor sexual e incluindo a "moral da historia". A adaptacéo ao gosto do nar-
rador € uma caracteristica que perdura ao longo do tempo. Por exemplo, em uma histéria chinesa
do século 9, uma jovem chamada Yeh-Hsien é auxiliada por um peixe méagico que lhe d& chinelos
de ouro para usar numa festa da aldeia. Ao retornar para casa, ela perde um dos chinelos, que
acaba nas maos do governante. No desfecho, o lider local se encanta pelos pés pequenos de Yeh-
-Hsien, em consonancia com as préticas chinesas de enfaixar os pés das meninas para que nao
crescam. As diferencas culturais séo evidentes, mas as origens de Cinderela podem ser identifica-
das nessa narrativa.

"Uma historia contada oralmente pode ser adaptada a situacé&o e aos ouvintes. Ja um conto
escrito tem sua forma fixada. Mas o que a escrita fixa, o leitor e 0 ouvinte reescrevem, adaptando
a sua propria experiéncia”, como aponta Marisa Lajolo. Assim, quem narra uma histéria sempre
acrescenta algo, seja na China do século IX, na Franca do século 18 ou nos tempos atuais.

A transformacéo dos contos de fadas em narrativas mais amenas e menos brutais ndo é um
fendmeno exclusivamente contemporaneo, como salienta Corso (2006, p.29). Por exemplo, ja no
inicio do século XIX, nas diversas edi¢cdes das compilacdes dos irmaos Grimm, é possivel observar
o gradual suavizar das tramas e personagens, como a metamorfose da mde em madrasta.

Segundo Coelho (1998), a obra mais célebre de Perrault foi intitulada "Os Contos da Mae
Gansa", onde a Mére I'Oye era uma figura de velhas narrativas populares, muito conhecida pelos
franceses: sua incumbéncia era contar histérias para seus filhotes encantados.

Com a publicacdo dos oito Contos da Made Gansa, a literatura infantil, hoje reconhecida
como classica, teve seu nascimento. Pela primeira vez, obras como "A Bela Adormecida no
Bosque", "Chapeuzinho Vermelho", "O Barba Azul", "O Gato de Botas", "As Fadas", "A Gata
Borralheira", "Henrique do Topete" e "O Pequeno Polegar" foram apresentadas, derivadas
dos antigos lais ou dos romances céltico-bretbes e de narrativas originais indianas, que, ao
longo do tempo, por meio de transformagdes e fusdes com textos de outras origens, haviam
perdido seus significados originais (Coelho, 1988, p.68).

Schneider e Torossian (2009) destacam outras caracteristicas presentes nos contos de An-
dersen, que o consagram como o pai da literatura infantil: "a literatura destaca trés pontos cruciais
gue tornam a obra de Andersen Unica: a representacao da crianca por meio de personagens, brin-
guedos que ganham vida e narrativas em que o protagonismo € ocupado por uma crianga" (2009,

p.137).

Coelho (1998, p.78) conclui afirmando que: "Em todos os contos de Andersen, percebe-se
o esfor¢o de racionalizar o imaginario em prol de um mundo real mais gratificante para todos os

individuos."
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Os antigos modelos autoritarios, nos quais a crianga era vista apenas como receptora pas-
siva de normas, devem ser substituidos por uma literatura emancipatoria, que atribui a criangca um
papel ativo, incentivando o desenvolvimento de sua capacidade critica para que possa se tornar um
agente de transformacéo. A literatura instiga a crianga a questionar sua posi¢cédo no mundo, consi-
derando que a compreensédo do mundo comecga quando a crianga estabelece uma conex&do com o
livro e, a partir disso, constroi significados para sua realidade. E relevante ressaltar que, no contex-
to da literatura infantil, essa interagdo entre o leitor e o livro pode ser mediada por um adulto leitor.

E crucial orientar as criangas de forma ludica, sem pressdes ou traumas, para que consi-
gam estabelecer relacbes enriquecedoras entre o universo literario e seu mundo interior,
formando assim uma consciéncia que facilite suas interacfes com o mundo real que estdo
descobrindo diariamente e no qual precisam aprender a se posicionar com seguranga para
agir (COELHO, 1987, p.29).
Diversos autores, ao discorrer sobre a imaginacao, buscam defini-la em termos conceituais.
Segundo Girardello (2011, p.76), "a imaginacdo € para a crianga um espaco de liberdade e de de-

colagem em direcdo ao possivel, seja realizavel ou nao".

Segundo Coelho (2001, p. 13):

A literatura infantil, em sua esséncia, é antes de tudo literatura e arte, um fendmeno criativo
que representa 0 mundo, o0 homem e a vida por meio da palavra, amalgamando sonhos e
a vida pratica, onde o imaginario se confunde com a realidade, os ideais e suas possiveis
realizacoes.

Os contos de fadas desempenham um papel crucial na formacao e aprendizagem das crian-
cas, sendo formas simbdlicas que despertam uma variedade de sentimentos. Ao ouvirem histérias,
as criancas embarcam em um caminho infinito de descobertas e compreensdo do mundo, tornan-
do-se capazes de compreender os outros e promovendo interacdes satisfatorias e significativas.

Conforme Franz (1981, p. 33), "Os Contos de Fadas sdo abstracdes. Sdo abstracbes de
uma saga local condensada, cuja forma se cristalizou, facilitando sua memorizacao, tocando dire-
tamente as pessoas."

Por meio da leitura dos Contos de Fadas, é possivel vislumbrar as questdes que permeavam
0s pensamentos de nossos antepassados, transmitindo vivéncias e experiéncias que sustentaram
a humanidade por meio das historias contidas nesses contos, em uma linguagem simples que ofe-
rece significados em todas as idades.

Caldin (2001, p. 32) destaca que:

Na década de 1950, o Brasil enfrentou uma crise de leitura com a ascenséo do cinema e da
televisdo, relegando a poesia a segundo plano, sendo suplantada pela imagem. Os festivais
de musica popular brasileira resgataram a poesia, abrindo caminho para os anos 1970, com
0 boom da literatura infantil, que, oprimida pela ditadura, buscou através da met&fora uma
forma de denunciar o governo.

Turchi (2009, p. 14) aponta que:

Na atualidade, h&4 uma retomada dos classicos universais, dos classicos brasileiros, dos
contos de fadas, das narrativas mitoldgicas grega, africana, indigena, entre outras. Além
disso, h4d uma revisitacdo dessas historias antigas, muitas vezes com uma abordagem de
parddia ou desconstrucao através do humor ou critica dos valores ou paradigmas sociais,
refletindo os avancos contemporéneos nas artes gréficas e a presenca de elementos da
contemporaneidade na caracterizacdo do tempo, espaco e conflitos.
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Deste modo, a literatura atual preserva elementos dos contos de fadas, abordando preocu-
pacdes com os problemas da vida cotidiana por meio de livros adaptados as demandas sociais e
culturais.

CONTAR E ESCUTAR HISTORIA

A importancia de contar e escutar uma histéria é fundamental no desenvolvimento infantil
e na compreensao da vida interior. Segundo Freud (citado por Fromm, 1962), os sonhos, assim
como os mitos e os Contos de Fadas, sdo expressdes significativas do inconsciente e constituem
um fendmeno humano universal. Nas historias, a sequéncia de eventos representa a experiéncia
interna do herdi - a histéria latente - por meio de uma linguagem simbdlica.

Quando as criangas leem ou escutam historias, entram em contato com seu material incons-
ciente e latente. Ao se identificarem com os personagens, conseguem avaliar as situacdes de forma
mais objetiva. Ao se envolverem com 0s processos internos e ao se identificarem com os perso-
nagens, 0s contos permitem que as criangas observem a situacéo de fora, o que ajuda a perceber
melhor o problema apresentado e as possiveis solucdes.

E importante ter em mente que, ao analisar os significados dos contos, é possivel haver uma
énfase excessiva em certos aspectos que ndo eram proeminentes em narrativas mais antigas. As
historias podem auxiliar as criangas na elaboracéo e superacao de dificuldades psicolégicas com-
plexas, pois proporcionam a construcao de uma ponte entre o inconsciente e a realidade. Cada his-
toria possui uma linguagem simbolica que se comunica diretamente com o inconsciente, e mesmo
gue a criangca nao expresse sua compreensdo da mensagem contida na historia, isso nao significa
gue néao tenha sido assimilada.

Ler um conto de fadas para uma crianca, ou permitir que ela o leia sozinha, € crucial para o
desenvolvimento da imaginacao e da fantasia. Esses elementos desempenham um papel essen-
cial no mundo infantil, atuando como mediadores entre a crianca e a realidade, contribuindo para a
resolucao de conflitos e a estruturacao da personalidade, por meio dos simbolismos representados
pelos personagens.

As histérias e os contos guardam a estrutura de um sonho, com deslocamento e simboli-
zacao, estimulando a capacidade de sonhar e o desejo de narrar os sonhos, indicios de uma vida
imaginaria mais intensa. Contar e ouvir historias ndo s6 desperta a imaginacdo, mas também cria
uma conexao entre a histoéria e a vida real do ouvinte, seja crianca ou adulto.

Os contos de fadas desempenham um papel significativo no processo de ensino-aprendi-
zagem e possuem uma forte influéncia na cultura brasileira. Através dessas narrativas, € possivel
observar os problemas internos das pessoas, especialmente das criangas, e suas interacdes em
gualquer sociedade. A literatura infantil reflete a cultura de um povo e é essencial no universo in-
fantil.

Os contos de fadas oferecem insights sobre tempos antigos, revelando diversos estilos de
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vida, criacdes e muito mais, permitindo a evolugdo continua ao passar de geragdo em geragcdo. A
presenca de elementos magicos, personagens em busca de tesouros, heréis com poderes extraor-
dinérios e outros aspectos desperta a curiosidade das crian¢as pelo mundo literério, indo além de
simples narrativas e explorando os aspectos emocionais de cada individuo.

Desde o0 momento em que nascemos, somos envolvidos por historias que vao além do
conteudo narrativo. Elementos como o cheiro das pessoas que nos contam, a voz suave e sussur-
rante, o contato fisico, o ambiente acolhedor, os diferentes sentimentos que as historias despertam
- medo, dor, suspense, esperanca, mal, bem, romance - todos esses aspectos contribuem para nos
cativar.

A experiéncia com a leitura desempenha um papel crucial na formacéo do leitor, sendo es-
sencial para adquirir o habito da leitura. Antes que se torne um hébito, é necessario desejar ler,
sentir prazer no ato de ler e se deliciar com o que esta sendo lido. Essa conex&o nédo ocorre de
forma espontanea.

Conforme Bettelheim (1980):

Para que uma histéria realmente prenda a atencdo da crianca, ela deve ser envolvente,
estimular a criatividade e enrigquecer a vida da crian¢a, promovendo o desenvolvimento da
imaginacao, ajudando a expandir o intelecto, clarificar as emog¢des, estar em sintonia com
as ansiedades e, ao mesmo tempo, sugerir solugdes para os problemas que a inquietam
(BETTELHEIM, 1980, p. 13).

Para a crianca, as historias sdo como brinquedos pendurados no berco. Elas fluem das pa-
lavras suaves das maes em uma harmonia doce e tranquila, assemelhando-se a muasica. Ao ouvir
0S sons da voz materna, a crianca pequena descobre o prazer de brincar com as palavras, explorar
0s mistérios dos sons, aprender sobre silabas e palavras. Esse contato constante enriquece seu
vocabulario, desenvolve sua habilidade de estruturar a linguagem e potencializa suas capacidades
criativas. As criancas desfrutam da criacdo de palavras e, a partir delas, dao vida as suas ideias e
imaginacao.

Augusto Cury (2003, p. 27) destaca a importancia de exercitar uma voz flutuante, teatraliza-
da, que varie de tom ao contar historias:

E essencial produzir gestos e reagdes que expressem o que as informagées légicas por si
s6 ndo conseguem transmitir. Muitos pais e professores, apesar de possuirem vasto conhe-
cimento académico, podem ser demasiado rigidos e formais, prejudicando a conexao com
seus interlocutores.

O ato de contar uma histéria vai além do entretenimento; ele estimula a imaginacao e auxilia
a crianca a organizar sua fala, promovendo coeréncia e realidade. A visualizacdo, a experiéncia
sensorial e a audicdo sdo as primeiras disposices na memoria das pessoas. Contar historias é
uma experiéncia interativa que estabelece um relacionamento cordial entre o narrador e 0s ouvin-
tes, aproximando os envolvidos. Os contos enriquecem o espirito, iluminam o interior e capacitam
os individuos a se tornarem protagonistas na resolucéo de problemas e mais flexiveis na aceitacao
das diferencas.

E crucial que os professores incorporem a pratica de contar histérias e se envolvam no mun-
do infantil, tornando o processo de ensino-aprendizagem mais agradavel e significativo para os alu-
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nos. Essa abordagem néo s6 promove a conexdo emocional e cognitiva, mas também estimula o
desenvolvimento da imaginacgao, da criatividade e da empatia nas criancas, fortalecendo a relacao
entre educador e educando.

A descoberta da infancia levou a ajustes nas histérias para atender a imaginacdo e neces-
sidades das criangas, com narrativas que passaram a ser contadas por amas, governantas ou
cuidadoras, imortalizando contos de origem popular.

Segundo Abramovich (1997, p.98):

Ler para uma crianca ndo deve ser feito de qualquer maneira, selecionando aleatoriamente
um livro da estante. E essencial estar familiarizado com a historia, pronunciar corretamente
palavras, compreender a construcdo das frases e transmitir emocdo genuina ao narrar, para
gque essa emocdo seja transmitida ao ouvinte.

Contudo, o problema surge quando as criancas tém acesso apenas a adaptacdes dos con-
tos, muitas vezes distantes do texto original, o que pode resultar na perda de conteudos relevantes
da histéria. Tem-se optado por tornar as histérias mais leves e menos assustadoras para 0s peque-
nos leitores, mas temas como abandono, diferencas raciais, fome e morte fazem parte da vida de
todos, inclusive das criangas, e ndo devem ser totalmente excluidos das narrativas.

Freud (citado por Fromm, 1962) observou que os sonhos n&o séo diferentes dos mitos e con-
tos de fadas, sendo expressdes importantes da vida interior. As criancas, ao lerem ou escutarem
historias, entram em contato com seu material inconsciente, identificando-se com os personagens
e avaliando situa¢cdes de forma mais objetiva. Isso permite que as criancas se distanciem das situa-
¢cOes, facilitando a compreenséo dos problemas apresentados e das possiveis solucoes.

Vygotsky (2003) destaca a importancia do desenho na primeira infancia, pois ha uma ligacéo
intrinseca entre a personalidade da crianca e seu interesse pelo desenho. O desenho permite que
as criancgas expressem suas inquietacdes de forma mais facil, concentrando suas forcas imaginati-
vas criativas nessa atividade, o que é crucial para o desenvolvimento infantil.

A leitura e a contacéo de historias desde os primeiros anos de vida de uma crianga séo fun-
damentais para o desenvolvimento de competéncias e habilidades que levam a autonomia como
leitor. As praticas de leitura podem ser realizadas de diversas maneiras, seja de forma oral ou silen-
ciosa, compartilhada ou orientada.

Como afirmou Patrini (2005, p.103):

O conto oral é uma das formas mais antigas de expresséo, transmitido através da voz,
preenchendo diversas fun¢des ao redor do mundo, transmitindo conselhos, normas, valores
e explorando desejos sonhados e imaginados, difundindo a sabedoria de geracdes passa-
das.

Os contos sempre estiveram presentes em nossas vidas, incentivando o gosto pela leitura
de maneira significativa. Segundo Rodrigues (2005), a contacéo de historias estimula a imaginacao
e a transicao entre o ficticio e o real. Ao preparar e contar uma histéria, o narrador e 0s persona-
gens tornam-se uma extensao de nés mesmos, ampliando nossa experiéncia vivencial através da
narrativa do autor. Os elementos ficticios da histéria se materializam em sentimentos e emocdes
gue transcender a ficgédo e se refletem na vida real.
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A leitura desempenha um papel crucial na construgdo do conhecimento e no crescimento
intelectual de individuos em geral. No entanto, por vezes, ela ndo é abordada de forma eficaz devi-
do a lacunas no processo de ensino-aprendizagem nas escolas. Muitas vezes, isso ocorre devido
a falta de conhecimento do educador ou a auséncia de uma abordagem adequada em relacéo ao
conceito de leitura.

CONSIDERACOES FINAIS

A contacédo de histdrias desempenha um papel crucial no desenvolvimento da crianca, per-
mitindo-a adentrar o mundo da imaginagcao e, consequentemente, da criatividade. Ao entrar em
contato com a literatura, a crianca participa de uma acao pedagdgica mesmo que essa nao seja a
funcdo primordial da narracdo oral ou do texto literario.

Tanto a leitura quanto a narragao oral permitem que o ouvinte experimente o papel de coau-
tor, ampliando o repertorio cultural de forma cumulativa. Quanto mais histérias uma crianga ouve e
guanto maior o seu envolvimento organico com as artes, maior sera a dimensao cultural percebida
por ela.

As criangas que tém acesso as historias desenvolvem sua imaginacao, criatividade, discer-
nimento e senso critico. Ao se tornarem ouvintes e leitores criticos, as criangcas assumem o prota-
gonismo de suas proprias vidas.

A contacao de histérias pode ser adaptada para diversas faixas etarias, com intervencdes na
metodologia, organizacao e estratégias de acordo com as necessidades especificas de cada faixa
etaria. Ao contar uma historia, € essencial que o contador estabeleca contato visual com as crian-
cas, mantendo o olhar nos olhos dos ouvintes para estabelecer uma comunicacéao eficaz.

As contacfes de histérias tém o poder de desenvolver varias habilidades nas criancas, pro-
porcionando diversdo, prazer, convivio produtivo, estimulo intelectual, desenvolvimento harmonio-
so, autocontrole e autorrealizacdo. Contar histérias € brincar com palavras, sonhos, imaginacéo,
expressdes e sentimentos, permitindo ao contador mergulhar na vida dos personagens e se entre-
gar aos ouvintes.

Os beneficios dessa pratica incluem melhorias significativas na aprendizagem de conteudos,
na socializacdo, na comunicacao entre colegas e professores, na criatividade, no desenvolvimento
de novos sentimentos e no comportamento em sala de aula.
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